REPUBLICA [
PORTUGUESA

EDUCAGAO, CIENCIA
E INOVAGAO

Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacoes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
Disciplina: GEOGRAFIA C - Prova 319 2025

Ensino Secundario - 12.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n° 2 - A/2025, de 3 de marco)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia de

Geografia C do 12° ano do ensino secundario, a realizar em 2025, nhomeadamente:

1. Objeto de avaliacao

2. Caraterizacao da Prova

3. Critérios gerais de classificacao
4. Material

5. Duracao

1 - OBJETO DE AVALIAGAO

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, bem como as
Aprendizagens Essenciais de Geografia C para o 12.° ano, e permite avaliar a aprendizagem passivel
de avaliacdo numa prova escrita de duracao limitada.

Uma vez que os fendmenos geograficos tém causas e consequéncias de ambito territorial, a prova
pode envolver a analise de fendmenos num ambito multiescalar.

De acordo com as Aprendizagens Essenciais, a prova recorre a informacao atualizada, nacional e
internacional. Sempre que for solicitada a identificacdo de unidades territoriais ao nivel das NUTS
Il ou das NUTS I, sera considerada a nova divisao em vigor desde janeiro de 2024.

As Aprendizagens Essenciais indicam, para cada tema, uma lista de conceitos que, devido a dinamica

atual do espaco geografico, deve ser considerada numa perspetiva de permanente (re)construcao.

Relativamente as Aprendizagens Essenciais de Geografia C, a presente prova integrara itens relativos aos

temas/subtemas apresentados nesta Informacao.

TEMAS SUBTEMAS

e Globalizacao e sistema mundo

GRUPO | .
e A emergéncia de novos centros de poder

UM MUNDO POLICENTRICO e O papel das organizacdes internacionais

e A (re)emergéncia de conflitos regionais

Paginalde3



GRUPO I

UM MUNDO FRAGMENTADO

e Espaco de fluxos e atores mundiais

e Espacos motores de fluxos mundiais

GRUPO I

UM MUNDO DE CONTRASTES

e Um mundo superpovoado?

e Um acesso desigual ao desenvolvimento?

e Problemas ambientais, impactos humanos

diferentes

Tipologia, nimero de itens e cotacao

Tipologia de itens

NUmero de itens

Cotacao por item

(em pontos)

ITENS DE SELECAO

e escolha mdltipla

e resposta restrita

e resposta extensa

. 4a16 2a10
e associacao/correspondéncia
e ordenacao
ITENS DE CONSTRUCAO
e resposta curta
4a16 2a10

2 - CARACTERIZAGAO DA PROVA

A prova inclui itens de selecao (por exemplo, escolha mdltipla) e itens de construcao (por exemplo,

resposta extensa).

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, graficos, mapas,
figuras, fotografias e imagens de satélite.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizacao articulada de aprendizagens relativas a mais

do que um dos temas das Aprendizagens Essenciais.

A prova é cotada para 200 pontos.

3 - CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios

especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero

pontos. Em caso de omissao ou de engano na identificacao de uma resposta, esta pode ser

classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.
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Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, sé é classificada a resposta que surgir

em primeiro lugar.

e |tens de selecao:

o

Nos itens de escolha multipla é atribuida a cotacao total as respostas que apresentem
de forma inequivoca a Unica opcao correta.

Nos itens de associacdo/completamento é atribuida cotacao total as respostas que
apresentem, de forma inequivoca, a Unica associacao/completamento integralmente
correta e completa.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada uma
associacao/completamento incorreta ou incompleta.

Nos itens de verdadeiro/falso é atribuida a cotacao total as respostas que apresentem
de forma inequivoca a Unica opcado correta. Todas as outras respostas sdo classificadas

com zero pontos.

e |tens de construcao:

o Nos itens de resposta curta a classificacao é atribuida de acordo com os elementos de
resposta solicitados e apresentados. Nos itens de resposta restrita a classificacao é
atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e apresentados e com a
mobilizacao dos dados apresentados nos documentos.

o Na classificacdo da resposta ao item de resposta extensa orientada por tdpicos, €
considerada a sintese de aspetos relacionados com o tema a desenvolver, com
mobilizacao de dados apresentados nos documentos.

o Nas questdes de resposta curta e extensa serdo contemplados como fatores de
desvalorizacao:

- A ndo utilizacao adequada de conceitos especificos da disciplina.

- A utilizacdo da Lingua Portuguesa de forma pouco clara e incorreta.

- A estruturacao incorreta da resposta de acordo com o solicitado.

- Aincorreta interpretacdo/analise de mapas, mapas e documentos escritos.
4 - MATERIAL

As respostas sdo registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo

oficial).

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

0 examinando deve ser portador de régua, esquadro ou transferidor.

N&o é permitida a utilizacdo de calculadora.

N&o é permitido o uso de corretor.

5 - DURACAO

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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REPUBLICA
%~ PORTUGUESA €ec

EDUCAGAO, CIENCIA
E INOVAGAO

Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacoes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
Disciplina: ECONOMIA C - Prova 312 2025

Ensino Secundario - 12.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n° 2 - A/2025, de 3 de marco)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia de

Economia C do 12° ano do ensino secundario, a realizar em 2025, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacao

2. Caraterizacao da Prova

3. Critérios gerais de classificacao
4. Material

5. Duracao

1 - OBJETO DE AVALIACAO

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, bem como as
Aprendizagens Essenciais de Economia C para o 12.° ano, e permite avaliar a aprendizagem passivel
de avaliacao numa prova escrita de duracao limitada, incidindo, nomeadamente sobre as
competéncias seguintes:

- Aquisicdo de instrumentos para compreender a complexidade das sociedades contemporaneas;

- Mobilizacao de instrumentos econdémicos de forma a refletir criticamente sobre as caracteristicas
fundamentais da economia do mundo atual e alguns dos seus problemas;

- Compreensao das sociedades contemporaneas, em especial a portuguesa, bem como dos seus
problemas, contribuindo para a educacdao para a cidadania, para a mudanca e para o
desenvolvimento;

- Desenvolvimento do espirito critico e de abertura a diferentes perspetivas de analise da realidade
econodmica;

- Interpretacado de dados estatisticos.

Relativamente as Aprendizagens Essenciais de Economia C, a presente prova integrara itens relativos aos

temas/subtemas apresentados nesta Informacao.

TEMAS SUBTEMAS

Tema 1 - Crescimento e desenvolvimento | ®¢  Crescimento econdmico e desenvolvimento

e Crescimento economico moderno
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Niveis de desenvolvimento

e Globalizacdo econdmica, financeira e cultural

Tema 2 - A globalizagéo e a e Impactos da globalizac3o nos paises em

regionalizacdo econémica desenvolvimento

e Regionalizacdo econdmica

Tema 3 - O desenvolvimento e a * Estruturas demografica

e e Custos ecologicos
utilizacao dos recursos

e Os direitos humanos: conceito e caracteristicas

e As diferentes geracdes de direitos humanos e o
seu entendimento integrado

e A universalidade dos direitos humanos e a

Tema 4 - O desenvolvimento e os direitos
diversidade cultural das sociedades

humanos S )
e Economia e justica social
e Economia e cidadania

e Economia e ecologia

e Economia, desenvolvimento e direitos humanos

Tipologia, nimero de itens e cotacdo

Tipologia de itens NUmero de itens Cotacao por item

(em pontos)

ITENS DE SELECAO

e escolha mdltipla

. 4a16 2a10
e associacao/correspondéncia
e ordenacao
ITENS DE CONSTRUCAO
e resposta curta
4a16 2a10

e resposta restrita

e resposta extensa

2 - CARACTERIZAGAO DA PROVA
A prova inclui itens de selecdo (por exemplo, escolha multipla) e itens de construcdo (por exemplo,

resposta restrita).

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas de dados, graficos,

mapas, esquemas e figuras, baseando-se, de modo geral, em situacdes extraidas da realidade.
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As respostas aos itens podem requerer a mobilizacao articulada de aprendizagens relativas a mais do

que um dos temas das Aprendizagens Essenciais.

A prova é cotada para 200 pontos.

3 - CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO
A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero pontos.

Em caso de omissao ou de engano na identificacao de uma resposta, esta pode ser classificada se for

possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, so6 € classificada a resposta que surgir em

primeiro lugar.

e |tens de selecao:

Nos itens de selecdo, a cotacao do item so € atribuida as respostas integralmente corretas e completas.

Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Nas respostas aos itens de selecao, a transcricao do texto da opcao escolhida é considerada equivalente

a indicacao da letra ou do nUmero correspondente.

e |tens de construcao:

Nos itens de construcao, os critérios de classificacdo podem apresentar-se organizados apenas por niveis

de desempenho, por parametros com os respetivos niveis de desempenho ou por etapas.

Nas respostas classificadas por niveis de desempenho, a cada nivel de desempenho corresponde uma
dada pontuacdo. Se permanecerem dividas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais
elevado de entre os dois tidos em consideracdo. Qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de

desempenho é classificada com zero pontos.

Nos itens de construcdo em que os critérios de classificacdo se apresentam organizados por parametros,
a classificacao a atribuir a resposta resulta da soma das pontuacdes atribuidas aos parametros seguintes:
(A) Leitura de dados, (B) Analise e sintese e (C) Terminologia e comunicacdo. A atribuicdo da
classificacdo de zero pontos simultaneamente nos parametros (A) e (B) implica a atribuicao de zero

pontos no parametro (C).

Nos itens em que os critérios de classificacdo se apresentam organizados por etapas, a classificacao
resulta da soma das pontuacdes atribuidas as etapas apresentadas e da aplicacdo dos critérios de
desvalorizacdo definidos para situacoes especificas. A classificacdo das respostas aos itens que
impliquem a realizacdo de calculos tem em conta a apresentacao das formulas utilizadas, dos calculos
efetuados, dos resultados e da unidade de medida. A classificacdo das respostas a estes itens esta

sujeita a desvalorizacoes devido, por exemplo, a ocorréncia de erros de calculo ou de transcricao.
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As respostas que nao apresentem exatamente os termos ou expressoes constantes nos critérios
especificos de classificacdo sdo classificadas em igualdade de circunstancias com aquelas que os
apresentem, desde que o seu conteldo seja cientificamente valido, adequado ao solicitado e

enquadrado pelos documentos curriculares de referéncia.

Nas respostas aos itens de construcao que envolvam a producdo de um texto, os topicos que consistam
na mera transcricao de dados apresentados nos documentos de suporte nao sao considerados para

efeitos de classificacao, salvo se tal for solicitado no item.

Nos itens de construcao que solicitem um numero especifico de elementos, s6 sao considerados para

efeitos de classificacdo os primeiros elementos correspondentes ao nimero solicitado.

Os elementos que, numa resposta, evidenciem contradicao nao devem ser considerados para efeitos de

classificacao.

4 - MATERIAL

As respostas sao registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo

oficial).
Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.
N&o é permitido o uso de corretor.

E permitido o uso de calculadora cientifica, ndo alfanumérica, nao programavel, ndo sendo permitido

o uso de calculadoras graficas.

5 - DURACAO

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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‘4 REPUBLICA . S
PORTUGUESA Agrupamento de Escolas de Samora Correia

EDUCACAOQ, CIENCIA éSc
EINOVAGAO

Informacdes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina - Fisica 2025

Ensino Secundario - 12.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 2-A/2025, de 3 de mar¢o)

O presente documento divulga informacdo relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do Ensino

Secundario a disciplina de Fisica, a realizar em 2025, nhomeadamente:

Tipo de prova

Objeto de avaliacdo

Caracterizacao da prova/Estrutura da prova
Critérios gerais de classificacao

Material

o U A W N =

Duracéao

1. Tipo de Prova
A prova é constituida por duas componentes:
« Componente Escrita (CE)

» Componente Pratica (CP)

Componente Escrita (CE)

2. Objeto de avaliagcao
As competéncias a avaliar decorrem das Aprendizagens Essenciais desta disciplina, base da planificacao,
realizacao e avaliacao do ensino e da aprendizagem, que contribuem para o desenvolvimento das areas

de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Os dominios organizadores das AE sao:
e Dominio 1 - Mecénica
» Dominio 2 - Campos de forcas

¢ Dominio 3 - Fisica moderna
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Conteudos Cotagao (em pontos)
Dominio 1 — Mecanica 100
Dominio 2 - Campos de forgas 80
Dominio 3 - Fisica moderna 20

TOTAL 200

3. Caracterizacao/Estrutura da prova

A prova inclui itens de selecao (por exemplo, escolha multipla) e itens de construcao (por exemplo, resposta
curta e resposta restrita).

Os itens da prova podem ter como suporte pequenos textos, tabelas de dados, graficos, esquemas e
fotografias.

A sequéncia dos itens pode nao corresponder a sequéncia dos dominios organizadores da AE ou a sequéncia
dos seus conteldos.

As respostas aos itens de resposta curta podem envolver, por exemplo, a apresentacao de uma palavra, de
uma expressao, de uma frase, de um nimero, de uma equacao ou de uma férmula.

As respostas aos itens de resposta restrita podem envolver a producao de um texto com apresentacao de uma
explicacao, de uma previsao, de uma justificacao ou de uma conclusao; ou podem envolver a realizacao de
calculos e a apresentacao de justificacdes ou de conclusoes.

A prova é cotada para 200 pontos. As cotacdes parcelares serdo apresentadas nos critérios especificos.

A prova inclui uma tabela de constantes e um formulario.

4. Material
Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.
As respostas sao registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).
0 examinando deve ser portador de material de desenho e de medicao (lapis, borracha, régua, esquadro e
transferidor).
0 examinando deve ainda ser portador de calculadora grafica com a funcionalidade modo de exame.
A lista das calculadoras graficas permitidas é fornecida pela Direcao-Geral da Educacéo.

Nao é permitido o uso de corretor.

5. Duragao

A Componente Escrita da prova (CE) tem a duracao de 90 minutos.

Componente Pratica (CP)

Objeto de avaliagido
Na formulacédo das AE, os conhecimentos, as capacidades e as atitudes sdo desenvolvidos através de
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metodologias de trabalho pratico, destacando-se as atividades laboratoriais. As competéncias a avaliar nesta

prova incluem a realizacao de uma atividade laboratorial.

Topicos Cotagao (em pontos)

Execugdao laboratorial, reflexdao sobre o procedimento e

recolha de dados 100

Tratamento de resultados, conclusdes e reflexoes sobre

os resultados 100
TOTAL 200

2. Caracterizagao/Estrutura da prova

A prova consta de um protocolo relativo a uma das atividades laboratoriais referidas, que o aluno seguira,
executando as tarefas que lhe sao pedidas.

Execucao laboratorial, reflexao sobre o procedimento e recolha de dados:

. Manipula com correcao e respeito por normas de seguranca, materiais e equipamentos.

«. Executa técnicas laboratoriais de acordo com o protocolo experimental.

«. Recolhe, regista e organiza dados de observacdes de fontes diversas.

Tratamento de resultados, conclusoes e reflexoes sobre os resultados:

«.Interpreta os resultados obtidos e confronta-os com as hipoteses de partida e/ou os resultados de
referéncia.

». Efetua os calculos necessarios que lhe permitem tirar conclusoes.

«. Identifica parametros que poderao afetar os resultados obtidos e/ou planifica formas de os controlar.

A prova é cotada para 200 pontos. As cotacdes parcelares serdao apresentadas nos critérios especificos.

3. Material

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

As respostas sao registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino.

0 examinando deve ser portador de material de desenho e de medicao (lapis, borracha, régua, esquadro e
transferidor).

0 examinando deve ainda ser portador de calculadora grafica com a funcionalidade modo de exame.

A lista das calculadoras graficas permitidas é fornecida pela Direcao-Geral da Educacéo.

Nao é permitido o uso de corretor.

4. Duragao

A Componente Pratica da prova (CP) tem a duragao de 90 minutos, com uma tolerancia de 30 minutos.

Classificacao final da prova (CF)
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Cada uma das componentes (CE e CP) é cotada para 200 pontos. A classificacao final da Prova de Equivaléncia

a Frequéncia (CF) sera a média ponderada das duas provas, calculada por:

CF=0,7xCE+0,3xCP
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Anexo 1

Formulario

* SeguNda Lei de NEWTON. ... . .o F=ma
F — resultante das forcas que atuam num corpo de massa m
a— aceleracéo do centro de massa do corpo

= - . - - 1.
» Equagdes do movimento com aceleragdo constante ... r=r+Vv, t+5a t?
V=V, +at
f —Pposicao a- aceleracao do centro de massa do corpo
v — velocidade t —tempo
. . . _ MV, +My Vy+...+m, V,
» Velocidade do centro de massa de um sistema de n particulas ............. Vo =t =2 Y27 o ¥
m,+m,+...+m,
m;, —massa da particula i
V. —velocidade da particula i
» Momento linear total de um sistema de particulas ____ o— oenemns P =M Viy,
M — massa total do sistema
Ve — Velocidade do centro de massa
* Lei fundamental da dinamica para um sistema de particulas ________ i, Fo = d_‘t)
Fm — resultante das forcas exteriores que atuam no sistema
p —momento linear total
3
2 3 A i e KO PO . rel = constante
R —raio da orbita circular de um planeta
T — periodo do movimento orbital desse planeta
- m,m, ..
» Lei de Newton da Gravitagdo Universal ... F,=G—532¢
r
Fg — forca exercida na massa pontual /m, pela massa pontual m,
r — distancia enfre as duas massas
ér — vetor unitario que aponta da massa /m, para a massa /m,
G - constante de gravitacdo universal
. = 1 '
sLeide Coulomb .. F.= —g 2
4ne, 1

F, —forca exercida na carga eléfrica pontual q' pela carga elétrica pontual

r — distancia entre as duas cargas colocadas no vazio
€, — vetor unitario que aponta da carga q para a carga q'

& — permitividade elétrica do vacuo

» Acdo simultanea de campos elétricos e magnéticos sobre cargas em movimento . F,, =qE +qvxB

F.,, —forca eletromagnética que atua numa carga elétrica ¢ que se desloca com velocidade v

num ponto onde existe um campo elétrico E eum campo magnético B
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Anexo 2

Tabela de constantes

Velocidade de propagacao da luz no vacuo c=3,00x10*ms™
Méodulo da aceleracao gravitica de um corpo junto a superficie da Terra g=980ms>?

Massa da Terra M; =5,98x10% kg
Constante de Gravitagcdo Universal G=6,67x10"" Nm’ kg™
Constante de Planck h=6,63x10"* Js
Carga elementar e=160x10"C

Massa do eletrdo m,=9,11x10"*" kg
Massa do protdo m, =167x10"" kg

k, = 4;:150 ks =9,00x10° N m? C?
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S REPUBLICA
PORTUGUESA .

EDUCAGAOQ, CIENCIA
E INOVAGAO

Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacao - Prova Extraordinaria de Avaliacao

Disciplina Educacéo Fisica - Prova Pratica 2025

Secunddrio - 12.° Ano de Escolaridade (Portaria n.° 226 - A/2018, de 7 de agosto)

O presente documento divulga informacao relativa a realizacao da Prova Extraordinaria de

Avaliacdo do 12.° ano da disciplina de Educacado Fisica, a realizar em 2025, nomeadamente:
1. Objeto de avaliacédo
2. Caracterizacao da prova
3. Critérios gerais de classificacao
4, Material

5. Duracao

Importa ainda referir que, nas provas desta disciplina, o grau de exigéncia decorrente do enunciado
dos itens e o grau de aprofundamento evidenciado nos critérios de classificacdo estao balizados
pelos documentos orientadores criados pela escola e em adequacao ao nivel de ensino a que a

prova diz respeito.

1. Objeto de avaliacédo

A prova tem como referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as
Aprendizagens Essenciais de Educacao Fisica - secundario e permite avaliar a aprendizagem
passivel de avaliacdo numa prova pratica de duracao limitada, incidindo sobre os conhecimentos

e capacidades que constam nas Aprendizagens Essenciais.

2, Caracterizacao da prova

0 aluno deve, de acordo com as Aprendizagens Essenciais, realizar os exercicios, aplicando as

acoes técnico-taticas das diferentes modalidades abaixo indicadas:
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e Aptidao Fisica:

Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddao neuromuscular e aptidao aerobia,

enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa FlTescola, para a sua idade e sexo;

e Atividades Fisicas Desportivas Individuais:

* Gindstica de Solo:
Analisar, compor e realizar as destrezas motoras, em esquema individual, aplicando os

critérios de correcao técnica, expressao e combinacdo da ginastica de solo.

* Gindstica de Aparelhos:
Analisar, compor e realizar as destrezas motoras, aplicando os critérios de correcdo

técnica, expressao e combinacao da ginastica de aparelhos.
* Atletismo:
Analisar, compor e realizar as destrezas motoras, aplicando os critérios de correcdo

técnica, expressao e combinacao do atletismo.

e Atividades Fisicas Desportivas Coletivas: Jogos Desportivos - Futsal, Basquetebol, Andebol

e Voleibol;
Identificar, compreender e aplicar as acbes técnico-taticas e as principais regras dos

desportos coletivos.

e Jogo de raquetas: Badminton

Identificar, compreender e aplicar as acoes técnico-taticas e as principais regras do

badminton.

e Atividades Ritmicas Expressivas:

Compor e realizar sequéncias de elementos técnicos em coreografias individuais, aplicando

os critérios de expressividade, de acordo com os motivos das composicoes.

A prova é constituida por grupos de modalidades. Avalia o conjunto de aprendizagens e

competéncias desenvolvidas no secundario e é constituido por cinco grupos de itens:

- Grupo 1 - Aptidao Fisica:

Teste de Condicao Fisica do FITescola “Vai/Vem” - Exercicio critério de resisténcia aerébia com
base num sinal sonoro/cadéncia de gravacao, até ao limite individual.

Teste de Condicao Fisica do FITescola” forca dos membros superiores (flexdes de bracos) - Exercicio
critério que consiste en realizar flexdes de bracos em posicao previamente definida pelo protocolo

utilizado, ao ritmo do sinal sonoro (cadéncia).

Pagina 2 de5



- Grupo 2 - Atividades Fisicas Desportivas Individuais (o aluno escolhe ou uma de ginastica ou as duas

atletismo)

Ginastica de Solo: Rolamento a frente engrupado ou rolamento a frente de pernas afastadas e

estendidas; rolamento a retaguarda com pernas estendidas ou rolamento a retaguarda com pernas
afastadas e estendidas; apoio facial invertido com apoio/ajuda ou apoio facial invertido seguido

de rolamento; roda; rodada ou salto de maos; posicao de flexibilidade; posicao de equilibrio; salto

Ginastica de aparelhos: Mortal ou pirueta/carpa/engrupado no minitrampolim.

Atletismo: Corrida de velocidade (40m) e salto em altura (Fosbury Flop ou tesoura - 1,10 feminino

e 1,30masculino).

- Grupo 3 - Atividades Fisicas Desportivas Coletivas (o aluno escolhe duas modalidades)

Voleibol: Passe de frente; passe de costas; manchete; servico por cima colocado; remate em
suspensao.

Basquetebol: Passe de peito, picado, ombro e rececao; drible de protecao com mudanca de
direcao; lancamento em salto; drible de progressao; passe e corte; lancamento na passada.

Andebol: Passe de ombro/ rececao; drible de progressao; finta e remate em suspensao

Futsal: Conducao de bola; passe; rececao; drible; remate com bola passada.

Aplicacao das regras de jogo e de alguns principios técnico-taticos basicos em situacdo de
exercicio critério.

- Grupo 4 - Jogo de raquetas

Badminton: Clear, lob, amortie, drive, remate, servico curto e servico comprido.

Aplicacao das regras de jogo e de alguns principios técnico-taticos basicos em situacdo de
exercicio critério.

- Grupo 5 - Atividades Ritmicas Expressivas (o aluno escolhe uma danca tradicional ou social)

Danca tradicional Portuguesa: o aluno realiza os passos em sincronia com a musica uma danca
tradicional a sua escolha.

Danca social: Realiza coreografia de uma danca social a sua escolha, evidenciando os passos

caracteristicos
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3. Critérios gerais de classificacdo da prova

A cotacdo da prova é de 200 pontos distribuidos da seguinte forma:

Quadro 1 - Tipologia, modalidades e cotacoes

Prova Pratica (200 Pontos)

Tipologia Modalidades Cotacdes - pontos
Vai vem 10 pontos
Aptidao Fisica 20 pontos
Flexoes de bracos 10 pontos

Ginastica de Solo

Modalidades Individuais L 60 pontos
Ginastica de aparelhos
(o aluno escolhe ou uma de 60 pontos
S ) Corrida de Velocidade (40m) 30 pontos
ginastica ou as duas atletismo)
Salto em Altura 30 pontos
Voleibol 30 pontos
Jogos Desportivos Coletivos
Basquetebol 30 pontos
(o aluno escolhe duas 60 pontos
Futsal 30 pontos
modalidades)
Andebol 30 pontos
Jogo de raquetas Badminton 30 pontos | 30 pontos

Danca tradicional portuguesa ou

Atividades Ritmicas Expressivas - 30 pontos 30 pontos
dancas sociais

Cotacao total 200 pontos

As classificacdes a atribuir as competéncias evidenciadas sdo expressas em nimeros inteiros e resultam

da aplicacao dos critérios de classificacdo relativos a tipologia dos itens.
O aluno fica aprovado na disciplina se alcancar igual ou superior a 100 pontos, em pelo menos trés
das provas realizadas (tendo estas de ser de grupos diferentes: G1, G2, G3, G4 ou G5) obtidos

através da soma dos 5 grupos:

Classificacao final: G1+G2+G3+G4+G5
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4, Material
Equipamento desportivo adequado a pratica desportiva (cal¢des, t-shirt, ténis e sapatilhas de ginastica).

5. Duracéo

A Prova tem a duracao de 45 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina Educacéao Fisica - Prova Escrita + Prova Pratica - Cédigo 311 2025

Secunddrio (Despacho Normativo n.° 2-A/2025, de 3 de marco)

O presente documento divulga informacao relativa a realizacao da Prova de Equivaléncia a

Frequéncia da disciplina de Educacao Fisica, a realizar em 2025, nomeadamente:
1. Objeto de avaliagéo
2, Caracterizacao da prova
3. Critérios gerais de classificacdo
4, Material
5. Duracao

Importa ainda referir que, nas provas desta disciplina, o grau de exigéncia decorrente do enunciado
dos itens e o grau de aprofundamento evidenciado nos critérios de classificacdo estao balizados
pelos documentos orientadores criados pela escola e em adequacao ao nivel de ensino a que a

prova diz respeito.

1. Objeto de avaliagéo

A prova tem como referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as
Aprendizagens Essenciais de Educacdo Fisica - secundario e permite avaliar a aprendizagem

passivel de avaliacdo numa prova escrita e pratica de duracao limitada, incidindo sobre os

conhecimentos e capacidades que constam nas Aprendizagens Essenciais.

2, Caracterizacao da prova

0 aluno deve, de acordo com as Aprendizagens Essenciais, realizar os exercicios, aplicando as

acoes técnico-taticas das diferentes modalidades abaixo indicadas:
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e Aptidao Fisica:

Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptidao neuromuscular e aptidao aerobia,

enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa FlTescola, para a sua idade e sexo;

e Atividades Fisicas Desportivas Individuais:

* Gindstica de Solo:
Analisar, compor e realizar as destrezas motoras, em esquema individual, aplicando os

critérios de correcao técnica, expressao e combinacdo da ginastica de solo.

* Gindstica de Aparelhos:
Analisar, compor e realizar as destrezas motoras, aplicando os critérios de correcao

técnica, expressao e combinacao da ginastica de aparelhos.
* Atletismo:
Analisar, compor e realizar as destrezas motoras, aplicando os critérios de correcao

técnica, expressao e combinacao do atletismo.

e Atividades Fisicas Desportivas Coletivas: Jogos Desportivos - Futsal, Basquetebol, Andebol

e Voleibol;
Identificar, compreender e aplicar as acdes técnico-taticas e as principais regras dos

desportos coletivos.

e Jogo de raquetas: Badminton

Identificar, compreender e aplicar as acoes técnico-taticas e as principais regras do

badminton.

e Atividades Ritmicas Expressivas:

Compor e realizar sequéncias de elementos técnicos em coreografias individuais, aplicando

os critérios de expressividade, de acordo com os motivos das composicoes.

A prova é constituida por grupos de modalidades. Avalia o conjunto de aprendizagens e

competéncias desenvolvidas no secundario e é constituido por cinco grupos de itens:

- Grupo 1 - Aptidao Fisica:

Teste de Condicao Fisica do FITescola “Vai/Vem” - Exercicio critério de resisténcia aerdbia com
base num sinal sonoro/cadéncia de gravacao, até ao limite individual.

Teste de Condicao Fisica do FITescola “Extensdes de Bracos” - Exercicio critério que consiste em,
com base num sinal sonoro/cadéncia de gravacado, executar extensoes de bracos até atingir o

maximo de 80 repeticoes.
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- Grupo 2 - Atividades Fisicas Desportivas Individuais (o aluno escolhe ou uma de ginastica ou as duas

atletismo)

Ginastica de Solo: Rolamento a frente engrupado ou rolamento a frente de pernas afastadas e

estendidas; rolamento a retaguarda com pernas estendidas ou rolamento a retaguarda com pernas
afastadas e estendidas; apoio facial invertido com apoio/ajuda ou apoio facial invertido seguido

de rolamento; roda; rodada ou salto de maos; posicao de flexibilidade; posicao de equilibrio; salto

Ginastica de aparelhos: Salto de eixo (feminino) salto entre maos (masculino) no boque.

Atletismo: Corrida de estafetas, salto em altura (Fosbury Flop- 1,10 feminino e 1,30 masculino),

lancamento do peso.

- Grupo 3 - Atividades Fisicas Desportivas Coletivas (o aluno escolhe duas modalidades)

Voleibol: Passe de frente; passe de costas; manchete; servico por cima colocado; remate em
suspensao.

Basquetebol: Passe de peito, picado, ombro e rececao; drible de protecao com mudanca de
direcao; lancamento em salto; drible de progressao; passe e corte; lancamento na passada.

Andebol: Passe de ombro/ rececao; drible de progressao; finta e remate em suspensao

Futsal: Conducao de bola; passe; rececao; drible; remate com bola passada.

Aplicacao das regras de jogo e de alguns principios técnico-taticos basicos em situacdo de
exercicio critério.

- Grupo 4 - Jogo de raquetas

Badminton: Clear, lob, drive, amortie, remate, servico curto e servico comprido.

Aplicacao das regras de jogo e de alguns principios técnico-taticos basicos em situacdo de
exercicio critério.

- Grupo 5 - Atividades Ritmicas Expressivas (o aluno escolhe uma danca tradicional ou social)

Danca tradicional Portuguesa: o aluno realiza os passos em sincronia com a musica uma danca
tradicional a sua escolha.

Danca social: Realiza coreografia de uma danca social a sua escolha, evidenciando os passos

caracteristico
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A componente escrita consta de um questionario referente as matérias apresentadas no quadro
seguinte, com questdes que poderao ser de respostas curta, verdadeiro e falso, escolha multipla e

completamento. A cotacao da prova é de 200 pontos distribuidos da seguinte forma:

Quadro 1 - Tema e descritores

TEMA DESCRITORES
C idad e Define o conceito de capacidade
aAFI)\a(t:I ades motora condicional e coordenativa.
otoras

Identifica e define as diferentes

capacidades motoras condicionais.
¢ Identifica e define as diferentes
capacidades motoras coordenativas

e Conhece e identifica o processo de
avaliacdo da aptidao fisica e testes do
FITEscola: - aptiddao aerébia (vaivém) e
aptidao muscular: forca e resisténcia
abdominal (abdominais), forca e
resisténcia da regido superior do corpo
(extensao de bracos) e flexibilidade
(senta e alcanca).

Condicao Fisica

Fatores Sabe identificar a:
Associados a um
Estilo de Vida

Saudavel

e Importancia da alimentacao, hidratacao,
repouso, higiene e meio ambiente.

Processos de .
Controlo de
Esforco

Frequéncia Cardiaca

Paragem cardiorrespiratoria;
Cadeia de sobrevivéncia;

Etapas da cadeia de sobrevivéncia;
Posicao lateral de seguranca;
Obstrucéo da via aérea;

Palmadas interescapulares;
Manobra de Heimlich.

Suporta Basico
de Vida

3. Critérios gerais de classificacao

A classificacao final da prova sera arredondada as unidades e expressa pela média ponderada
das classificacdes obtidas pelo aluno em cada uma das provas (escrita e pratica) realizadas,

de acordo com a formula que se segue:

CLASSIFICACAO FINAL = Prova escrita (30%) + Prova pratica (70%)
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E atribuida a seguinte cotacéo:

Escrita
Quadro 2 - Tema, descritores, nUmero de itens e nUmero de pontos
N° N°
TEMA DESCRITORES .
itens | pontos
C idad o Define o conceito de capacidade 10 40
apacidades motora condicional e coordenativa.
Motoras e Identifica e define as diferentes
capacidades motoras condicionais.
e Identifica e define as diferentes
capacidades motoras coordenativas
e Conhece e identifica o processo de 4 40
avaliacao da aptidao fisica e testes do
s FITEscola: - aptidao aerobia (vaivém) e
Condicao

e aptidao muscular: forca e resisténcia
Fisica abdominal (abdominais), forca e
resisténcia da regido superior do corpo
(extensao de bracos) e flexibilidade
(senta e alcanca).

Fatores Sabe identificar a: 2 40
Associados a

e Importancia da alimentacao,

um Estilo de hidratacao, repouso, higiene e meio
Vida ambiente;
Saudavel
Processos de e Frequéncia Cardiaca 3 40
Controlo de
Esforco
e Paragem cardiorrespiratoria; 5 40
e Cadeia de sobrevivéncia;
Suporta o Etapas da cadeia de sobrevivéncia;
Basico de e Posicao lateral de seguranca;
Vida e Obstrucdo da via aérea;
e Palmadas interescapulares;
e Manobra de Heimlich.

Total 200
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Pratica

Quadro 3 - Tipologia, modalidades e cotacoes

Prova Pratica (200 Pontos)

Tipologia Modalidades Cotacdes - pontos
Vai vem 10 pontos
Aptidao Fisica 20 pontos
Teste de abdominais 10 pontos
Ginastica de Solo 15 pontos
Ginastica de aparelhos 15 pontos
Modalidades Individuais Corrida de Velocidade 10 pontos 60 pontos
Salto em Altura 10 pontos
Lancamento do peso 10 pontos
Voleibol 30 pontos
Jogos Desportivos Coletivos
Basquetebol 30 pontos
(o aluno escolhe duas 60 pontos
) Futsal 30 pontos
modalidades)
Andebol 30 pontos
Jogo de raquetas Badminton 30 pontos | 30 pontos
Danca tradicional portuguesa ou
Atividades Ritmicas Expressivas - 30 pontos 30 pontos
dancas sociais
Cotacao total 200 pontos
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4. Material

Material necessario para a realizacao da Prova Pratica: é necessario equipamento desportivo adequado a
pratica desportiva (calcoes, t-shirt, ténis e sapatilhas de ginastica). Na Parte Escrita: o examinando pode
usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével azul ou preta. As respostas sao
registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino. Nao é permitido o uso de corretor

nem respostas a lapis.

5. Duracéao

A Prova tem a duracdo de 180 minutos, sendo 90 minutos (escrita) + 90 minutos (pratica).
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EDUCAGAO, CIENCIA

EINOVACAO

Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacoes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina Biologia - Prova 302 2025

Ensino Secundario - 12.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 2-A/2025, de 3 de marco)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do

ensino secundario da disciplina de Biologia, a realizar em 2025, nomeadamente:

-

. Objeto de avaliagdo

2. Caracterizacao da prova

w

. Critérios gerais de classificacao

N

. Material

5. Duracao

—

- Objeto de avaliacao
A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as
Aprendizagens Essenciais de Biologia, e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa

prova escrita de duracéo limitada, nos dominios:

Quadro 1 - Dominios/subdominios organizadores

Dominios Sub-Dominios Cotagoes
Reprodug~ao e Reproducao e manipulacao da fertilidade 100 a 140
manipulacao da . > e pontos
- Manipulacao da fertilidade
fertilidade ’
L ... __ |Patrimonio genético 100 a 140
Patrimoénio genético ~ . s
Alteracoes do material genéetico pontos
Imunidade e Sistema imunitario 80a 120
controlo de doencas [Biotecnologia no diagndstico e na terapéutica de doencas pontos

Objetivos e descritores de desempenho:
e Conhecimento e compreensao de dados, de conceitos, de modelos e de teorias;
Analise e discussao de evidéncias e de situacdes problematicas;
Interpretacdo e compreensao de leis e modelos cientificos;
Elaboracéo e interpretacao de representacoes graficas;
Interpretacao de dados;
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Formulacado de problemas e/ou hipoteses;

Previsao e avaliacao de resultados de investigacoes;
Interpretacao de fontes de informacao diversas;
Exposicao de ideias, defesa e argumentacao;
Estruturacao logica de textos.

2 - Caraterizacao da Prova

PROVA ESCRITA

A Prova de Equivaléncia a Frequéncia esta organizada por grupo de itens.

Alguns dos itens/grupos de itens podem conter informacdes contidas por meio de diferentes
suportes, como por exemplo, textos, figuras, graficos e tabelas.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos dominios no programa e nos
documentos orientadores ou a sequéncia dos seus conteudos.

Cada item pode envolver a mobilizacao de conteldos relativos a mais do que um dos dominios do
programa.

A prova inclui itens de selecdo (escolha multipla, ordenagdo, associacao ou correspondéncia e
atribuicdo de valor logico Verdadeiro ou Falso) e itens de construcao (resposta curta e resposta
restrita).

A prova é cotada para 200 pontos.

PROVA PRATICA

A prova pratica é constituida por:
. execucao de uma atividade pratica e/ou laboratorial e/ou experimental descrita
nas Aprendizagens Essenciais da disciplina de Biologia de 12°ano;
o um grupo de questoes de resposta curta e/ou resposta aberta que incide sobre o
tratamento da informacao recolhida durante essa mesma atividade.

3 - Critérios gerais de classificacao
PROVA ESCRITA

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.
As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero
pontos.
Se for apresentada mais que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que surgir
em primeiro lugar.
Itens de selecao

¢ Nos itens de escolha multipla, a resposta é selecionada de entre um conjunto de

opcoes fornecidas, geralmente quatro.

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a Unica
alternativa correta. Nao ha lugar a classificacoes intermédias.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que € assinalada:
- uma alternativa incorreta;
- mais do que uma alternativa.
e Nos itens de associacdo, a resposta requer o estabelecimento de uma
correspondéncia entre os elementos de dois conjuntos, de acordo com as instrucdes dadas.
Nestes itens, a correspondéncia a estabelecer pode ser:
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- simples — a cada elemento do primeiro conjunto é associado um Unico elemento do segundo
conjunto — sendo a classificacdo das respostas dicotémica;

- multipla — a cada elemento do primeiro conjunto sdo associados dois ou mais elementos do
segundo conjunto — podendo ser atribuida pontuacao a respostas parcialmente corretas.

e Nos itens de ordenacdo, a resposta a seriacao de varios elementos (por exemplo,
quantidades, acontecimentos ou processos), de acordo com um critério logico ou
cronolédgico fornecido.

A cotacao total do item sd é atribuida as respostas em que a sequéncia esta integralmente correta
e completa. Nao ha lugar a classificacoes intermédias.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:

- é apresentada uma sequéncia incorreta;

- é omitido pelo menos um dos elementos da sequéncia solicitada.

e Nos itens de verdadeiro/falso, a resposta implica a atribuicdo de um valor de
verdade a cada uma das proposicoes de um dado conjunto (todas relativas a um mesmo
topico). A classificacdo das respostas a estes itens é dicotomica.

Itens de construcao

Nos itens de completamento e nos de resposta curta, a cotacdo do item so6 € atribuida as respostas
totalmente corretas. Podem ser atribuidas pontuacbes a respostas parcialmente corretas, de
acordo com os critérios especificos.

Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa, os critérios de classificacdo apresentam-se
organizados por niveis de desempenho ou por etapas. A cada nivel de desempenho ou a cada etapa
corresponde uma dada pontuacao. O afastamento integral dos aspetos de contetdo implica que a
resposta seja classificada com zero pontos.

PROVA PRATICA

A classificacao é expressa numa escala de 0 a 200 pontos, em que as cotacoes referentes a cada
parte da prova pratica sao apresentadas no Quadro 2.

Quadro 2 - Parametros e cotacoes da Prova Pratica.

Parametros Cotacgao (pontos)
Execucao pratica-laboratorial da atividade 100 a 140
Questoes teorico-praticas
Registo, interpretacao e discussao dos resultados 60 a 100
experimentais e respetiva conclusao
200

a) Execucdo pratica-laboratorial

A execucéo pratica-laboratorial sera realizada na presenca de um juri, composto por trés docentes,
e a avaliacdo feita em grelha de observacao propria, tendo em conta:
* aaplicacdo de conhecimentos e linguagem cientifica da disciplina na execucao da
atividade pratica laboratorial e/ou experimental;
*=  aexecucao adequada de técnicas laboratoriais, de acordo com o protocolo;
= o cumprimento das regras de seguranca no laboratorio e as instrucdes fornecidas;
* 0 manuseio com destreza, correcao e seguranca do material, reagentes e
equipamentos;
= arecolha e registo de dados e a observacao atenta e rigorosa;
* a manutencao da bancada limpa e organizada;
» aarrumacao do material no final da atividade laboratorial;
» aresolucdo auténoma de eventuais dificuldades que possam surgir.

b) Questdes teoérico-praticas/Relatério
As questodes teodrico-praticas sdo avaliadas e classificadas aplicando os mesmos critérios gerais de
classificacao da prova escrita.
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Cada uma das componentes - Prova Escrita (PE) e Prova Pratica (PP) - é cotada para 200 pontos,
sendo a classificacdo final (CF) da prova obtida através do calculo da média aritmética das duas
componentes, calculada pela férmula CF = (0,7 x PE) + (0,3 x PP).

3 - Material

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta e lapis.

As respostas sao registadas no enunciado da prova.

N&o é permitido o uso de corretor, borracha e lapis.

Na prova pratica, o aluno deve ser portador de uma bata.

4 - Duracao
A prova escrita tem a duracao de 90 minutos.

A pratica tem a duracado de 90 minutos, acrescida de 30 minutos de tolerancia.
As provas sao realizadas em momentos diferentes.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacdes - Prova Extraordinaria de Avaliacao

Disciplina Biologia 2025

Ensino Secundario - 12.° Ano de Escolaridade (Portaria n° 226-A/2018, de 7 de agosto)

0 presente documento divulga informacao relativa a Prova Extraordinaria de Avaliagdo do ensino

secundario da disciplina de Biologia, a realizar em 2025, nomeadamente:

-

. Objeto de avaliacdo

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4. Material

5. Duracao

—

- Objeto de avaliacao
A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as
Aprendizagens Essenciais de Biologia, e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa

prova escrita de duracéo limitada, nos dominios:

Quadro 1 - Dominios/subdominios organizadores

Dominios Sub-Dominios Cotagoes
Reprodug~ao e Reproducao e manipulacao da fertilidade 100 a 140
manipulacao da . T L0 pontos
- Manipulacao da fertilidade
fertilidade ’
S ... [Patrimonio genético 100 a 140
Patrimoénio genético ~ . s
Alteracdes do material genético pontos
Imunidade e Sistema imunitario 80a 120
controlo de doencas [Biotecnologia no diagndstico e na terapéutica de doencas pontos

Objetivos e descritores de desempenho:
e Conhecimento e compreensao de dados, de conceitos, de modelos e de teorias;
e Analise e discussdo de evidéncias e de situacdes problematicas;
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Interpretacdo e compreensao de leis e modelos cientificos;
Elaboracéo e interpretacao de representacoes graficas;
Interpretacao de dados;

Formulacao de problemas e/ou hipoteses;

Previsao e avaliacao de resultados de investigacées;
Interpretacao de fontes de informacao diversas;

Exposicao de ideias, defesa e argumentacao;

Estruturacao logica de textos.

2 - Caraterizacao da Prova

A Prova de Extraordinaria de Avaliacdo esta organizada por grupo de itens.

Alguns dos itens/grupos de itens podem conter informacdes contidas por meio de diferentes
suportes, como por exemplo, textos, figuras, graficos e tabelas.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos dominios no programa e nos
documentos orientadores ou a sequéncia dos seus conteudos.

Cada item pode envolver a mobilizacao de conteudos relativos a mais do que um dos dominios do
programa.

A prova inclui itens de selecdo (escolha multipla, ordenacdo, associacao ou correspondéncia e
atribuicdo de valor logico Verdadeiro ou Falso) e itens de construcao (resposta curta e resposta
restrita).

A prova é cotada para 200 pontos.

3 - Critérios gerais de classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.
As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero
pontos.
Se for apresentada mais que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que surgir
em primeiro lugar.
Itens de selecao

e Nos itens de escolha multipla, a resposta € selecionada de entre um conjunto de

opcoes fornecidas, geralmente quatro.

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a Unica
alternativa correta. Nao ha lugar a classificacdes intermédias.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que € assinalada:
- uma alternativa incorreta;
- mais do que uma alternativa.

e Nos itens de associacdo, a resposta requer o estabelecimento de uma
correspondéncia entre os elementos de dois conjuntos, de acordo com as instrucées dadas.
Nestes itens, a correspondéncia a estabelecer pode ser:

- simples — a cada elemento do primeiro conjunto é associado um Unico elemento do segundo
conjunto — sendo a classificacdo das respostas dicotomica;

- multipla — a cada elemento do primeiro conjunto sao associados dois ou mais elementos do
segundo conjunto — podendo ser atribuida pontuacéo a respostas parcialmente corretas.

e Nos itens de ordenacdo, a resposta a seriacao de varios elementos (por exemplo,
quantidades, acontecimentos ou processos), de acordo com um critério logico ou
cronoldgico fornecido.

A cotacéao total do item so € atribuida as respostas em que a sequéncia esta integralmente correta
e completa. Nao ha lugar a classificacoes intermédias.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:

- é apresentada uma sequéncia incorreta;

- € omitido pelo menos um dos elementos da sequéncia solicitada.
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e Nos itens de verdadeiro/falso, a resposta implica a atribuicdo de um valor de
verdade a cada uma das proposicoes de um dado conjunto (todas relativas a um mesmo
topico). A classificacdo das respostas a estes itens é dicotomica.

Itens de construcao

Nos itens de completamento e nos de resposta curta, a cotacdo do item so6 é atribuida as respostas
totalmente corretas. Podem ser atribuidas pontuacbes a respostas parcialmente corretas, de
acordo com os critérios especificos.

Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa, os critérios de classificacdo apresentam-se
organizados por niveis de desempenho ou por etapas. A cada nivel de desempenho ou a cada etapa
corresponde uma dada pontuacao. O afastamento integral dos aspetos de contetdo implica que a
resposta seja classificada com zero pontos.

4 - Material

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta e lapis.

As respostas sao registadas no enunciado da prova.

N&o é permitido o uso de corretor, borracha e lapis.

5 - Duracao

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacoes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina de Aplicacées Informaticas B - Prova 303 2025

Secundario - 12.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 2-A/2025, de 3 de marco)

O presente documento divulga informacéao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 12.°

ano da disciplina de Aplicacées Informaticas B, a realizar em 2025, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacdo

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacdo
4, Material

5. Duracao

Objeto de avaliacao
A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, as
Aprendizagens Essenciais de Aplicacdes Informaticas B de 12.° ano que permite avaliar a
aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova escrita de duracado limitada, incidindo sobre os
dominios seguintes:

e Introducao a programacao

e Introducdo a multimédia

Caracterizacao da prova

A prova é constituida por dois cadernos:

Caderno 1 - as respostas sao registadas no enunciado;

Caderno 2 - prova realizada com recurso ao computador.

A prova inclui itens de selecao (escolha multipla, verdadeiro/falso, associacao/ correspondéncias,
completamento), itens de construcao (resposta curta e resposta restrita) e ainda itens de resolucao no
computador, com recurso ao software de programacao (Replit) e o software multimédia (Photopea,

Insksacpe e Kapwing).
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A prova é cotada para 200 pontos.

Dominios

Aprendizagens Essenciais

Cotacoes

(em pontos)

Introducao a

Programacao

Compreender a nocao de algoritmo;

Elaborar algoritmos simples através de pseudocodigo,
fluxogramas e linguagem natural;

Distinguir e identificar linguagens naturais e linguagens
formais;

Utilizar uma linguagem de programacao imperativa
codificada para elaborar programas simples, em ambiente
de consola;

Identificar e utilizar diferentes tipos de dados em
programas;

Reconhecer diferentes operadores aritméticos, logicos,
relacionais e respetivas regras de prioridade;

Desenvolver programas que incluam estruturas de controlo
de selecao e estruturas repetitivas com vista a resolucao de
problemas de baixa complexidade;

Utilizar funcées em programas;

Distinguir diferentes formas de passagem de parametros a
funcoes;

Executar operacdes basicas com arrays.

80

Introducéo a

Multimédia

Compreender a importancia que as tecnologias multimédia
assumem na atualidade;

Apreender os fundamentos da interatividade;

Conhecer o conceito de multimédia digital;

Compreender a importancia da escolha de caracteres e
fontes na formatacdao de texto em diversos tipos de
suportes;

Distinguir imagem bitmap de imagem vetorial;

Conhecer os fundamentos do desenho vetorial;
Desenvolver técnicas de desenho vetorial;

Realizar operacdes de manipulacao e edicao de imagem;
Converter imagens bitmap em imagens vetoriais (tracing);
Converter imagens vetoriais em imagens bitmap
(rasterizacao);

Integrar imagens em produtos multimédia;

Conhecer os principais formatos de ficheiros de som e de
video;

Conhecer as fases do processo de autoria de video -
aquisicao, edicdo e pds-producao;

120

Critérios gerais de classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios

especificos apresentados para cada item.
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As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero

pontos.
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Itens de selecao

Escolha multipla

Nos itens de escolha multipla, a cotacdo do item so € atribuida as respostas que apresentem de

forma inequivoca a opcao correta, caso contrario serdo classificadas com zero pontos.
Verdadeiro/Falso

As respostas que indiquem as opcdes como verdadeiras e falsas, simultaneamente, serao anuladas.
Correspondéncia

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a

correspondéncia entre os conceitos e definicoes.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que sao apresentadas as correspondéncias

incorretas ou multiplas correspondéncias para o mesmo conceito ou definicao.
Completamento

A cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a relacdo

correta entre os conceitos e definicoes.

Itens de construcéao

Resposta curta

Nos itens de resposta curta, em que é solicitada mais do que uma resposta, apenas serao
consideradas as primeiras assinaladas, de acordo com o nimero solicitado, sendo atribuida uma
cotacao parcial por cada resposta valida. A cotacdo total do item é atribuida as respostas que

apresentam de forma inequivoca(s) resposta(s) correta(s).

Itens de resolucdo no computador

Os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por niveis de desempenho ou por etapas. A

cada nivel de desempenho e a cada etapa corresponde uma determinada pontuacao.

Material
Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta. Nao é permitido o uso de corretor.

Computador da escola.

Duracao

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacoes - Prova Extraordinaria de Avaliacdo

Disciplina de Aplica¢cées Informaticas B 2025

Secundario - 12.° Ano de Escolaridade (Portaria n° 226-A/2018, de 7 agosto)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova Extraordinaria de Avaliacédo do 12.°

ano da disciplina de Aplicacées Informaticas B, a realizar em 2025, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacdo

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacdo
4, Material

5. Duracao

Objeto de avaliacao
A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, as
Aprendizagens Essenciais de Aplicacdes Informaticas B de 12.° ano que permite avaliar a
aprendizagem passivel de avaliacao numa prova escrita de duracado limitada, incidindo sobre os
dominios seguintes:

e Introducao a programacao

e Introducdo a multimédia

Caracterizacao da prova

A prova é constituida por dois cadernos:

Caderno 1 - as respostas sao registadas no enunciado;

Caderno 2 - prova realizada com recurso ao computador.

A prova inclui itens de selecao (escolha multipla, verdadeiro/falso, associacao/ correspondéncias,
completamento), itens de construcao (resposta curta e resposta restrita) e ainda itens de resolucao no
computador, com recurso ao software de programacao (Replit) e o software multimédia (Photopea,
Insksacpe, Kapwing e Vectary).

A prova é cotada para 200 pontos.
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Dominios

Aprendizagens essenciais

Cotacoes

(em pontos)

Introducao a

Programacao

Compreender a nocao de algoritmo;

Elaborar algoritmos simples através de pseudocodigo,
fluxogramas e linguagem natural;

Distinguir e identificar linguagens naturais e linguagens
formais;

Utilizar uma linguagem de programacao imperativa
codificada para elaborar programas simples, em ambiente
de consola;

Identificar e utilizar diferentes tipos de dados em
programas;

Reconhecer diferentes operadores aritméticos, logicos,
relacionais e respetivas regras de prioridade;

Desenvolver programas que incluam estruturas de controlo
de selecao e estruturas repetitivas com vista a resolucao de
problemas de baixa complexidade;

Utilizar funcées em programas;

Distinguir diferentes formas de passagem de parametros a
funcoes;

Executar operacdes basicas com arrays.

70

Introducéo a

Multimédia

Compreender a importancia que as tecnologias multimédia
assumem na atualidade;

Apreender os fundamentos da interatividade;

Conhecer o conceito de multimédia digital;

Compreender a importancia da escolha de caracteres e
fontes na formatacdao de texto em diversos tipos de
suportes;

Distinguir imagem bitmap de imagem vetorial;

Conhecer os fundamentos do desenho vetorial;
Desenvolver técnicas de desenho vetorial;

Realizar operacdes de manipulacao e edicao de imagem;
Converter imagens bitmap em imagens vetoriais (tracing);
Converter imagens vetoriais em imagens bitmap
(rasterizacao);

Integrar imagens em produtos multimédia;

Conhecer os principais formatos de ficheiros de som e de
video;

Conhecer as fases do processo de autoria de video -
aquisicao, edicdo e pds-producao;

130

Critérios gerais de classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios

especificos apresentados para cada item.
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As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero
pontos.

Itens de selecao

Escolha multipla

Nos itens de escolha multipla, a cotacdo do item so € atribuida as respostas que apresentem de

forma inequivoca a opcao correta, caso contrario serdo classificadas com zero pontos.
Verdadeiro/Falso

As respostas que indiquem as opcdes como verdadeiras e falsas, simultaneamente, serao anuladas.
Correspondéncia

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a

correspondéncia entre os conceitos e definicoes.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que sao apresentadas as correspondéncias

incorretas ou multiplas correspondéncias para o mesmo conceito ou definicao.
Completamento

A cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a relacdo

correta entre os conceitos e definicoes.

Itens de construcéao

Resposta curta

Nos itens de resposta curta, em que é solicitada mais do que uma resposta, apenas serao
consideradas as primeiras assinaladas, de acordo com o nimero solicitado, sendo atribuida uma
cotacao parcial por cada resposta valida. A cotacdo total do item é atribuida as respostas que

apresentam de forma inequivoca(s) resposta(s) correta(s).

Itens de resolucdo no computador

Os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por niveis de desempenho ou por etapas. A

cada nivel de desempenho e a cada etapa corresponde uma determinada pontuacao.

Material

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta. Nao é permitido o uso de corretor.

Computador da escola.

Duracao

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacoes - Prova Extraordinaria de Avaliacao

Disciplina: Fisica 2025

Ensino Secundario - 12.° Ano de Escolaridade (Portaria n° 226-A/2018, de 7 agosto)

0 presente documento divulga informacao relativa a Prova Extraordinaria de Avaliagdo do Ensino

Secundario a disciplina de Fisica, a realizar em 2025, nhomeadamente:

1. Objeto de avaliacao

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4, Material

5. Duracgéao

Objeto de avaliacado

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as respetivas
areas de competéncias, designadamente Raciocinio e resolucdo de problemas, Pensamento critico
e pensamento criativo e saber cientifico, técnico e tecnologico, bem como as Aprendizagens
Essenciais de Fisica para o 12.° ano, e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa
prova escrita de duracao limitada, nomeadamente:

e conhecimento e compreensao de leis e teorias que descrevem, explicam e preveem
fenomenos, e que fundamentam a sua aplicacdo em situacdes e contextos diversificados;

e selecao, analise, interpretacdo e avaliacao critica de informacao relativa a situacoes
concretas;

e producao de representacdes variadas da informacdo cientifica, apresentacdo de
raciocinios demonstrativos e comunicacdo de ideias em situagdes e contextos
diversificados;

Na prova sdo avaliadas aprendizagens relativas aos dominios das Aprendizagens Essenciais.
A dimenséao pratico - experimental € objeto de avaliacdo e pode ser mobilizada transversalmente
na prova.

Na prova, sao avaliadas aprendizagens relativas a todos os dominios das Aprendizagens Essenciais.
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A dimensao pratico-experimental é objeto de avaliacdo e pode, também, ser mobilizada

transversalmente na prova.

Temas Cotacao (em pontos)
Dominio 1 - Mecanica De 80 até 100
Dominio 2 - Campos e Forcas De 60 até 80
Dominio 3 - Fisica Moderna De 40 até 60
Total 200

2. Caracterizacao da prova

A prova inclui itens de selecédo (por exemplo, escolha multipla) e itens de construcao (por exemplo,
resposta restrita).

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, graficos,
esquemas e figuras.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizacdo articulada de aprendizagens relativas a mais
do que um dos dominios das Aprendizagens Essenciais.
A prova é cotada para 200 pontos.
A prova inclui:
e uma tabela de constantes;

e um formulario.

3. Critérios gerais de classificacao

Itens de selegdo
ESCOLHA MULTIPLA
A cotagdo total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica

opcdo correta. Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Itens de construgao

RESPOSTA CURTA

Nos itens de resposta curta, a cotacdo do item sé é atribuida as respostas totalmente corretas.
Poderdo ser atribuidas pontuagdes as respostas parcialmente corretas, de acordo com os critérios
especificos de classificacgao.

RESPOSTA RESTRITA

Nos itens de resposta restrita, de resposta extensa e de calculo, os critérios de classificacdo

apresentam-se organizados por niveis de desempenho ou por etapas. A cada nivel de desempenho
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ou a cada etapa corresponde uma dada pontuacdo de acordo com os critérios especificos. A
classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificagdo apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro.

Nos itens que envolvam a producdo de um texto, a classificacdo das respostas tem em conta a
organizagao dos conteudos e a utilizacdo de linguagem cientifica adequada.

Nos itens que envolvam a realizagdo de calculos, a classificacdo das respostas tem em conta a
apresentacdo das etapas necessdrias a resolucdo do item. Serdo penalizados os erros de célculo
(numéricos ou analiticos), a auséncia de unidades ou a apresentac¢do de unidades incorretas no
resultado final, a auséncia de conversdao ou a conversdo incorreta de unidades, a transcricdo
incorreta de dados, entre outros fatores de penalizacdo, de acordo com os critérios de avaliacao
especificos.

Na classificacdo das provas, sé serd considerada correta a grafia que seguir o que se encontra

previsto no Acordo Ortografico atualmente em vigor.

4. Material

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.
As respostas sdo registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo
oficial).

O aluno deve ser portador de material de desenho e de medicédo (lapis, borracha, régua, esquadro
e transferidor).

O aluno deve ainda ser portador de calculadora gréfica (Oficio Circular S-DGE/2017/3040). A lista
das calculadoras graficas permitidas é fornecida pela Direcdo-Geral da Educacao.

N3o é permitido o uso de corretor.

5. Duracgéao

A prova tem a duracdo de 90 minutos, a que acresce a tolerancia de 30 minutos.
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