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Prova Escrita de Portugués - Prova 41 2026

1.° Ciclo - 4.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 1.° Ciclo da

disciplina de Portugués, a realizar em 2026, homeadamente:

1. Objeto de avaliacao

2. Caracterizacdo da prova

3. Critérios gerais de classificacao

4. Material

5. Duracgao

1. Objeto de avaliacao

A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as aprendizagens

essenciais relativas a totalidade dos anos em que a disciplina de Portugués é lecionada.

Na area de Portugués, a prova permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo em prova escrita de

duracao limitada, abrangendo os dominios e as aprendizagens essenciais constantes no quadro seguinte:

Area Dominio Aprendizagens Essenciais
-Mobilizar experiéncias e saberes no processo de construcao de sentidos
do texto.
) Explicitar ideias-chave do texto.
Leitura .
-Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.
R -Exprimir uma opiniao critica acerca de aspetos do texto (do contetido
Portugués
e/ou da forma).
-Compreender a organizacao interna e externa de textos poéticos,
Educacao narrativos e dramaticos.
Literaria -Compreender recursos que enfatizam o sentido do texto

(onomatopeias, trocadilhos, interjeicoes, comparacoes).
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-Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados por

historias ou poemas ouvidos ou lidos.

Escrita

-Escrever relatos (com situacdo inicial, peripécias e conclusdo), com
descricao e relato do discurso das personagens, representado por meio
de discurso direto e de discurso indireto.

-Usar frases complexas para exprimir sequéncias e relacbes de
consequéncia e finalidade.

-Redigir textos com utilizacdo correta das formas de representacao
escrita (grafia, pontuacéo e translineacao, configuracao grafica e sinais
auxiliares da escrita). Escrever textos, organizados em paragrafos,

coesos, coerentes e adequados as convencoes de representacao grafica.

Gramatica

-Identificar a classe das palavras: determinante (interrogativo),
preposicdao, pronome (pessoal, nas suas formas tonica e atonas,
possessivo e demonstrativo).

-Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito imperfeito do
modo indicativo e no modo imperativo.

-Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e
adjetivos.

-Reconhecer a flexdao nominal e adjetival quanto ao nimero e grau.
-Aplicar formas atonas do pronome pessoal em frases afirmativas, em
frases com negacao e com advérbios pré-verbais.

-Recorrer, de modo intencional e adequado, a conectores
diversificados, em textos orais e escritos.

-Aplicar processos de expansao e reducao de frases.

-Inferir o significado de palavras desconhecidas a partir da analise da
sua estrutura interna (base, radical e afixos).

-Deduzir significados conotativos a palavras e/ou expressées que nao
correspondam ao sentido literal.

-Compreender regras de derivacao das palavras e formas de organizacao
do léxico (familias de palavras).

-Reconhecer onomatopeias.

-Explicitar regras de ortografia.

2. Caracterizacao da Prova

O aluno realiza a prova no enunciado.

A prova reflete a visao integradora e articulada dos diferentes dominios da disciplina.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos dominios nas aprendizagens essenciais.

A prova é cotada para 100 pontos.
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Quadro | - Valorizacao relativa dos dominios

Grupos Dominios
P Cotacdo (em pontos)
I Educacao Literaria 20
Il Leitura 35
1] Gramatica 20
v Escrita 25

Em cada grupo, além do dominio em foco, podem ser mobilizadas aprendizagens de outros dominios.

No Grupo | e Il, tém como suporte, respetivamente, textos literarios e textos nado literarios e podem
integrar itens de selecao e de construcao. Estes dois grupos, tém como suporte, respetivamente, um texto
literario e um texto nao literario.

No Grupo Ill, tem como suporte a aprendizagem no dominio da Gramatica, através de itens de selecéo e
de itens de construcao.

O Grupo IV, que permite avaliar a aprendizagem no dominio da Escrita, € constituido por um item de
resposta extensa. Este item apresenta orientacdoes no que respeita a tipologia textual, ao tema e a

extensao adequada.

Quadro 2 - Tipologia, nimero de questées e cotacao

. . i . Cotacao por
Tipologia das questées Numero de itens .
item (em pontos)

Escolha mdltipla

- Associacao/correspondéncia
Itens de selecao

Ordenacao 6al4 3ab
Verdadeiro/Falso

Completamento

Resposta curta 6a14 2a8

Itens de construcao
Resposta restrita

Resposta extensa 1 25

3. Critérios gerais de classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios especificos
de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um ndmero inteiro previsto nas grelhas de
classificacao/ registo de desempenho do aluno.

As respostas ilegiveis ou que ndao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos.
No entanto, em caso de omissao ou de engano na identificacao de uma resposta, esta pode ser classificada

se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.
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Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando inequivocamente a(s)
resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta que surgir

em primeiro lugar.

Itens de selecao

Escolha multipla e verdadeiro/falso
A cotacdo total do item so é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opcéo

correta.

Associacdo/correspondéncia

Os critérios de classificacdo dos itens de associacao/correspondéncia apresentam-se organizados por niveis
de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacdo. Considera-se incorreta
qualquer associacao/correspondéncia que relacione um elemento de um dado conjunto com mais do que

um elemento do outro conjunto.

Ordenacao

A cotacdo total do item so € atribuida as respostas em que a sequéncia apresentada esteja integralmente
correta e completa.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:

- seja apresentada uma sequéncia incorreta;

- seja omitido qualquer um dos elementos da sequéncia solicitada.

N&o ha lugar a classificagcdes intermédias.

Itens de construcao

Os critérios de classificacdao dos itens de construcao podem apresentar-se organizados por niveis de
desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacdo. No caso de, ponderados
todos os dados contidos nos descritores, permanecerem dividas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se
pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideracao.

As respostas classificadas por niveis de desempenho podem néo apresentar exatamente os termos e/ou as
expressoes constantes dos critérios especificos de classificacdo, desde que o seu conteludo seja
cientificamente valido e adequado ao solicitado.

Nos itens de completamento e nos de resposta curta, a cotacdo do item s6 é atribuida a respostas total ou
parcialmente corretas de acordo com critérios especificos.

No item de resposta extensa que constitui o Grupo IV, a cotacao é atribuida pelos parametros Tema e
Tipologia; Coeréncia e Pertinéncia da Informacao; Estrutura e Coesdo; Morfologia e Sintaxe; Repertorio
Vocabular e Ortografia. Neste item, sao desvalorizadas as respostas que nao respeitem as indicacoes
apresentadas relativamente a tipologia textual, ao tema ou a extensao. Sao classificadas com zero pontos
as respostas em que se verifique o afastamento integral do tema e da tipologia ou cuja extensao seja

inferior a 30 palavras.

Paginad4de5



4, Material

0 aluno apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével azul ou
preta.

As respostas sao registadas no enunciado da prova. A folha de rascunho fornecida ao aluno nao sera
recolhida para classificacao.

N&o é permitida a consulta de dicionario.

N&o é permitido o uso de corretor.

5. Duracéao

A prova tem a duracdo de 90 minutos, pelo que o aluno s6 pode sair da sala, onde realiza a avaliacdo, no

final do tempo previsto.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia .

Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Prova Oral de Portugués - Prova 41 2026

1.° Ciclo - 4.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova Oral de Equivaléncia a Frequéncia do 1.° Ciclo,

na disciplina de Portugués, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacao

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4, Material

5. Duracgao

1. Objeto de avaliacao

A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as Aprendizagens
Essenciais de Portugués do Ensino Basico e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova

oral de duracao limitada, incidindo sobre o dominio da Oralidade.

Disciplina | Dominio Aprendizagens Essenciais

-Distinguir entre factos e opinides, informacao implicita e explicita,
essencial e acessorio, denotacao e conotacao.

-Participar com empenho em atividades de expressao oral orientada,
Portugués | Oralidade respeitando regras e papéis especificos.

-Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de forma
audivel, com boa articulacao, entoacéo e ritmo adequados.

-Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura corporal, expressao

facial, olhar).

2, Caracterizacao da Prova

A prova apresenta quatro grupos de itens.
A prova reflete, uma visao integradora e articulada dos diferentes dominios da disciplina.
A prova é cotada para 100 pontos e decorre em interacdo docente/aluno, em trés momentos:

e Breve apresentacao do aluno (resposta a questdes de caracter pessoal).
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e Realizacao de atividades de interacao oral conducentes a avaliacao das aprendizagens.

e Relato de experiéncias, situacdes quotidianas, expressao de opinido, gostos, preferéncias pessoais,

com recurso a suporte de imagens.

Quadro 1 - Valorizacao relativa dos grupos

L. . Cotacao
Grupos Dominio a avaliar
(em pontos)
| Interacao oral 25
1l Clareza da Expressao oral 25
1l Correcao e adequacao discursiva 25
v Desenvolvimento dos assuntos propostos 25

3. Critérios gerais de classificacao
As respostas que nao possam ser claramente identificadas como corretas sao classificadas com zero
pontos. Nao sera atribuida classificacdo a producdes orais que nao obedecam ao(s) tema(s) proposto(s).

Sao considerados quatro critérios para a classificacao do desempenho do aluno:

) Interacao oral;

) Clareza da expressao oral;

) Correcao e adequacao discursiva;

V) Desenvolvimento dos assuntos propostos.

0 entendimento que se faz dos mesmos é o seguinte:

I. Interacdo - refere-se a capacidade de comunicar oralmente com outro(s) falante(s), envolvendo a
negociacao de significado entre emissor(s) e recetor(es) da mensagem;

Il. Clareza da expressao oral- refere-se a capacidade de formular e/ou prosseguir um discurso claro,
percetivel;

IIl. Correcao e adequacéo discursiva - refere-se a capacidade de usar corretamente as estruturas gramaticais
e o vocabulario, ajustando o discurso a situacao;

IV. Desenvolvimento dos assuntos propostos - refere-se a capacidade de responder de forma acertada as

perguntas formuladas, evidenciando ser capaz de comunicar, exprimindo ideias.

4. Material

O material a utilizar durante a prova sera disponibilizado pelo juri da Prova.

5. Duracgao

A prova tem a duracao de 15 minutos.

Pagina 2 de 2



% PORTUGUESA

9 REPUBLICA [

EDUCAGAO, CIENCIA

E INOVACAO

Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Prova Escrita de Portugués Lingua Nao Materna (A2) - Prova 43 2026

1.° Ciclo - 4.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 1.°
Ciclo da disciplina de Portugués Lingua Nao Materna, Nivel Proficiéncia A2, a realizar em 2026,

nomeadamente:

1. Objeto de avaliagao

2. Caracterizagao da prova

3. Critérios gerais de classificagao
4. Material

5. Duragao

1. Objeto de avaliacao

A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, as
aprendizagens essenciais relativas a totalidade dos anos em que a disciplina é lecionada, as
Orientacdes Programaticas de Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) e outros documentos
orientadores, com destaque para o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas _ QECR
(2001).

A prova permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacio em prova escrita de duracao

limitada, abrangendo os dominios e as aprendizagens essenciais constantes no quadro seguinte:

Area Dominio Aprendizagens Essenciais

- Compreender o sentido global, o contelido e a intencionalidade de
textos de linguagem corrente;

- Reconhecer a sequéncia temporal dos acontecimentos em textos
narrativos;

- Identificar as funcoes dos conectores de causa, de consequéncia, de
semelhanca, de conclusao e de oposicao;

- Reconhecer itens de referéncia bibliografica;

- Identificar, em provas e trabalhos, os principais verbos de instrucao
(transcrever, indicar, sublinhar, apontar, destacar, assinalar,
enumerar, justificar...).

PLNM Leitura
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- Escrever textos sobre assuntos conhecidos ou de interesse pessoal;
Escrita - Construir sequéncias originais de enunciados breves;
- Responder a questionarios sobre temas diversos.

- Dominar aspetos fundamentais da flexao verbal (pretérito imperfeito
do indicativo, modo imperativo e presente do conjuntivo);

- Aplicar estruturas de coordenacao de uso mais frequente;

- Estabelecer relacdes semanticas entre palavras;

- Agrupar, no texto, palavras da mesma familia, do mesmo campo
lexical e do mesmo campo semantico;

- Reconhecer equivaléncias e contrastes vocabulares;

- Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais: pesos e unidades de
medida, embalagens, rotina diaria, meios de transporte, tempo,
experiéncias pessoais, tempos livres, manifestacoes artisticas, pais.

Gramatica

2. Caracterizacao da prova

0 aluno realiza a prova no enunciado.

A prova reflete a visdo integradora e articulada dos diferentes dominios da disciplina.

A sequéncia dos itens pode nado corresponder a sequéncia dos dominios nas aprendizagens
essenciais.

A prova é constituida por trés grupos.

A prova é cotada para 100 pontos.

Quadro 1 - Valorizacao relativa dos dominios

Grupos Dominios Cotacdo (em pontos)
I Leitura e Escrita 50
Il Gramatica 20
1] Escrita 30

O Grupo | tem como suporte textos literarios e textos nao literarios e integra itens de selecao e
itens de construcao.

O Grupo Il integra itens de selecao e itens de construcao.

O Grupo Il é constituido por um item de resposta extensa. Este item apresenta orientacées no que

respeita ao tema, a tipologia textual e a extensdo da resposta, de acordo com o Quadro 2.

Quadro 2 - Limites, em namero de palavras, da resposta extensa

Tipo de Resposta N° de Palavras

Extensa 30-50
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Quadro 3 - Tipologia, nimero de questées e cotacao

. . ~ Numero de Cotacgao por itens
Tipologia das questées .
itens em pontos

Escolha maltipla

Associacao
Itens de selecao < 6a14 3ab

Ordenacao

Completamento

Completamento

Resposta curta 6ail4 2a8
Itens de construcao Resposta restrita

Resposta extensa 1 25

3. Critérios gerais de classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro
previsto nas grelhas de classificac@o/ registo de desempenho do aluno.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero
pontos. No entanto, em caso de omissao ou de engano na identificacao de uma resposta, esta pode
ser classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, nao eliminando inequivocamente
a(s) resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta

que surgir em primeiro lugar.

Itens de selecao

Nos itens de escolha multipla, a cotacdo do item sé € atribuida as respostas integralmente corretas.
Podem ser atribuidas pontuacbes as respostas parcialmente corretas, de acordo com critérios
especificos.

Nos itens de associacdo, a cotacdo do item so é atribuida as respostas em que a associacao esteja
totalmente correta e completa. Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Nos itens de ordenacéo, a cotacao total do item sé é atribuida as respostas em que a sequéncia

apresentada esteja integralmente correta e completa.

Itens de construcao

Nos itens de completamento e nos de resposta curta, a cotacdo do item so é atribuida a respostas
total ou parcialmente corretas de acordo com critérios especificos.

Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa, os critérios de classificacdo apresentam-se
organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada

pontuacao.
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Nos itens de resposta restrita, as respostas sao classificadas tendo em conta, além do conteldo, a
organizacdo e a correcao da expressao escrita nos planos ortografico, de pontuacdo, lexical,
morfoldgico e sintatico.

0 afastamento integral dos aspetos de conteldo relativos a cada item implica que a resposta seja
classificada de zero pontos.

No item de resposta extensa que constitui o Grupo lll, a cotacao é distribuida pelos parametros:
Tema e Tipologia; Coeréncia e Pertinéncia da Informacdo; Estrutura e Coesdo; Morfologia e
Sintaxe; Repertodrio Vocabular e Ortografia.

Neste item, sdo desvalorizadas as respostas que nao respeitem as indicacoes apresentadas
relativamente a tipologia textual, ao tema ou a extensao.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que se verifique o afastamento integral do tema
e da tipologia.

Neste item, estao previstos niveis de desempenho intercalares ndo descritos. Sempre que uma
resposta revele um desempenho que ndo se integre a nenhum dos dois niveis descritos
consecutivos, é-lhe atribuida a pontuacdo correspondente ao nivel intercalar que os separa.

A indicacdo de um ndimero minimo e de um nimero maximo de palavras, para a elaboracdo da
resposta, significa que os limites explicitados correspondem a requisitos relativos a extensao de
texto e devem ser respeitados. O incumprimento desses limites implica:

- a desvalorizacao de 1 ponto, se a extensao do texto for de 20 a 29 palavras;

- a desvalorizacao de 2 pontos, se a extensao do texto for de 10 a 19 palavras;

- a desvalorizacao total, se a extensao do texto for inferior a 10 palavras.

Para efeitos de contagem, considera-se uma palavra qualquer sequéncia delimitada por espacos
em branco, mesmo quando esta integre elementos ligados por hifen (exemplo:/di-lo-ei/).
Qualquer nimero conta como uma Unica palavra, independentemente dos algarismos que o

constituam (exemplo:/2023/).

4. Material

0 aluno apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével
azul ou preta.

As respostas sao registadas no enunciado da prova. A folha de rascunho fornecida ao aluno nao
sera recolhida para classificacao.

N&o é permitida a consulta de dicionario.

N&o é permitido o uso de corretor.

5. Duracao

A prova tem a duracdo de 90 minutos, pelo que o aluno so6 pode sair da sala, onde realiza a

avaliacao, no final do tempo previsto.
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Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Prova Oral de Portugués Lingua Nao Materna (A2) - Prova 43 2026

1.° Ciclo - 4.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.2 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 1.°

Ciclo da disciplina Oral de Portugués Lingua Nao Materna, Nivel Proficiéncia A2, a realizar em

2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliagao

2. Caracterizagao da prova

3. Critérios gerais de classificagao

4. Material

5. Duragao

1. Objeto de avaliacao

A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, as

aprendizagens essenciais relativas a totalidade dos anos em que a disciplina é lecionada, as

Orientacdes Programaticas de Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) e outros documentos

orientadores, com destaque para o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas _ QECR

(2001).

A prova permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova oral de duracao limitada,

abrangendo os dominios e as aprendizagens essenciais constantes no quadro seguinte:

Area Dominio Aprendizagens Essenciais
¢ . - Compreender os topicos essenciais de uma sequéncia falada e de uma sequéncia
dgrggleensao dialogal (interacdo quotidiana, debate, entrevista), quando o débito da fala é
relativamente lento e claro.
- Narrar vivéncias, acontecimentos e experiéncias e formular planos, desejos,
PLNM ambicdes e projetos;

Producao oral

- Explicar gostos e opinides;

- Utilizar com relativa correcao um repertorio de rotinas e de formulas frequentes
associadas a situacoes do quotidiano;

- Prosseguir um discurso livre de forma inteligivel;

- Descrever lugares, acbes e estados fisicos e emocionais.
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- Trocar informacao em dialogos relacionados com assuntos de ordem geral ou de
interesse pessoal: formular/aceitar/recusar/fundamentar uma opiniao; dar e
aceitar conselhos; fazer e aceitar propostas; descrever manifestacdes artisticas e
atividades de tempos livres; dar e pedir instrucées; reagir a instrucoes.

Interacao oral

2. Caracterizacdo da prova

A prova desenvolve-se em trés momentos, de acordo com o Quadro 1, com recurso a suporte de
uma ou mais imagens, respondendo a questoes e exprimindo a sua opiniao.

Quadro 1 - Desenvolvimento da prova

1.° momento Breve apresentacao do examinando.

2.° momento | Realizacao de atividades de interacao oral.

Relato de experiéncias, situacdes quotidianas

3.° momento - - N .
Expressao de opiniao/gostos/preferéncias pessoais.

A prova é cotada para 100 pontos conforme o Quadro 2.

Quadro 2 - Distribuicao da cotacao

Estrutura Cotacdo (em pontos)
Interacao oral 25
Clareza da expressao oral 25
Correcao e adequacao discursiva 25
Desenvolvimento dos assuntos propostos 25

3. Critérios gerais de classificacdo

As respostas que nao possam ser claramente identificadas como corretas sao classificadas com zero
pontos. Nao sera atribuida classificacdo a producdes orais que ndao obedecam ao(s) temaf(s)
proposto(s).
Sao considerados quatro critérios para a classificacao do desempenho do aluno:

[) Interacao oral;

Il) Clareza da expressao oral;

lll) Correcao e adequacao discursiva;

IV) Desenvolvimento dos assuntos propostos.

0 entendimento que se faz dos mesmos é o seguinte:
I. Interacdo - refere-se a capacidade de comunicar oralmente com outro(s) falante(s),
envolvendo a negociacao de significado entre emissor(es) e recetor(es) da mensagem.
Il. Clareza da expressao oral - refere-se a capacidade de formular e/ou prosseguir um discurso

claro, percetivel;

Pagina2de3




Ill. Correcdao e adequacao discursiva - refere-se a capacidade de usar corretamente as
estruturas gramaticais e o vocabulario, ajustando o discurso a situacao;

IV. Desenvolvimento dos assuntos propostos - refere-se a capacidade de responder de forma
acertada as perguntas formuladas, evidenciando ser capaz de comunicar, exprimindo

ideias.

4. Material

0 material necessario sera disponibilizado pelo jiri da Prova.

N&o é permitida a consulta de dicionario.

5. Duracgao

A prova tem a duracao de 15 minutos.
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Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Prova Escrita de Portugués Lingua Nao Materna (B1) - Prova 44 2026

1.° Ciclo - 4.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 1.°
Ciclo da disciplina de Portugués Lingua Nao Materna, Nivel Proficiéncia B1, a realizar em 2026,

nomeadamente:

1. Objeto de avaliagao

2. Caracterizagao da prova

3. Critérios gerais de classificagao
4. Material

5. Duragao

1. Objeto de avaliacao

A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, as
aprendizagens essenciais relativas a totalidade dos anos em que a disciplina é lecionada, as
Orientacdes Programaticas de Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) e outros documentos
orientadores, com destaque para o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas _ QECR
(2001).

A prova permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacio em prova escrita de duracao

limitada, abrangendo os dominios e as aprendizagens essenciais constantes no quadro seguinte:
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Area Dominio Aprendizagens Essenciais
- Identificar as principais linhas tematicas a partir da leitura de textos variados;
- Reconhecer analogias e contrastes em textos relativamente longos e complexos;
- Distinguir previsdes de constatacoes;
- Reconhecer registos de lingua (formal e nao formal);
- Diferenciar os modos de relato do discurso (direto e indireto) e identificar os

Leitura verbos declarativos;

- Interpretar textos jornalisticos (noticias, apreciaces criticas, entrevistas) e
publicitarios; textos autobiograficos; textos e fragmentos de textos literarios de
dimensao e vocabulario acessiveis.
- Produzir textos a partir de imagens e de sequéncias ouvidas ou lidas;
- Elaborar e reelaborar sequéncias textuais sobre um mesmo tema a partir de pontos
de vista distintos;
- Dominar técnicas de redacao de sumarios e relatérios; textos narrativos e
descritivos;
- Dominar os principais processos de composicao discursiva: justificacao,

PLNM | Escrita demonstracdao, exemplificacdo, generalizacdo, especificacao, classificacao,
inventariacao;
- Recorrer a verbos e expressoes de calculo, de fundamentacado, de confrontacao,
de indicacao de valores e de conclusao;
- Dominar cadeias de referéncia pelo recurso a expressoes referencialmente
dependentes;
- Dominar mecanismos de coesao temporal.
- Utilizar verbos regulares e irregulares nos modos indicativo, conjuntivo e
imperativo, em frases de polaridade afirmativa e negativa;
- Utilizar a perifrase verbal, a forma nominal e o infinitivo pessoal;
- Reconhecer os usos especificos dos verbos ser e estar;

Gramatica | - Reconhecer e utilizar corretamente as formas atonas dos pronomes pessoais;

- Reconhecer e utilizar preposicoes e locucdes prepositivas de uso frequente;
advérbios e locucdes adverbiais com valor temporal;

- Compreender os processos de formacao de palavras (composicao e derivacao);

- Reconhecer e aplicar relacdes de subordinacao; oracées completivas, concessivas,
consecutivas, comparativas, causais, condicionais, finais e temporais.

2, Caracterizacdo da prova

O aluno realiza a prova no enunciado.

A prova reflete a visao integradora e articulada dos diferentes dominios da disciplina.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos dominios nas aprendizagens

essenciais.

A prova é constituida por trés grupos.

A prova é cotada para 100 pontos.
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Quadro 1 - Valorizacao relativa dos dominios

Grupos Dominios Cotagdo (em pontos)
I Leitura e Escrita 50
Il Gramatica 20
i Escrita 30

O Grupo | tem como suporte textos literarios e textos nao literarios e integra itens de selecao e

itens de construcao.

O Grupo Il integra itens de selecao e itens de construcao.

O Grupo Il é constituido por um item de resposta extensa. Este item apresenta orientacdes no que

respeita ao tema, a tipologia textual e a extensao da resposta, de acordo com o Quadro 2.
Quadro 2 - Limites, em numero de palavras, da resposta extensa

Tipo de Resposta N° de Palavras

Extensa 60-100

Quadro 3 - Tipologia, nimero de questées e cotacao

Tipologia das questées Numero de itens Cotacao por itens
em pontos
Escolha mdltipla
. Associacao
Itens de selecao ~ 6ail4 Jab
Ordenacao
Completamento
Completamento
Resposta curta 6al4 2a8
Itens de construcao Resposta restrita
Resposta extensa 1 25

3. Critérios gerais de classificacdo

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacao apresentados para cada item e € expressa por um numero inteiro
previsto nas grelhas de classificacao/ registo de desempenho do aluno.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero
pontos. No entanto, em caso de omissao ou de engano na identificacao de uma resposta, esta pode
ser classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, nao eliminando inequivocamente
a(s) resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta

que surgir em primeiro lugar.
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Itens de selecao

Nos itens de escolha multipla, a cotacdo do item so € atribuida as respostas integralmente corretas.
Podem ser atribuidas pontuacdes as respostas parcialmente corretas, de acordo com critérios
especificos.

Nos itens de associacdo, a cotacdo do item so € atribuida as respostas em que a associacao esteja
totalmente correta e completa. Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Nos itens de ordenacéo, a cotacao total do item sé é atribuida as respostas em que a sequéncia

apresentada esteja integralmente correta e completa.

Itens de construcao

Nos itens de completamento e nos de resposta curta, a cotacao do item sé é atribuida a respostas
total ou parcialmente corretas de acordo com critérios especificos.

Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa, os critérios de classificacdao apresentam-se
organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada
pontuacao.

Nos itens de resposta restrita, as respostas sao classificadas tendo em conta, além do conteldo, a
organizacdo e a correcao da expressdo escrita nos planos ortografico, de pontuacao, lexical,
morfoldgico e sintatico.

0 afastamento integral dos aspetos de conteldo relativos a cada item implica que a resposta seja
classificada de zero pontos.

No item de resposta extensa que constitui o Grupo lll, a cotacao € distribuida pelos parametros:
Tema e Tipologia; Coeréncia e Pertinéncia da Informacao; Estrutura e Coesdo; Morfologia e
Sintaxe; Repertodrio Vocabular e Ortografia.

Neste item, sao desvalorizadas as respostas que nao respeitem as indicacoes apresentadas
relativamente a tipologia textual, ao tema ou a extensao.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que se verifique o afastamento integral do tema
e da tipologia.

Neste item, estao previstos niveis de desempenho intercalares ndo descritos. Sempre que uma
resposta revele um desempenho que ndo se integre a nenhum dos dois niveis descritos
consecutivos, é-lhe atribuida a pontuacdo correspondente ao nivel intercalar que os separa.

A indicacao de um nimero minimo e de um nimero maximo de palavras, para a elaboracdo da
resposta, significa que os limites explicitados correspondem a requisitos relativos a extensao de
texto e devem ser respeitados. O incumprimento desses limites implica:

- a desvalorizacao de 1 ponto, se a extensao do texto for de 50 a 59 palavras;

- a desvalorizacao de 2 pontos, se a extensao do texto for de 20 a 49 palavras;

- a desvalorizacao total, se a extensao do texto for inferior a 20 palavras.

Para efeitos de contagem, considera-se uma palavra qualquer sequéncia delimitada por espacos

em branco, mesmo quando esta integre elementos ligados por hifen (exemplo:/di-lo-ei/).
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Qualquer nimero conta como uma Unica palavra, independentemente dos algarismos que o

constituam (exemplo:/2023/).

4. Material

0 aluno apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével
azul ou preta.

As respostas sao registadas no enunciado da prova. A folha de rascunho fornecida ao aluno nao
sera recolhida para classificacao.

N&o é permitida a consulta de dicionario.

N&o é permitido o uso de corretor.

5. Duracgao

A prova tem a duracao de 90 minutos, pelo que o aluno s6 pode sair da sala, onde realiza a

avaliacao, no final do tempo previsto.
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Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Prova Oral de Portugués Lingua Nao Materna (B1) - Prova 44 2026

1.° Ciclo - 4.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3 /2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 1.°

Ciclo da disciplina Oral de Portugués Lingua Nao Materna, Nivel Proficiéncia B1, a realizar em

2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliagao

2. Caracterizagao da prova

3. Critérios gerais de classificagao

4. Material

5. Duragao

1. Objeto de avaliacao

A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, as

aprendizagens essenciais relativas a totalidade dos anos em que a disciplina é lecionada, as

Orientacdes Programaticas de Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) e outros documentos

orientadores, com destaque para o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas _ QECR
(2001).
A prova permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova oral de duracao limitada,

abrangendo os dominios e as aprendizagens essenciais constantes no quadro seguinte:

Producao oral

Area Dominio Aprendizagens Essenciais
¢ s0do | Distinguir informacao especifica e informacéo parcelar;
Ogrpreensao 01. Compreender aspetos essenciais de discursos ouvidos em linguagem padrao;
- Identificar o tema em diversas versoes sobre a mesma questao.
PLNM

- Elaborar e reelaborar um topico a partir de um texto escrito ou oral;
- Apresentar opinides e pontos de vista, justificando;

- Recontar histérias a partir de um suporte oral ou escrito;

- Interpretar textos publicitarios.
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- Interagir com espontaneidade em conversas quotidianas;

- Discutir ideias em contexto formal ou regulado;

- Apresentar questoes, problemas ou conceitos sem recurso a suporte de
imagem;

Interacao oral - Utilizar estratégias adequadas a abertura e ao fechamento do discurso, a
concordancia e a discordancia;

- Realizar operacdes para dar ou para tomar a palavra;

- Retomar a palavra através da parafrase;

- Resumir o contelido de uma conversa.

2. Caracterizacdo da prova

A prova desenvolve-se em trés momentos, de acordo com o Quadro 1, com recurso a suporte de
imagens, correspondendo a atividades de interacao oral, podendo seguir um tema unificador ou

percorrer varios temas.

Quadro 1 - Desenvolvimento da prova

1.° momento | Breve apresentacdo do examinando.

2.° momento Realizacao de atividades de interacao oral.

Relato de experiéncias, situacdes quotidianas

3.° momento = - a .
Expressao de opiniao/gostos/preferéncias pessoais.

A prova é cotada para 100 pontos conforme o Quadro 2.

Quadro 2 - Distribuicao da cotacao

Dominios Cotacéo (em pontos)
Interacao oral 25
Clareza da Expressao oral 25
Correcao e adequacao discursiva 25
Desenvolvimento dos assuntos propostos 25

3. Critérios gerais de classificacdo

As respostas que nao possam ser claramente identificadas como corretas sao classificadas com zero
pontos. Nao serad atribuida classificacdo a producoes orais que nao obedecam ao(s) temaf(s)
proposto(s).
Sao considerados quatro critérios para a classificacdo do desempenho do aluno:

[) Interacao oral;

II) Clareza da expressao oral;

lll) Correcao e adequacao discursiva;

IV) Desenvolvimento dos assuntos propostos.
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0 entendimento que se faz dos mesmos é o seguinte:
I. I. Interacdo - refere-se a capacidade de comunicar oralmente com outro(s) falante(s),

envolvendo a negociacao de significado entre emissor(s) e recetor(es) da mensagem;

Il. Clareza da expressao oral - refere-se a capacidade de formular e/ou prosseguir um discurso
claro, percetivel;

Ill. Correcdao e adequacao discursiva - refere-se a capacidade de usar corretamente as
estruturas gramaticais e o vocabulario, ajustando o discurso a situacao;

IV. Desenvolvimento dos assuntos propostos - refere-se a capacidade de responder de forma
acertada as perguntas formuladas, evidenciando ser capaz de comunicar, exprimindo

ideias.

4. Material

0 material necessario sera disponibilizado pelo jri da Prova.

N&o é permitida a consulta de dicionario.

5. Duracgao

A prova tem a duracao de 15 minutos.
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Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Prova Escrita de Matematica - Prova 42 2026

1.° Ciclo - 4.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 1.°

Ciclo da disciplina de Matematica, a realizar em 2026, nhomeadamente:

. Objeto de avaliacao
. Caracterizacao da prova
. Critérios gerais de classificacao

. Material

g A W N =

. Duracéao

1. Objeto de avaliacao

A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as
aprendizagens essenciais relativas a totalidade dos anos em que a disciplina é lecionada.

Na disciplina de Matematica, a prova permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo em
prova escrita de duracao limitada, abrangendo os temas e as aprendizagens essenciais constantes

no quadro seguinte:

Disciplina Tema Aprendizagens Essenciais

- Ler, representar, comparar e ordenar nimeros naturais até 1 000 000.
- Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeracao decimal e interpretar a ordem de grandeza de um nUmero,
identificando as classes e as respetivas ordens.

- Compreender e usar a regra para calcular o quociente de um nimero
natural por 10, 100 e 1000.

Matematica NUmeros - Reconhecer o numeral decimal como possibilidade de representar
uma quantidade nao inteira, e associar 1/10 = 0,1; 1/100 = 0,01 e
1/1000 = 0,001.

- Ler, representar, comparar e ordenar decimais, em contextos
variados e resolver problemas associados.

- Compreender e usar algoritmos para a adicao e subtracao envolvendo

decimais (com nimeros até quatro algarismos).
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- Compreender e usar o algoritmo da multiplicacdo e aplica-lo com
numeros até trés algarismos no multiplicando e dois no multiplicador.
- Compreender e usar o algoritmo da divisao e aplica-lo com nimeros

até trés algarismos no dividendo e dois no divisor.

Algebra

- Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento,
explicando as suas ideias.

- Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de
formacao dada ou regularidades identificadas.

- Reconhecer expressoes numéricas equivalentes, envolvendo a divisdo.
- Comparar expressdes numeéricas, usando a simbologia >, < ou = para

exprimir o resultado dessa comparacao.

Geometria e
Medida

- Classificar hierarquicamente quadrilateros (quadrado, retangulo,
losango, paralelogramo) com base nas suas propriedades (igualdade de
lados, tipo de angulos, paralelismo dos lados).

- Identificar retas paralelas e perpendiculares.

- Relacionar a medida do raio com a medida do diametro.

- Reconhecer se uma figura plana tem simetria de reflexao e identificar
os eixos de simetria.

- Interpretar e modelar situacdes que envolvam a area, expressa em m?
ou cm? e resolver problemas associados.

- Resolver problemas que envolvam a capacidade, usando unidades de
medida convencionais.

- Elaborar orcamentos simples, identificando receitas e despesas, e

compreender o que é o saldo.

Dados e
Probabilidades

- Representar conjuntos de dados quantitativos sobre a mesma
caracteristica através de diagramas de caule e folhas e de graficos de
barras justapostas (frequéncias absolutas), incluindo fonte, titulo e
legenda.

- Retirar conclusdes, fundamentar decisées e colocar novas questdes
suscitadas pelas conclusoes obtidas.

- Exprimir a maior ou menor conviccdo sobre a ocorréncia de
acontecimentos que resultam de fendmenos aleatorios, usando as
ideias de “impossivel”, “improvavel”, “igualmente provavel”,

“provavel” e “certo”.

2, Caracterizacado da prova

O aluno realiza a prova no enunciado.

A prova reflete uma visao integradora e articulada dos diferentes temas da disciplina.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos temas nas aprendizagens essenciais.

Alguns dos itens podem envolver a mobilizacao de aprendizagens essenciais relativas a mais do

que um dos temas.
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Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo, figuras, tabelas,
textos e graficos.

A prova é cotada para 100 pontos.

Quadro | - Valorizacao relativa dos temas

Tema Cotacdo (em pontos)
NUmeros 30
Algebra 30
Geometria e Medida 25
Dados e Probabilidades 15

Quadro Il - Tipologia, nimero de questdes e cotacao

Tipologia das questées Numero de itens Cotacao por item (em pontos)

Itens de selecao
« Escolha multipla 8ail4 2a4
« Associacdo/correspondéncia
» Ordenacao

Itens de construcao
« Resposta curta 8a14 2a6
« Resposta restrita

3. Critérios gerais de classificacdo

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro
previsto nas grelhas de classificacao/ registo de desempenho do aluno.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero
pontos. No entanto, em caso de omissao ou de engano na identificacdao de uma resposta, esta pode
ser classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, nao eliminando inequivocamente
a(s) resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta

que surgir em primeiro lugar.

ITENS DE SELECAO

e Escolha miiltipla e verdadeiro/falso

A cotacao total do item sé é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica

opcao correta.
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e Associacao/correspondéncia
Os critérios de classificacao dos itens de associacao/correspondéncia apresentam-se organizados
por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacao.
Considera-se incorreta qualquer associacao/correspondéncia que relacione um elemento de um

dado conjunto com mais do que um elemento do outro conjunto.

¢ Ordenacao
A cotacao total do item s6 é atribuida as respostas em que a sequéncia apresentada esteja
integralmente correta e completa.
Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:
- seja apresentada uma sequéncia incorreta;
- seja omitido qualquer um dos elementos da sequéncia solicitada.

N&o ha lugar a classificacoes intermédias.

ITENS DE CONSTRUCAO

Os critérios de classificacdo dos itens de construcao podem apresentar-se organizados por niveis

de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuagdo. No caso de,
ponderados todos os dados contidos nos descritores, permanecerem dulvidas quanto ao nivel a
atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideracao.

As respostas classificadas por niveis de desempenho podem nao apresentar exatamente os termos
e/ou as expressoes constantes dos critérios especificos de classificacao, desde que o seu contelido
seja cientificamente valido e adequado ao solicitado.

Nos itens de resposta curta em que os critérios especificos ndo se apresentem organizados por
niveis de desempenho, as respostas corretas sdo classificadas com a cotacao total do item e as
respostas incorretas sao classificadas com zero pontos. Nestes casos, nao ha lugar a classificacoes

intermédias.

4, Material

0 aluno apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével
azul ou preta.

As respostas sao registadas no enunciado da prova. A folha de rascunho fornecida ao aluno nao
sera recolhida para classificacao.

0 uso de lapis s6 é permitido nas construcdes que envolvam a utilizacdo de material de desenho.
0 aluno deve ser portador de material de desenho e de medicéo (lapis, borracha, régua graduada
€ compasso).

Nao é permitido o uso de corretor.

5. Duracao
A prova tem a duracdo de 90 minutos, pelo que o aluno sé pode sair da sala, onde realiza a

avaliacao, no final do tempo previsto.
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Informacéo - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
INGLES - Prova 45 2026

1.° Ciclo - 4.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacéao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 1.°

Ciclo da disciplina de Inglés, nas vertentes escrita e oral, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacao

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacdo
4. Material

5. Duracao

1. Objeto de avaliacdo

A Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 1° Ciclo da disciplina de Inglés, realiza-se a nivel de
escola e tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais da disciplina de Inglés e o Perfil do Aluno
a Saida da Escolaridade Obrigatoria, assim como o nivel A1 do Quadro Europeu Comum de
Referéncia para as Linguas, e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova
de duracdo limitada, nos dominios da Compreensao, Interacdo e Producdo tanto oral como
escrita, assim como nas competéncias linguistica (na sua vertente lexical, gramatical, semantica
e ortografica) e pragmatica.

Assim, deve o examinando:

e Compreender enunciados orais e escritos, muito simples;

e Conhecer/ identificar vocabulario de forma contextualizada;

e Compreender estruturas elementares do funcionamento da lingua;

e Produzir textos muito simples, através de preenchimento de espacos lacunares.

e Estabelecer pequenos dialogos de pergunta/resposta.

As areas de referéncia tematica/situacionais sao as seguintes:
- Eu e os outros (ldentificacdo e preferéncias pessoais); Familia, Animais, Vestuario; Corpo

Humano e os 5 sentidos; Escola e objetos escolares; Casa; Cidade; Comida e bebidas.
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2. Caracterizacao da prova

A Prova de Equivaléncia a Frequéncia da disciplina de Inglés é constituida por duas

componentes (oral e escrita) tendo cada uma das provas caracter obrigatorio para a obtencao da

classificacao final da disciplina.

Prova Escrita

A prova escrita é constituida por trés grupos. Alguns itens tém como suporte audios, um ou

mais textos e, eventualmente, uma ou mais imagens.

ordenacao) e itens de construcao (resposta curta e/ou resposta restrita).

A prova inclui itens de selecdo (escolha mdltipla, associacdo/correspondéncia e/ou

A estrutura da prova sintetiza-se no quadro seguinte:

- ) . N.°de | Cotacdo
Dominios Tipologia
itens (pontos)
Grupo | - Compreensao Oral
= Compreender discursos orais
simples de diferentes tipologias. 224 35
» Fazer correspondéncias/ selegoes;
numerar imagens; .
e Escolha multipla;
» Completar espacos; o
e Associacao/
Grupo Il - Compreensdo escrita .
- - correspondéncia;
= |dentificar vocabulario das areas de ]
L ¢ Preenchimento de espacos;
referéncia;
¢ Classificacao/ Ordenacéo;
» Compreender frases e textos
ol ¢ Verdadeiro/Falso
simples. 3a4 35
= |dentificar informacao como
verdadeira ou falsa tendo por base
pequeno texto/imagem.
» Fazer correspondéncias
= Organizar informacao em tabela;
Grupo Il - Expressao/Interacao
Escrita e Legendagem de imagens;
» Legendar imagens; o Completamento/ordenacao
= Ordenar palavras para escrever de frases;
frases; e Resposta a questdes 2a3 30
= Responder a questdes muito simples;
simples; e Producao / Ordenacdo de
= Produzir / Ordenar um texto muito texto simples;
simples com vocabulario limitado.

Pagina 2 de 5




Prova Oral

Intervém na realizacdo da prova oral trés professores e um aluno. Os intervenientes

desempenham os papéis que se seguem:

¢ Um professor interlocutor que conduz a prova oral, interagindo e fornecendo instrucoes

ao aluno;

¢ Dois professores classificadores que observam e classificam a prestacao do aluno;

¢ Um aluno que realiza a prova.

A prova oral desenvolve-se em trés momentos distintos:

1.° Momento - Interacao examinador/examinando;

2.° Momento - Producao individual do examinando.

3° Momento - Producao individual/ Interacao com o examinador.

Os temas abordados nos trés momentos inserem-se nos conteldos abordados nas areas

tematicas previstas nas Aprendizagens Essenciais disciplina. A prova podera ter um tema

unificador ou percorrer varios temas.

Cada momento pode ter como suporte um ou mais documentos, como por exemplo, figuras/

imagens e/ou textos;

A valorizacao de cada momento de avaliacao € distribuida da seguinte forma

Dominios Cotacao
Expressao Oral/ Interacao Oral (ldentificacao
= Grupo | 35 pontos
pessoal)
= Grupo Il Expressédo Oral (identificacao de vocabulario) 30 pontos
Expressao/Interacao Oral (descricaio de uma
= Grupo Il . 35 pontos
imagem)

3. Critérios gerais de classificacao

Os critérios de classificacdo tém por base os descritores do Quadro Europeu Comum de

Referéncia para as Linguas, relativos as competéncias gerais e as competéncias de comunicacao,

nas vertentes linguistica e pragmatica.

A classificacao final da disciplina corresponde a média aritmética simples das classificacoes

obtidas nas provas escrita e oral, de acordo com o Despacho Normativo n.° 3/2026 (art.26.°,

ponto 3).

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos

critérios especificos de classificacdo, organizados por niveis de desempenho. A cada um desses

niveis é atribuida uma Unica pontuacdo, expressa por um numero inteiro ou decimal.
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Prova Escrita

A prova escrita classificada numa escala de zero a cem pontos. As respostas ilegiveis sao
classificadas com zero pontos. Em casos em que seja dada mais do que uma resposta para o
mesmo item, sera considerada a que surgir em primeiro lugar.

Nos itens de selecéo (estilo verdadeiro ou falso, escolha multipla, correspondéncia) a
cotacao do item sé ¢ atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a opcao
correta, nao havendo lugar a classificacdes intermédias.

Nos itens de completamento/ a cotacao total do item é atribuida as respostas que se
apresentem corretas no seu duplo aspeto de forma e conteldo, sendo descontado meio ponto as
respostas que se verifiquem corretas em relacdo ao contetdo, mas com incorrecdes linguisticas.
Nas respostas que se verifiquem corretas do ponto de vista linguistico, mas vazias de conteldo
em relacao ao solicitado sao cotadas com zero pontos.

Nos itens de construcao e/ou ordenacdo de frases a classificacao esta organizada por
niveis de desempenho, correspondendo cada nivel a uma pontuacédo, de acordo com os critérios
especificos de avaliacao.

Os fatores de desvalorizacao podem ser: Compreensao parcial ou total da mensagem;
Identificacdo/Selecdo incorreta da informacdo ou vocabulario; Auséncia de sentido;

Interpretacéo incorreta; Inadequacéo da resposta a questao; Erros lexicais e ortograficos.

Prova Oral

A prova oral é cotada para cem pontos.

A classificacao final da prova resulta da soma das pontuacdes atribuidas aos critérios que
constam na grelha de avaliacao da prova, considerando as respostas as trés atividades a realizar.

Os critérios de classificacao, para cada uma das atividades, estao organizados por niveis
de desempenho, considerando os seguintes aspetos: Léxico e coeréncia tematica, Interagao
comunicativa, Fluéncia e Pronlncia e Correcao Sintatica.

Cada elemento do jari atribui isoladamente a sua avaliacdo e posteriormente, em

conferéncia com os restantes elementos, é atribuida uma classificacdo final a prova.

Durante a realizacao da prova o aluno devera:
= Compreender / Produzir enunciados orais;
= Responder adequadamente ao que lhe é perguntado;
= Aplicar oralmente estruturas e regras do funcionamento da lingua;
= Organizar ideias;

= Utilizar linguagem adequada e exprimir-se com correcao.
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4. Material

Na prova escrita as respostas sao redigidas no enunciado fornecido pelo estabelecimento
de ensino, em formato que garanta o anonimato da prova.

0 examinando apenas pode usar na prova, como material de escrita, caneta ou esferografica
de tinta indelével, azul ou preta.

N&o é permitida a consulta de dicionarios unilingues ou bilingues.

N&o é permitido o uso de corretor.

Na prova oral o material a ser utilizado na prova é Unica e exclusivamente fornecido pelos

examinadores.

5. Duracgao
A prova escrita tem a duracdo de 60 minutos e a prova oral tem a duracdo maxima de

15 minutos, nao podendo a sua aplicacao ultrapassar estes limites de tempo.
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Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Prova Pratica de Educacao Artistica - Prova 47 2026

1.° Ciclo - 4.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.2 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacéo relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 1.° Ciclo,
na disciplina de Educacao Artistica, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacao

2. Caracterizacdo da prova

3. Critérios gerais de classificacao

4, Material

5. Duracgao

1. Objeto de Avaliacao

A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as aprendizagens
essenciais relativas a totalidade dos anos em que as seguintes disciplinas sdo lecionadas: Artes Visuais,
Expressao Dramatica/Teatro, Danca e Musica, em vigor, e pretende avaliar a capacidade expressiva do
aluno, passivel de avaliacdo em prova pratica e de duracao limitada, abrangendo os dominios e as

aprendizagens essenciais constantes nos quadros seguintes:

Area Dominio Aprendizagens Essenciais

-Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao
vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta cenografica,
pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas
diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu
Artes Visuais | XPErMeNntacao | yso a diferentes contextos e situacoes.

e Criacao o o ) B )
-Escolher técnicas e materiais de acordo com a intencao expressiva
das suas producdes plasticas.

-Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas producoes

plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.
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Area

Dominio

Aprendizagens Essenciais

-Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em
diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criacao de

personagens, etc.).

Criacao

Expressao ) B -Transformar objetos (aderecos, formas animadas, etc.),
L Experimentacao e . ) i . . L
Dramatica Criacs experimentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas
riacao ) o
/Teatro (recurso a partes articuladas, variacao de cor, forma e volume, etc.)
para obter efeitos distintos.
-Construir personagens, em situacoes distintas e com diferentes
finalidades.
Area Dominio Aprendizagens Essenciais
-Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias
) _ dancadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios
Experimentacao e L - L . . .
Danca Criacs (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acoes e/ou temas (solicitados
riacao
pelo professor ou ficticios, historias, imagens, videos, situacées
problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.
Area Dominio Aprendizagens Essenciais
-Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como potencial
L Experimentacao e | musical.
Mdusica

-Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melodicas,
ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais ou ndo musicais

(imagens, textos, situacdes do quotidiano, etc.).

2, Caracterizacdo da Prova

0 tipo de prova é pratica.

A prova é cotada para 100 pontos.

Os alunos realizam as tarefas respeitando a sequéncia pré-estabelecida.

A prova é dada por terminada ap6s a observacao de todos os alunos na ultima tarefa.

A prova decorre sem interrupcoes e so6 termina quando todos os alunos tiverem sido observados.

Quadro | - Valorizacéo relativa das Areas

Areas Cotacdo (em pontos)
Artes Visuais 30
Expressao Dramatica/Teatro 25
Danca 20
Musica 25
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3. Critérios Gerais de Classificacao
Os critérios de classificacdo sao organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho
corresponde uma dada pontuacao. No caso de, ponderados todos os dados contidos nos descritores,
permanecerem ddvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de entre os dois
tidos em consideracao.
Na avaliacao do aluno serdo observadas as seguintes aprendizagens:
e capacidade estética, criativa e artistica na exploracado das técnicas e dos materiais;
e capacidade expressiva do corpo, da voz, do espaco e de objetos;
e capacidade do movimento expressivo enquanto veiculo de mensagens, sentimentos e emocdes;
e capacidade comunicativa e expressiva, a partir do ouvir e através da producao sonora.

Sera utilizado uma ficha de registo de observacao para registar a prestacao do avaliado.

4. Material
0 aluno deve ser portador de caneta ou esferografica de tinta indelével azul ou preta, lapis de grafite
HB (n.° 2), borracha branca, afia, lapis de cor, régua, compasso, tesoura, cola em stick e cola liquida.

N&o é permitido o uso de corretor.

5. Duracgao

A prova tem a duracao de 45 minutos.
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Prova Pratica de Educacao Fisica - Prova 46 2026

1.° Ciclo - 4.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3 /2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 1.°

Ciclo da disciplina de Educacao Fisica, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacao

2. Caracterizacdo da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4, Material

5. Duracgao

1. Objeto de avaliacao

A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as
aprendizagens essenciais relativas a totalidade dos anos em que a disciplina de Educacao Fisica é
lecionada.

A prova é constituida por um conjunto de tarefas organizadas em percurso, em concurso e em
situacao de jogo. O tempo de preparacao dos materiais, de ativacao geral e de experimentacao

das tarefas nao esta incluido no tempo de prova.

Area Blocos
Ginastica /
Deslocamentos | Realizacao de habilidades gimnicas basicas em esquemas ou
Educacio o sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando as
> e Equilibrios acdes com fluidez e harmonia de movimento.
Fisica

Jogos / Pericias Selecao e realizacao de acdes de deslocamento em corrida, com

e Manipulacées | fintas, mudancas de direcao e de velocidade, cumprindo as regras do
jogo.
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2, Caracterizacao da prova

O tipo de prova é pratica.

A prova é cotada para 100 pontos.

Os alunos realizam as tarefas respeitando a sequéncia pré-estabelecida.

A prova é dada por terminada apos a observacao de todos os alunos na Ultima tarefa.

A prova decorre sem interrupcoes e so termina quando todos os alunos tiverem sido observados.
Os alunos que nao consigam realizar qualquer tarefa com sucesso a primeira tentativa, tém direito
a uma segunda tentativa. Depois da segunda tentativa, regista-se o desempenho dos alunos, nao

havendo lugar a novas tentativas.

Quadro 1 - Valorizacao relativa dos Blocos

Blocos Cotacdo (em pontos)

Ginastica /

Deslocamentos 50
e Equilibrios

Jogos /

Pericias e 50

Manipulagoes

3. Critérios gerais de classificacdo

Os critérios de classificacdo sdo organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de
desempenho corresponde uma dada pontuacao. No caso de, ponderados todos os dados contidos
nos descritores, permanecerem dlvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais
elevado de entre os dois tidos em consideracao.

Na avaliacao do aluno serao observadas as seguintes aprendizagens:

e capacidade de realizar habilidades gimnicas basicas da ginastica em esquemas ou
sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e/ou combinando as acdes com fluidez
e harmonia de movimento;

e capacidade de realizar jogos, ajustando as qualidades motoras na prestacao as
possibilidades oferecidas pela situacao de jogo e ao seu objetivo;

e capacidade de realizar habilidades basicas e acbes técnico-taticas fundamentais, em

jogos coletivos com bola, jogos de perseguicao, jogos de oposicao e jogos de raquete.

Sera utilizada uma ficha de registo de observacao para registar a prestacao do avaliado.
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4. Material

O aluno deve ser portador de:
o calcbes ou fato de treino e T-shirt;
e ténis ou sapatilhas.
N&o é permitido:
e uso de qualquer adereco que ponha em risco a integridade fisica do aluno ou dos colegas
(fios, anéis, pulseiras, relogio, etc.);

e arealizacao da prova sem o vestuario e o calcado adequados.

5. Duracao

A prova tem a duracao de 45 minutos.
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Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
Prova Escrita de Estudo do Meio - Prova 22 2026

1.° Ciclo - 4.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 1.° Ciclo da

disciplina de Estudo do Meio, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacao

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4, Material

5. Duracgao

1. Objeto de avaliacao

A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as Aprendizagens
Essenciais relativas a totalidade dos anos, em que a disciplina de Estudo do Meio é lecionada.
Na area de Estudo do Meio, a prova permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo em prova escrita

de duracéao limitada, abrangendo os dominios e as aprendizagens essenciais constantes no quadro seguinte:

Area Dominio Aprendizagens Essenciais

- Construir um friso cronolégico com os factos e as datas relevantes da Historia de
Portugal, destacando a formac&o de Portugal, a época da expansao maritima, o periodo

filipino e a Restauracéo, a implantacao da RepUblica e o 25 de Abril.

Estudo - Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos

do Sociedade relevantes da historia de Portugal, com recurso a fontes documentais.
Meio
- Relacionar a Revolucao do 25 de Abril de 1974 com a obtencao de liberdades e

direitos.

- Reconhecer a importancia da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos para a

construcao de uma sociedade mais justa.
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- Conhecer o numero de Estados pertencentes a Unido Europeia, localizando alguns

estados-membros num mapa da Europa.

- Reconhecer a existéncia de fluxos migratorios, temporarios ou de longa duracdo,

identificando causas e consequéncias para os territorios envolvidos.

Natureza

- Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representacdes, os sistemas
digestivo, respiratorio, circulatorio, excretor e reprodutivo, reconhecendo que o seu
bom funcionamento implica cuidados especificos.

- Conhecer algumas modificacdes bioldgicas e comportamentais que ocorrem na

adolescéncia.

- Reconhecer mecanismos simples de defesa do organismo, por exemplo, a pele como

primeira barreira de protecao e de prevencao de doencas.

- Identificar plantas e animais em vias de extincao ou mesmo extintos, investigando as

razoes que conduziram a essa situacao.
- Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, representando-o de diversas formas.

- Utilizar representacoes cartograficas, a diferentes escalas (em suporte de papel ou

digital), para localizar formas de relevo, rios, lagos e lagoas em Portugal.

- Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, através de observacao direta ou
indireta, de esquemas e de mapas hipsomeétricos, utilizando vocabulario geografico
adequado.

- Utilizar diversos processos para referenciar os pontos cardeais (posicao do Sol,

bussola, estrela polar), na orientacao, localizacdo e deslocacéo a superficie da Terra.

- Reconhecer alguns fenémenos naturais (sismos, vulcoes, etc.) como manifestacoes da

dinamica e da estrutura interna da Terra e como agentes modificadores da paisagem.

- Reconhecer amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo com as suas
propriedades (cor, textura, dureza, cheiro, permeabilidade) e exemplificar a sua
aplicabilidade.

- Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido (areas agricolas, florestais,

industriais ou turisticas), comparando com os de outras regioes.

- Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no oceano (poluicao,

alteracoes nas zonas costeiras e rios, etc.).
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Tecnologia

- Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos elétricos, indicando
se sdo isoladores ou condutores elétricos, e discutir as suas aplicacoes, bem como as

regras de seguranca na sua utilizacao.

- Identificar objetos tecnoldgicos (analogicos e digitais), utilizados no passado e no
presente, relacionando-os com os materiais utilizados no seu fabrico, para constatar

permanéncias e evolucoes.

- Reconhecer a importancia da evolucao tecnologica para a evolucdo da sociedade,
relacionando objetos, equipamentos e solucdes tecnologicas com diferentes
necessidades e problemas do quotidiano (previsao/mitigacdo da ocorréncia de

catastrofes naturais e tecnoldgicas, salde, telecomunicacdes, transportes, etc.).

Sociedade/
Natureza/
Tecnologia

- Reconhecer e valorizar o patrimonio natural e cultural - local, nacional, etc.-
identificando na paisagem elementos naturais (sitios geologicos, espacos da Rede
Natura, etc.) e vestigios materiais do passado (edificios, pontes, moinhos e estatuas,

etc.), costumes, tradicoes, simbolos e efemérides.

- Relacionar a distribuicao espacial de alguns fendmenos fisicos (relevo, clima, rede
hidrografica, etc.) com a distribuicdo espacial de fendmenos humanos (populacéao,

atividades economicas, etc.) a diferentes escalas.

- Relacionar o aumento da populacdo mundial e do consumo de bens com alteracoes
na qualidade do ambiente (destruicao de florestas, poluicao, esgotamento de recursos,
extincdo de espécies, etc.), reconhecendo a necessidade de adotar medidas individuais

e coletivas que minimizem o impacto negativo.

2. Caracterizacao da prova

O aluno realiza a prova no enunciado.

A prova reflete a visao integradora e articulada dos diferentes dominios da disciplina.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos dominios nas aprendizagens essenciais.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo, figuras, tabelas, textos e

graficos.

A prova é cotada para 100 pontos.
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Quadro | - Valorizacao relativa dos dominios

Dominio Cotagdo (em pontos)
Sociedade 30
Natureza 30
Tecnologia 20
Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 20

Quadro Il - Tipologia, nimero de questdes e cotacao

Tipologia das questées Numero de itens Cotacao por item (em pontos)

Itens de selecao

« Escolha multipla

5a10 2a8
« Associacdo/correspondéncia
» Ordenacao
Itens de construcao
2a6
« Resposta curta
3as8 3as8
« Resposta restrita
10

« Resposta extensa

3. Critérios gerais de classificacdo

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios especificos
de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro previsto nas grelhas de
classificacao/registo de desempenho do aluno.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos.
No entanto, em caso de omissao ou de engano na identificacao de uma resposta, esta pode ser classificada
se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, nao eliminando inequivocamente a(s)
resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta que surgir
em primeiro lugar.
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Itens de selecao
Escolha multipla e verdadeiro/falso
A cotacao total do item so é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opcao

correta.

Associacdo/correspondéncia

Os critérios de classificacdo dos itens de associacao/correspondéncia apresentam-se organizados por niveis
de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacdo. Considera-se incorreta
qualquer associacao/correspondéncia que relacione um elemento de um dado conjunto com mais do que

um elemento do outro conjunto.

Ordenacao

A cotacdo total do item so é atribuida as respostas em que a sequéncia apresentada esteja integralmente
correta e completa.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:

- seja apresentada uma sequéncia incorreta;

- seja omitido qualquer um dos elementos da sequéncia solicitada.

N&o ha lugar a classificagcoes intermédias.

Itens de construcao

Os critérios de classificacdao dos itens de construcao podem apresentar-se organizados por niveis de
desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacdo. No caso de, ponderados
todos os dados contidos nos descritores, permanecerem dividas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se
pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideracao.

As respostas classificadas por niveis de desempenho podem nao apresentar exatamente os termos e/ou as
expressoes constantes dos critérios especificos de classificacdo, desde que o seu conteldo seja
cientificamente valido e adequado ao solicitado.

Nos itens de resposta curta em que os critérios especificos ndo se apresentem organizados por niveis de
desempenho, as respostas corretas sao classificadas com a cotacao total do item e as respostas incorretas

sao classificadas com zero pontos. Nestes casos, ndo ha lugar a classificacdes intermédias.

4. Material

O aluno apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével azul ou
preta.

As respostas sdo registadas no enunciado da prova. A folha de rascunho fornecida ao aluno nédo sera
recolhida para classificacao.

Nao é permitida a consulta de dicionario.

Nao é permitido o uso de corretor.

5. Duracgao

A prova tem a duracao de 60 minutos, pelo que o aluno s6 pode sair da sala no final do tempo previsto.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Prova Oral de Cidadania e Desenvolvimento - Prova 48 2026

1.° Ciclo - 4.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.2 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacéo relativa a Prova Oral de Equivaléncia a Frequéncia do 1.°

Ciclo, na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacao

2. Caracterizacdo da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4, Material

5. Duracgao

1. Objeto de Avaliacao

A Prova de Equivaléncia a Frequéncia tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria e as Aprendizagens Essenciais e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa
prova oral de duracao limitada, nos dominios:

- Direitos Humanos;

- Democracia e Instituices Politicas;

- Desenvolvimento Sustentavel;

- Literacia Financeira e Empreendedorismo;

- Media.

Objetos e descritores de desempenho:

Identificar e conhecer os temas abordados/ apresentados;

Exprimir uma opiniao critica a respeito de um ou mais temas;
Desenvolver um assunto usando um vocabulario diversificado e adequado;
Demonstrar espirito critico e ser assertivo nas suas opinioes;

Apresentar um discurso logico, coerente e capacidade de argumentacao;

vV V V V V VY

Respeitar principios reguladores da interacao discursiva.
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2, Caracterizacao da Prova

O tipo de prova é oral.

A prova incidira apenas sobre dois dos dominios referidos, tendo por suporte textos, tabelas, graficos,

mapas, fotografias, imagens, videos e esquemas.

A prova é classificada com um total de 100 pontos.

A prova podera envolver os seguintes tipos de atividades:

Visionamento de um documentario/videoclip/noticia;

Leitura de um texto (noticia/artigo de uma revista...) e resposta a questoes relativas aos
conteldos tematicos envolvidos;

Analise de fotografias, imagens, graficos ou esquemas;

Visualizacao de imagens ou fotografias e resposta a questdes relativas aos contelidos tematicos

presentes.

Quadro 1 - Valorizacao relativa dos grupos

Cotacdo

Dominio a avaliar Aprendizagens (em pontos)

Perante os temas assume uma

Atitude civi rante os :
titude civica atitude individual responsavel. 40

individual.

. Perante os temas revela atitudes de
Relacionamento

. relacionamento interpessoal aceites. 30
interpessoal.

Relacionamento social e | Perante os temas assume opinides 30
intercultural. social e culturalmente aceites.

Sera utilizado um guido da prova e uma lista de verificacao para o registo da prestacao do avaliado.

3. Critérios Gerais de Classificacao

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e especificos

apresentados para cada momento.

Na avaliacdo do aluno serdo observados os seguintes critérios:

capacidade de interpretar, selecionar, organizar a informacao e usar adequadamente a
expressao oral para comunicar - adequacao a situacdo de comunicacdo; resposta as questoes
colocadas, no registo adequado (eficacia comunicativa);

capacidade de argumentacao, apresentado as suas opinides, fundamentando-as e defendo-as
com argumentos validos - articulacdo das ideias; grau de desenvolvimento; riqueza vocabular;
capacidade de analisar de forma critica a realidade e escolhe a estratégia adequada a resolucao

da situacao /problema.
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4, Material
O material a utilizar durante a prova sera disponibilizado pelo jiri da prova.

5. Duracao

A prova tem a duracao de 15 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacéo - Prova de Equivaléncia a Frequéncia de Portugués
Prova Escrita (Codigo da Prova 61) 2026

2° Ciclo - 6° Ano de Escolaridade - Despacho Normativo n°® 3/2026, de 23 de fevereiro

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da Prova Escrita de Equivaléncia a
Frequéncia do 2.° ciclo do ensino basico da disciplina de Portugués, informacao relativa a prova

escrita da disciplina de Portugués.
Do presente documento constam informacdes relativas aos seguintes aspetos:

¢ Objeto de Avaliacao;

e Caracterizacao da prova;
e Critérios de classificacao;
e Material;

e Duracao.

Este documento vai ser divulgado na escola-sede do Agrupamento.

Objeto da Avaliacao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as
Aprendizagens Essenciais de Portugués para o 2.° ciclo e permite avaliar a aprendizagem
passivel de avaliacdo numa prova escrita de duracdo limitada, incidindo sobre os seguintes

dominios:

— oralidade (compreensao) com base em textos/discursos de géneros adequados a propositos

comunicativos;

— leitura centrada predominantemente em textos orientados para informar, expor e/ou explicar,

para comunicar formalmente uma situacao ou assunto;

- educacao literaria com aquisicdo de conhecimento de aspetos especificos dos varios géneros
literarios, com progressiva autonomia no habito de leitura de obras literarias e de apreciacao

estética;

— gramatica por meio de um progressivo conhecimento sobre aspetos basicos de diversos planos

(fonologico, morfologico, das classes de palavras, sintatico, semantico, textual-discursivo);
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— escrita que inclua saber descrever, elaborar uma narrativa com descricées (e, eventualmente,

dialogo) e manifestar uma opinido fundamentada em argumentos validos.

Caracterizacao da prova

Os desempenhos no dominio da Leitura podem ser avaliados através de itens de selecdo (por
exemplo, escolha multipla) e de construcédo (por exemplo, resposta restrita); estes itens tém como

suporte um texto de um dos géneros previstos nas Aprendizagens Essenciais.

Os desempenhos no dominio da Escrita sdao avaliados através de itens de resposta restrita e através
de um item de resposta extensa, o qual apresenta orientacdes no que respeita ao género (qualquer
um dos géneros previstos nas Aprendizagens Essenciais), ao tema e a extensao (140 a 200 palavras,

a excecao da sintese, cuja extensado respeita regras especificas).

Os desempenhos no dominio da Educacéo Literaria sdo preferencialmente avaliados através de
itens de resposta restrita. Neste dominio, além da interpretacdo dos textos/excertos
apresentados, a resposta aos itens pode implicar a mobilizacao de conhecimentos sobre as obras
estudadas (para fundamentar a interpretacao dos textos apresentados, para estabelecer relacoes
intertextuais, para expressar pontos de vista, para escrever exposicoes sobre aspetos relativos as

obras estudadas).

Os desempenhos no dominio da Gramatica podem ser avaliados através de itens de selecao e de

construcao; estes itens podem ter um suporte textual.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizacao articulada de aprendizagens relativas a mais

do que um dos dominios das Aprendizagens Essenciais.

A prova escrita é cotada para 100 pontos. A classificacdo da prova é arredondada as unidades

expressa em pontos e convertida posteriormente na escala de valores de 0 a 5.

Prova Dominios Cotacéao

Oralidade (compreensao) 10

<§ Leitura

%ﬂ 40

o | Educacao Literaria

[a
Gramatica 20
Escrita 30

Nota: Todos os itens da prova escrita sdo de resposta obrigatoria.
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Critérios de classificacdo

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos apresentados para cada item e é expressa por um namero inteiro.

A auséncia de indicacao inequivoca da versao da prova implica a classificacdo com zero pontos das
respostas aos itens de escolha multipla.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero
pontos.

Em caso de omissao ou de engano na identificacao de uma resposta, esta pode ser classificada se
for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que

surgir em primeiro lugar.

ITENS DE SELECAO

As respostas aos itens de selecao podem ser classificadas de forma dicotémica ou por niveis de
desempenho, de acordo com os critérios especificos. No primeiro caso, a pontuacao sé é
atribuida as respostas corretas, sendo todas as outras respostas classificadas com zero pontos.
No caso da classificacdo por niveis de desempenho, a cada nivel corresponde uma dada

pontuacao, de acordo com os critérios especificos.

Nas respostas aos itens de selecdo, a transcricdo do texto da opcédo escolhida é considerada

equivalente a indicacado da letra ou do niUmero correspondente.
ITENS DE CONSTRUCAO
Resposta restrita

Nos itens de resposta restrita, sdo avaliados aspetos de conteldo, de estruturacdo do

discurso e de correcéo linguistica.

Os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por parametros com os respetivos
niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacdo. Se
permanecerem dividas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de
entre os dois tidos em consideracao. Qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de
desempenho num parametro é classificada com zero pontos nesse parametro. A classificacdo

a atribuir a resposta resulta da soma das pontuacdes atribuidas aos diferentes parametros.

A classificacdo com zero pontos no parametro que contempla aspetos de conteudo implica

a classificacdo com zero pontos no parametro que contempla os aspetos de correcdo
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linguistica.

As respostas que nao apresentem exatamente os termos ou interpretacoées constantes nos
critérios especificos sao classificadas em igualdade de circunstancias com aquelas que os
apresentem, desde que o seu conteldo seja cientificamente valido, adequado ao solicitado

e enquadrado pelos documentos curriculares de referéncia.

No ambito da estruturacao do discurso, avalia-se a capacidade de assegurar a progressao e
o encadeamento da informacado através do recurso a mecanismos de coesdao textual
adequados, considerando-se o seguinte: — exceto quando tal é expressamente requerido no
item, as respostas nao tém de apresentar um paragrafo introdutério nem um paragrafo
conclusivo; — apenas deve ser penalizada a auséncia dos paragrafos inequivocamente
necessarios, ou seja, aqueles que decorrem da introducdo de unidades de sentido
claramente distintas das anteriores; — a progressao e a clareza das ideias podem ser
asseguradas através de diversos mecanismos (nomeadamente a pontuacdo e a repeticdo

lexical), sem recurso obrigatorio a conectores interfrasicos.

No ambito da correcédo linguistica, os niveis de desempenho tém em conta o tipo de

ocorréncias previsto no Quadro 1.
Resposta extensa

No item de resposta extensa, sdo avaliados aspetos de estruturacdo tematica e discursiva

(ETD) e de correcao linguistica (CL).

Os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por parametros com os respetivos
niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacéo. Se
permanecerem duvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de
entre os dois tidos em consideracdo. Qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de
desempenho num parametro é classificada com zero pontos nesse parametro. A classificacdo

a atribuir a resposta resulta da soma das pontuacdes atribuidas aos diferentes parametros.

No que diz respeito a estruturacdo tematica e discursiva, sdo considerados os parametros
seguintes: (A) Género/Formato Textual, (B) Tema e Pertinéncia da Informacédo, (C)

Organizacao e Coesao Textuais.

A atribuicao da classificacao de zero pontos no parametro A (Género/Formato Textual) ou
no parametro B (Tema e Pertinéncia da Informacao) implica a atribuicdo de zero pontos nos

restantes parametros da ETD, bem como na CL.

No ambito da correcdo linguistica, os niveis de desempenho tém em conta o tipo de

ocorréncias previsto no Quadro 1.
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Tipologia de erros no ambito da correcao linguistica

0 Quadro 1 apresenta a tipologia de erros no ambito da correcéo linguistica aplicavel aos

itens de resposta restrita e ao item de resposta extensa.

Quadro 1 - Tipologia de erros no ambito da correcao linguistica

Tipo de ocorréncias

Tipo A « erro inequivoco de pontuacdo « erro de ortografia (incluindo erro de
acentuacao, erro de translineacao e uso indevido de letra minuscula ou de
letra mailscula) « erro de morfologia « incumprimento das regras de

citacdo de texto ou de referéncia a titulo de uma obra

Tipo B « erro de sintaxe « impropriedade lexical

Entende-se por erro inequivoco de pontuacao aquele que representa uma infracao de regras
elementares na colocacdo de virgula, ponto final, ponto de exclamacdo, ponto de

interrogacéo, dois pontos, ponto e virgula, aspas, travessao e parénteses.

No caso especifico da virgula, considera-se erro inequivoco o seu uso para separar termos

essenciais e integrantes da oracao:

« separar o sujeito do predicado;

« separar o verbo dos seus complementos;

» separar a oracao subordinada substantiva (relativa ou completiva) da oracao subordinante.
Considera-se obrigatorio o uso de virgula nos contextos seguintes:

« separar o nome do local da data;

« separar os elementos de uma enumeracao;

« isolar o vocativo;

isolar o modificador do nome apositivo;
« isolar palavras ou expressoes intencionalmente repetidas numa mesma frase;

« isolar os constituintes deslocados na frase;
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« indicar a supressao de uma palavra, geralmente o verbo;
« isolar palavras, expressoes ou oracoes intercaladas na frase;

« separar oracoes coordenadas (mesmo as introduzidas pela conjuncao e quando o sujeito é

diferente);
« isolar oracdes subordinadas adjetivas relativas explicativas;

« separar oracoes subordinadas adverbiais, finitas ou nao finitas, quando colocadas antes da

subordinante.

Em cada resposta, contabiliza-se como uma Unica ocorréncia quer a repeticdo de uma
palavra com o mesmo erro ortografico, quer a presenca de mais de um erro na mesma
palavra (incluindo erro de acentuacao, erro de translineacao e uso indevido de letra

minuscula ou de letra mailscula).
Fatores de desvalorizacao
- Respostas escritas integralmente em maiusculas

As provas em que se apresente, pelo menos, uma resposta restrita ou extensa escrita
integralmente em mailsculas sdo sujeitas a uma desvalorizacdo de cinco pontos na

classificacao total.
- Limites de extensao

Sempre que nao sejam respeitados os limites relativos ao nimero de palavras indicados na
instrucao do item de resposta extensa, desconta-se um ponto por cada palavra (a mais ou a
menos), até ao maximo de cinco (1 x 5) pontos, depois de aplicados todos os critérios

definidos para o item.

Caso a resposta apresente uma extensao inferior a oitenta palavras, é classificada com zero

pontos.

Para efeitos de contagem, considera-se uma palavra qualquer sequéncia delimitada por
espacos em branco, mesmo quando esta integre elementos ligados por hifen (ex.: /dir-se-
ia/).

Qualquer nimero conta como uma Unica palavra, independentemente do numero de

algarismos que o constituam (ex.: /2025/).

Nos casos em que da aplicacao deste fator de desvalorizacao resultar uma classificacao
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inferior a zero pontos, é atribuida a resposta a classificacao de zero pontos.

Material
As respostas sao registadas na folha do enunciado.

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou
preta indelével.

N&o é permitida a consulta de dicionario.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracéao

A prova tem a duracdo de 90 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia de Portugués
Prova Oral (Codigo da Prova-61) 2026

2° Ciclo - 6° Ano de Escolaridade - Despacho Normativo n° 3/2026, de 23 de fevereiro

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da Prova Oral de Equivaléncia a

Frequéncia do 2.° ciclo do ensino basico da disciplina de Portugués.
Do presente documento constam informacdes relativas aos seguintes aspetos:

¢ Objeto de Avaliacao;

e Caracterizacao da prova;
e C(Critérios de classificacao;
e Material;

e Duracao.

Este documento vai ser divulgado na escola-sede do Agrupamento.

Objeto da Avaliacao

A prova realiza-se a nivel de escola, tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria e as Aprendizagens Essenciais de Portugués do Ensino Basico e permite
avaliar a aprendizagem passivel de avaliacao numa prova oral de duracéo limitada, nos dominios

da compreensao e expressao.

Especificacdo dos dominios, objetivos e descritores de desempenho:

COMPREENSAO DO ORAL

e Interpretar discursos orais breves
> Interpretar a informacao ouvida, distinguindo o essencial do acessorio;

» Manifestar, justificando, a reacao pessoal ao texto/discurso ouvido.
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EXPRESSAO ORAL

¢ Produzir discursos orais com diferentes finalidades:

> Expressar-se, de modo audivel, com boa diccao e ritmo adequado;

> Desenvolver um assunto usando um vocabulario diversificado e adequado.
> Apresentar e defender opinioes.

> Respeitar principios reguladores da interacao discursiva.

Caracterizagao da prova

A prova realiza-se oralmente.
A prova reflete uma visao integradora e articulada dos diferentes dominios da disciplina.
A prova é cotada para 100 pontos e decorre em interacao examinador/examinando, em dois
momentos:
o Breve apresentacao do examinando.
o Realizacdo de atividades de interacédo oral conducentes a avaliagao das aprendizagens.
o Apresentacdo e defesa de um ponto de vista sobre um tema a escolha do examinando

ou por proposta do examinador.

Quadro1 - Valorizacao relativa dos dominios de referéncia

Dominios Cotacao (pontos)
Interacao oral 50
Expressao oral 50
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Critérios de classificacao

Os critérios gerais da Prova Oral abrangem as seguintes cinco areas do desempenho:

e Ambito - refere-se a capacidade de usar os recursos linguisticos necessarios a
comunicacao, em termos de variedade, extensao/espectro do conhecimento.

e Correcao - refere-se a capacidade de usar as estruturas gramaticais, de pronunciar as
palavras de acordo com as regras do sistema linguistico portugués e também de usar o
vocabulario e a entoacdo adequados.

e Fluéncia - refere-se a capacidade de formular e/ou prosseguir um discurso com ritmo
adequado ao contexto.

e Desenvolvimento tematico, coeréncia e coesao - referem-se a capacidade de utilizar
conhecimentos/ informacao, de se expressar sobre qualquer um dos temas
selecionados, de sequenciar ideias e de organizar informacao.

e Interacdo - refere-se a capacidade de comunicar oralmente com outro(s) falante(s),

envolvendo a negociacao de significado entre emissor(es) e recetor(es) da mensagem.

Os critérios de classificacdo, para cada categoria, estdo organizados em niveis de desempenho
(N5, N4, N3, N2 e N1). Estao igualmente previstos niveis de desempenho intercalares nao

descritos, de modo que sejam contempladas variacdes no desempenho dos examinandos.

Qualquer desempenho que nao corresponda ao nivel mais elevado descrito é integrado num dos

outros niveis, de acordo com o desempenho observado.

Sempre que um desempenho nao se integre em nenhum de dois niveis descritos consecutivos,
é-lhe atribuida a pontuacdo correspondente ao nivel intercalar que os separa. E classificado

com zero pontos qualquer desempenho que nao atinja o nivel 1.

Os professores classificadores atribuem um nivel ao desempenho do aluno em cada categoria,
conforme previsto na tabela “Descritores de nivel para a avaliacdo da interacdo / producao

oral”.

O juri (professor examinador e professores classificadores), em conferéncia, atribui um nivel
final ao examinando em cada categoria.

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada momento e é expressa por um numero

inteiro, previsto na grelha de classificacao.
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DESENVOLVIMENTO TEMATICO E

NIVEL AMBITO 20% CORRECAO 20% FLUENCIA 20% COERENCIA 20% INTERACAO 20%
- Apresenta todos os - Usa corretamente os tempos - Expoe as ideias de forma - Desenvolve o tema de forma clara, - Responde adequadamente
pontos solicitados no verbais, concordancia verbal e clara e sem pausas. aprofundada e sem superficialidades. as questdes ou intervengdes
enunciado. nominal. - Usa expressodes de ligacao - Estrutura bem as ideias, apresentando uma | de outros (ex.: professor ou
- Cumpre, na integra, os | - Pronuncia corretamente as adequadas para organizar o sequéncia logica de desenvolvimento. colegas).
N.5 limites definidos (ex.: palavras. discurso. - Segue um discurso organizado e claro - Demonstra capacidade de
(90- tempo, tematica). - Usa adequadamente vocabulario | - Mantém um ritmo (introducao, desenvolvimento e conclusao). ouvir e reagir de forma
100%) - Desenvolve as ideias (sem erros de significado ou adequado a situacao - Utiliza conectores e palavras de transicao relevante ao que os outros
relacionadas com o palavras inapropriadas). comunicativa. para garantir a fluidez do discurso (ex.: dizem.
tema. - Estrutura as frases - Evita repeticoes "portanto”, "além disso", "por outro lado"). - Faz perguntas ou reflexoes
corretamente e sem falhas desnecessarias. - Relaciona as ideias de forma coerente. que contribuem para a
gramaticais. interacao e enriquecem a
conversa.
N.4 Nivel Intermédio Nivel Intermédio Nivel Intermédio Nivel Intermédio Nivel Intermédio
(70-89%)
- Apresenta alguns - Usa corretamente alguns - Expoe as ideias com - Desenvolve o tema com alguma clareza,
pontos solicitados no tempos verbais, concordancia alguma clareza e algumas pouco aprofundado e com algumas - Responde as questoes ou
enunciado. verbal e nominal. pausas. superficialidades. intervencoes de outros (ex.:
- Cumpre parte dos - Pronuncia corretamente - Usa poucas expressoes de - Estrutura as ideias, apresentando alguma professor ou colegas).
N.3 limites definidos (ex.: algumas palavras. ligacao para organizar o sequéncia logica de desenvolvimento. - Demonstra alguma
(50-69%) | tempo, tematica). - Usa vocabulario com poucos discurso. - Segue um discurso com alguma capacidade de ouvir e reagir
- Desenvolve algumas erros de significado ou palavras - Mantém um ritmo pouco organizacao e clareza (introducao, de forma relevante ao que os
ideias relacionadas com inapropriadas. adequado a situacao desenvolvimento e conclusao). outros dizem.
o tema. - Estrutura as frases com poucas comunicativa. - Utiliza alguns conectores e palavras de - Faz algumas perguntas ou
falhas gramaticais. - Utiliza repeticées transicao para garantir a fluidez do discurso | reflexdes que contribuem
desnecessarias. (ex.: "portanto”, "além disso", “por outro para a interacao e
lado”). enriquecem a conversa.
- Relaciona as ideias com alguma coeréncia.
N.2 Nivel Intermédio Nivel Intermédio Nivel Intermédio Nivel Intermédio Nivel Intermédio
(20-49%)
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N.1
(0-19%)

- Apresenta poucos
pontos solicitados no
enunciado.

- Nao cumpre os limites
definidos (ex.: tempo,
tematica).

- Nao desenvolve as
ideias relacionadas com
o tema.

- Usa incorretamente a maioria
dos tempos verbais, concordancia
verbal e nominal.

- Pronuncia incorretamente a
maioria das palavras.

- Usa vocabulario com muitos
erros de significado.

- Estrutura as frases com falhas
gramaticais.

- Expde as ideias com pouca
clareza e muitas pausas.

- Nao usa expressoes de
ligacao para organizar o
discurso.

- Mantém um ritmo lento
durante a situacao
comunicativa.

- Utiliza
desnecessarias.

repeticoes

- Desenvolve o tema de forma pouco clara,
pouco aprofundada e com superficialidades.
- Estrutura as ideias, nao apresentando
sequéncia logica de desenvolvimento.

- Segue um discurso pouco organizado e
pouco claro (introducao, desenvolvimento e
conclusao).

- Nao utiliza conectores nem palavras de
transicao para garantir a fluidez do discurso
(ex.: "portanto”, "além disso", "por outro
lado").

- Nao relaciona as ideias de forma coerente.

- Nao responde
adequadamente as questoes
ou intervencoes de outros
(ex.: professor ou colegas).
- Nao demonstra capacidade
de ouvir e reagir de forma
relevante ao que os outros
dizem.

- Nao faz perguntas ou
reflexdes que contribuem
para a interacao e
enriquecem a conversa.
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Material

O material a utilizar durante a Prova sera disponibilizado pelo juri da Prova.

Duracao

A prova oral tem a duracado maxima de 15 minutos, sem tolerancia.

Pagina 6|6



REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
E INOVACAO

Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina de Inglés - Prova 06 (Escrita) 2026

esc

2.° Ciclo - 6.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga a informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia da
disciplina de Inglés, nivel A2, do 6.° ano a realizar em 2026, nomeadamente:

1- Objeto de Avaliacao;

2- Caracterizacao da Prova;

3- Critérios Gerais de Classificacao;

4- Material;

5- Duracao.

1. Objeto de Avaliacao

A prova tem por referéncia os documentos curriculares em vigor, nomeadamente as areas de
competéncias previstas nas Aprendizagens Essenciais da disciplina de Inglés, o Perfil do Aluno
a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as orientacdes presentes no Quadro Europeu Comum de
Referéncia para as Linguas - QECR, Conselho da Europa, 2001.
A prova avalia a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova escrita de duracao limitada,
nos dominios dos:
-Compreensao do oral
-Leitura e Compreensao escrita
-Uso da Lingua e Producao escrita.
A prova centra-se nas competéncias comunicativa, intercultural e estratégica.
O examinando deve:
« Compreender textos escritos de natureza diversificada, adequados ao seu
desenvolvimento intelectual, socioafetivo e linguistico;
« Utilizar os seus conhecimentos em sequéncias discursivas e no uso da lingua em
situacao de comunicacao (Conteldos lexicais e morfossintaticos);
« Produzir textos escritos em resposta a necessidades especificas de comunicacao.
S&o as seguintes areas tematicas de referéncia sociocultural que constam nas Aprendizagens
Essenciais da disciplina e que poderao ser testadas:

Areas Tematicas:

- Daily Routine
- The time

- School

- Family

- Uso da Lingua:

«Tempos verbais (Present Simple / Present Continuous)”
“There + Be”



«Adverbs of frequency»
«Prepositions of time»
«Vocabulario relacionado com a area tematica»

-Producéo de texto.

Importa ainda referir que, na prova desta disciplina, o grau de exigéncia decorrente do enunciado
dos itens e o grau de aprofundamento evidenciado nos critérios de classificacdo estdo balizados
pelas aprendizagens essenciais, em adequacado ao nivel de ensino a que a prova diz respeito.
A avaliacdo sumativa externa, realizada através de uma prova escrita de duracédo limitada, avalia
as aprendizagens desenvolvidas nos dominios que constam no quadro de caracterizacao.

2. Caracterizacdo da Prova

A prova é realizada em suporte papel, no enunciado. Esta realiza-se em dois momentos
distintos. Num momento, realiza-se a componente escrita da prova e, no outro, a componente
oral.

A componente escrita da prova inclui itens de selecdo (por exemplo, escolha multipla,
exercicio de Verdadeiro ou Falso) e itens de construcao (por exemplo, resposta restrita e ou
producao de texto).

Os itens tém como suporte estimulos orais, escritos e/ou visuais.

A componente do oral é avaliada no inicio da prova.

A prova pode mobilizar aprendizagens de anos de escolaridade anteriores e reflete uma visao
integradora dos diferentes dominios.

A prova consiste na realizacdo de tarefas, que se desenvolvem através de uma sequéncia de
atividades que recobrem a demonstracao de competéncias integradas de leitura e de escrita.

A(s) tarefa(s) desenvolve(m)-se em quatro grupos, que a seguir se explicitam.

O Grupo | visara testar a compreensao do oral. Esta parte consiste na realizacdo de
atividades de compreensao/interpretacao de tipos de textos orais, cujos temas se inserem nas areas
tematicas e culturais enunciadas nos Dominios de Referéncia. Cada atividade tem como suporte um
texto audio.

O Grupo Il tem por finalidade exprimir opiniao de forma sucinta; apreender o sentido global
de um texto; aplicar selecao de informacao; elaborar respostas com correcao, atendendo a forma e
ao conteldo e utilizar o vocabulario adequado.

O Grupo lll testara a competéncia linguistica no tocante a aplicacao correta das estruturas
morfossintaticas adequadas e contextualizadas.

O Grupo IV pretende revelar a capacidade de producao e interacao escritas pelo
desenvolvimento de um tema, com a aplicacao do léxico e a morfossintaxe da lingua inglesa. Neste
Ultimo grupo, o aluno completara um dialogo guiado e produz um texto com um ndmero total
aproximado de palavras entre 40 a 60.

3. Critérios gerais de classificacao

A componente escrita da prova inclui itens de selecdo (por exemplo, escolha multipla;
verdadeiro ou falso), e itens de construcao (por exemplo, resposta restrita).
A classificacdo a atribuir a cada item é obrigatoriamente um nimero inteiro.
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As respostas que se revelem ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sao
classificadas com zero pontos. No entanto, em caso de omissao na identificacao de um item, o
mesmo pode ser classificado se, pela resposta apresentada, for possivel identifica-lo
inequivocamente.

Se o examinando responder a um mesmo item mais do que uma vez, nao eliminando
inequivocamente a(s) resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), deve ser apenas
considerada a resposta que surgir em primeiro lugar.

Nas respostas aos itens de selecao, a transcricao do texto da opcao escolhida, embora podendo
apresentar incorrecoes ndo impeditivas da compreensao, é considerada equivalente a indicacao
da letra ou do nimero correspondente.

e Itens de resposta fechada de escolha multipla

A cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a Unica
alternativa correta.
Sao classificadas com zero pontos as respostas em que é assinalada: uma alternativa incorreta
ou mais do que uma alternativa.

e Itens de resposta fechada de completamento

A cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a Unica
alternativa correta. Considera-se incorreto o completamento de um Unico espaco com mais do
que um elemento da chave.

A Producao escrita € avaliada da seguinte forma:

Conteudo

- Conformidade com o tema e o tipo de texto propostos;

- Organizacao das ideias;

- Utilizacao de vocabulario adequado e correcao estrutural;
- Criatividade.

Forma:
- Construcao de um texto estruturado;
- Correcao linguistica.

Fatores de desvalorizacao: - Afastamento do tema;

Caso o texto apresentado pelo examinando seja de extensao tao reduzida que nao permita uma
avaliacao fiavel da correcao, a cotacao deste parametro deve ser objeto de uma desvalorizacdo
proporcional a do conteldo.

- Incoeréncia na organizacao de ideias.

As provas sao cotadas para 100 pontos.

A cotacao distribui-se pelas competéncias a avaliar da seguinte forma:
-Compreensao do oral: 20 pontos

- Compreensao, uso da lingua e interacao escrita: 60 pontos

- Producao escrita: 20 pontos.
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4. Material

0 aluno apenas pode usar na prova, como material de escrita, caneta ou esferografica de
tinta indelével, azul ou preta.

As respostas sao registadas no enunciado.

Nao é permitido o uso de corretor.

N&o é permitido apresentar respostas escritas a lapis.

N&o é permitido o uso de dicionarios.

5. Duracao

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
Disciplina de Inglés - Prova 06 (Oral) 2026

2.° Ciclo - 6.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga a informacao relativa a Prova Oral da prova de equivaléncia a
frequéncia da disciplina de Inglés, nivel A2, do 6.° ano de escolaridade, a realizar em 2026,

nomeadamente:

1- Objeto de Avaliacao;

2- Caracterizacao da Prova;

3- Critérios de Classificacdo gerais e especificos;
4- Material;

5- Duracao.

1.0bjeto de avaliacao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, as
Aprendizagens Essenciais e as orientacoes presentes no Quadro Europeu Comum de Referéncia
para as Linguas - QECR, e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova
oral de duracdo limitada, nos dominios da Compreensdao e Interacdo/expressdo oral,

recorrendo-se a um guiao que os interlocutores devem seguir.

2.Caracterizacao da prova

A prova oral, de caracter obrigatdrio, consiste na realizacdo de trés tarefas, que se desenvolvem
através de uma sequéncia de trés atividades. O tema da(s) tarefa(s) insere-se nas areas de referéncia

sociocultural mencionadas na Informacao-prova da prova escrita.

A prova reflete uma visao integradora e articulada das diferentes areas tematicas enunciadas
nas Aprendizagens essenciais.
Para realizar a Prova o examinando deve mobilizar estratégias que permitam evidenciar o nivel

de desempenho na competéncia da compreensao e da expressao orais (interacao e producao).

A prova desenvolve-se em trés momentos distintos, que correspondem a trés atividades. Os

examinandos cumprirdo obrigatoriamente as trés atividades.
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A prova podera ter um tema unificador ou percorrer varios temas que se interligam e que
poderao surgir no decorrer da conversacao mediante os interesses do aluno. Esses temas sao

determinados pelas Aprendizagens Essenciais da disciplina.

A prova oral é cotada para 100 pontos e é constituida por trés momentos.

A distribuicdo da cotacédo pelos dominios apresenta-se no Quadro 1.

Dominio Momentos Estrutura

Interacao e

Dialogo entre o examinando e o examinador.

(Resposta a questoes de caracter pessoal).

Descricao por parte do examinando com suporte a uma
imagem ou mais, respondendo a questoes.

Producao individual do examinando exprimindo a sua
opiniao sobre uma(s) imagem(ns)

1.° momento

2.° momento

3.° momento

Expressao orais

3.Critérios gerais de classificacdo

Os critérios gerais da Prova Oral abrangem as seguintes cinco areas do desempenho:

A- Ambito - refere-se a capacidade de usar os recursos linguisticos necessarios a

comunicacao, em termos de variedade, extensao/espectro do conhecimento.

B- Correcdo - refere-se a capacidade de usar as estruturas gramaticais e pronunciar as
palavras de acordo com as regras do sistema linguistico francés e também de usar o vocabulario

e a entoacao adequados.

C- Fluéncia - refere-se a capacidade de formular e/ou prosseguir um discurso com ritmo
adequado ao contexto, sem que hesitacdes, pausas ou reformulacoes exijam demasiado esforco

de compreensao ao(s) interlocutor(es).

D- Desenvolvimento tematico - refere-se a capacidade de utilizar amplo conhecimento
/ informacao e de se expressar desenvolvendo de forma significativa qualquer um dos temas

prescritos pelo programa da disciplina.

Coeréncia - refere-se a capacidade de sequenciar ideias e de organizar informacao,

ativando componentes da competéncia discursiva.

E- Interagao - refere-se a capacidade de comunicar oralmente com outro(s) falante(s),

envolvendo negociacao de significado entre emissor(es) e recetor(es) da mensagem.

Os critérios de classificacao, para cada categoria, estdo organizados em niveis de desempenho
(N5, N4, N3, N2 e N1). Estao igualmente previstos niveis de desempenho intercalares nao

descritos, de modo que sejam contempladas variacdes no desempenho dos examinandos.
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Qualquer desempenho que nao corresponda ao nivel mais elevado descrito é integrado num dos

outros niveis, de acordo com o desempenho observado.

Sempre que um desempenho nao se integre em nenhum de dois niveis descritos consecutivos,
é-lhe atribuida a pontuacdo correspondente ao nivel intercalar que os separa. E classificado

com zero pontos qualquer desempenho que nao atinja o nivel 1.

Os professores classificadores atribuem um nivel ao desempenho do aluno em cada categoria,
conforme previsto na tabela “Descritores de nivel para a avaliacdo da interacao / producao

oral”.

O juri (professor examinador e professores classificadores), em conferéncia, atribui um nivel

final ao examinando em cada categoria.

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada momento e é expressa por um numero

inteiro, previsto na grelha de classificacao.
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Descritores do nivel de Interacao e Producéao Orais

NIiVEL

AMBITO 20%

CORREGAO 20%

FLUENCIA 20%

DESENVOLVIMENTO TEMATICO E
COERENCIA 20%

INTERAGCAO 20%

N.5
(90-100%)

Exprime-se sobre assuntos do
quotidiano, revela bom dominio

- meios linguisticos variados e
pertinentes;

- com eventuais circunlocucoes.

» Apresenta poucas hesitacoes ou
repeticoes / facilidade de
formulacao.

» Usa com correcao:
- estruturas gramaticais simples;
- um repertorio lexical simples.

» A pronuncia é claramente
inteligivel.

» Produz um discurso:
- com algum a-vontade;

- com pausas para planear e

remediar.

» Pode exigir ainda algum
esforco do(s)interlocutor(es)
em situagdes menos habituais.

» Desenvolve os temas apresentados,
fornecendo informacao adequada e
pertinente.

» Constroi sequéncias de informacéo, que
ainda podem ser lineares.

» Inicia, mantém e conclui conversas
simples, - utilizando as expressoes
mais comuns num registo adequado.

- Reage com correcdo as funcdes
linguisticas mais frequentes.

» Faz perguntas / Responde a
perguntas e pede esclarecimentos ou
reformulacgoes.

N.4
(70-89%)

Nivel Intermédio

Nivel Intermédio

Nivel Intermédio

Ni

vel Intermédio

Nivel Intermédio

N.3
(50-69%)

» Usa:

- um leque ainda limitado de
padroes frasicos elementares;

- expressoes feitas simples;

- vocabulario suficiente.

» Manifesta incompreensoes
frequentes em situacdes nao habituais

» Usa com alguma correcao
- algumas estruturas
gramaticais simples;
- um repertério lexical
simples.

» A pronuncia é suficientemente
clara para ser entendida.

» Produz enunciados:
- curtos;
- com falsas partidas;
- com reformulagdes muito
evidentes;
- com pausas.

» Pode exigir algum esforco
do(s) interlocutor(es).

» Fornece informacao limitada sobre
assuntos que lhe sao familiares.

» Liga frases simples com conectores
simples e repetidos, como, por exemplo,
“and” e “but”.

» Interage em situacdes simples e
familiares, utilizando expressoes
simples e mais frequentes.

» Reage a um leque ainda limitado
de fungoes linguisticas simples.

» Indica se esta, ou ndo, a seguir
aquilo que se diz.

» Faz perguntas/Responde a
perguntas simples.

N.2
(20-49%)

Nivel Intermédio

Nivel Intermédio

Nivel Intermédio

Nivel Intermédio

Nivel Intermédio

N.1
(0-19%)

» Utiliza:

- um repertorio basico e muito
limitado de palavras e expressoes
simples relacionadas com situacoes
concretas.

» Manifesta incompreensoes muito
frequentes.

» Usa, com um controlo muito
limitado:

- poucas estruturas gramaticais
simples;

- um repertorio de palavras/
expressoes memorizado.

» A pronincia é entendida com
algum esforco.

» Produz enunciados:
- muito curtos;
- isolados;
- estereotipados;
- com muitas pausas.

» Exige muito esforco do(s)
interlocutor(es).

» Fornece informacao basica;

» Liga, muita com dificuldade, palavras ou
grupos de palavras apenas com conectores
muito simples, como, por exemplo, “and”.

» Interage, com muita dificuldade;
em situacoes simples, utilizando as
formulas mais basicas para contactos
sociais.

» Reage a um leque muito limitado de
fungoes linguisticas simples.
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4.Material

Os momentos 2 e 3 da prova oral podem ter como suporte um ou mais documentos (textos,
imagens, fotografias, ilustracoes, graficos, etc.) que servirdo de ponto de partida para a
realizacao das atividades propostas. (Documentos propostos pelo Examinador/ Jari)

E permitido o uso de caneta ou lapis e de papel fornecido pelo estabelecimento de ensino no
intuito do examinando poder apontar informacao que julgue pertinente transmitir aquando do

tempo de preparacao para cada momento.

5.Duragao

A prova oral tera um maximo de 15 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacoes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

"Disciplifia de Matematica - Prova 62 2026

2° Ciclo - 6° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do

2.° Ciclo da disciplina de Matematica, a realizar em 2026, homeadamente:

-

. Objeto de avaliacao

2. Caracterizacao da prova

w

. Critérios gerais de classificacao

4. Material

Ul

. Duracgao

-

. Objeto de Avaliacéao

A prova tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais da disciplina de Matematica e o Perfil do
Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacao
numa prova escrita de duracao limitada, nos temas:

- Numeros

- Algebra

- Dados e Probabilidades

- Geometria e Medida

- Capacidades matematicas

Alguns itens podem exigir conceitos de anos anteriores, referenciados na matriz, dado o grau de

articulacao entre os mesmos.
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Os alunos devem ser capazes de estabelecer conexdes entre diferentes conceitos e relacoes
matematicas e também entre estes e situacées ndo matematicas. Neste sentido, a prova reflete

uma visao integradora e articulada dos diferentes conteldos da disciplina.

2. Caracterizacao da Prova

A prova é escrita e constituida por um Unico caderno, sendo permitido o uso da calculadora.

As respostas sao registadas no enunciado da prova.

A prova inclui itens de selecao (por exemplo, escolha multipla) e itens de construcao (por exemplo,
resposta restrita).

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, figuras e graficos.
A prova pode mobilizar aprendizagens de anos de escolaridade anteriores. A sequéncia dos itens
pode nao corresponder a sequéncia dos temas ou dos respetivos conte(dos nos documentos
curriculares.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizacao articulada de aprendizagens relativas a mais
do que um dos temas das Aprendizagens Essenciais.

A prova é cotada para 100 pontos.

TEMAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE) (efn°;fni‘c’)s)
Numeros 25a 35

- Representar niumeros naturais como produto de fatores primos e
reconhecer que essa decomposicao é Unica.

- Calcular o minimo multiplo comum e o maximo divisor comum de
dois nimeros recorrendo aos conjuntos dos seus multiplos e divisores
e a decomposicao em fatores primos.

- Resolver problemas em que seja relevante o recurso ao calculo de
minimo multiplo comum e de maximo divisor comum, em diversos
contextos.

- Reconhecer e aplicar as regras da multiplicacao e da divisao de
poténcias com a mesma base ou 0 mesmo expoente.

- Determinar a fracao irredutivel equivalente a uma fracdo dada.
- Adicionar e subtrair fracoes, reduzindo ao mesmo denominador.

- Multiplicar fracdes e representar geometricamente o resultado em
situacoes simples.

- Dividir duas fracdes com recurso a multiplicacao do dividendo pelo
inverso do divisor.

- Usar expressdes numéricas para representar uma dada situacao e
vice-versa.
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- Calcular o valor de expressdes numéricas envolvendo as quatro
operacdes e poténcias, reconhecendo a importancia do uso dos
parénteses e o significado da prioridade das operacoes.

- Relacionar percentagens com fracées de denominador 100.

Algebra

- Reconhecer relacoes, entre termos consecutivos de uma sequéncia
numérica decrescente ou entre termos e as respetivas ordens, e
formular conjeturas quanto a leis de formacao das sequéncias.

- Criar, completar e continuar sequéncias dadas de acordo com uma
lei de formacao e verificar se um dado nimero é elemento de uma
sequéncia, justificando.

- Resolver problemas que envolvam regularidades.

- Reconhecer a natureza multiplicativa da relacdo de
proporcionalidade direta e distinguir relacoes de proporcionalidade
direta daquelas que nao o sao.

- Reconhecer a fracao como representacao de uma razao entre duas
partes de um mesmo todo.

- Determinar uma quantidade, dada uma outra que lhe é proporcional
e conhecida a razao de proporcionalidade.

- Usar o raciocinio proporcional em situacdes representadas na forma
de texto, tabelas ou graficos, transitando de forma fluente entre
diferentes representacoes.

- Resolver problemas que envolvam a interpretacao e modelacao de
situacdes de proporcionalidade direta.

- Fazer uso das propriedades das operacdes e completar equivaléncias
algébricas ou igualdade aritméticas, envolvendo quaisquer das
operacdes com fracdes e nUmeros naturais.

- Representar as propriedades das operacdes através de uma expressao
algébrica. Exprimir situacdes de proporcionalidade direta através de
uma expressao algébrica.

15a25

Dados e
Probabilidades

- Calcular a média com recurso a um procedimento adequado aos
dados, nomeadamente dividir a soma dos valores dos dados pelo
numero de dados, e compreender que esta medida é sensivel a cada
um dos dados.

-Reconhecer que os dados continuos envolvem grande variedade de
numeros levando a necessidade de agrupar os dados em classes.

- Representar dados que evoluem com o tempo através de graficos de
linha, incluindo fonte, titulo e legenda.

-Representar dados através de histogramas, usando escalas
adequadas, e incluindo fonte, titulo e legendas.

15a25
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- Reconhecer a(s) classe(s) modal(ais) como a classe que apresenta
maior frequéncia e identifica-la.

- Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, salientando
criticamente os aspetos mais relevantes.

- Identificar situacdes aleatdrias em que seja razoavel admitir ou nao
a existéncia de resultados com igual possibilidade de se verificarem.

- Reconhecer que as probabilidades de acontecimentos que tenham
igual possibilidade de se verificarem sao iguais.

Geometria e - Conhecer a expressao para a medida da area do circulo. 25a35

Medida - Resolver problemas que envolvam a determinacao das medidas do
perimetro e da area do circulo, em diversos contextos.

- Classificar angulos suplementares e complementares e reconhecer a
invariancia da amplitude do angulo soma.

- Conjeturar sobre a soma dos angulos internos e externos de um
triangulo e explicar a relacdo encontrada.

- Resolver problemas envolvendo as propriedades dos triangulos.
- Reconhecer a correspondéncia entre o decimetro clbico e o litro.

- Generalizar a expressao da medida do volume do paralelepipedo
relacionando-a com a contagem estruturada do nimero de cubos
unitarios existentes num paralelepipedo.

- Generalizar a expressao da medida do volume do cubo relacionando-
a com a expressao da medida do volume do paralelepipedo.

- Conhecer a expressao da medida do volume para o cilindro.

- Interpretar e modelar situacées que envolvam volumes de
paralelepipedos e cilindros ou solidos decomponiveis em
paralelepipedos e cilindros, e resolver problemas associados.

Capacidades - Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucao de problemas.
matematicas* | - Extrair a informacao essencial de um problema.

- Estruturar a resolucao de problemas por etapas de menor complexidade de modo a
reduzir a dificuldade do problema.

- Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente
e por escrito.

* Tema transversal a todos os outros.

3. Critérios gerais de classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios

especificos apresentados para cada item.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero

pontos.

Itens de selecédo
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Nos itens de escolha mdltipla, a cotacdo do item so € atribuida as respostas que apresentem de

forma inequivoca a opcao correta. Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Itens de construcédo

Nos itens de resposta curta, podem ser atribuidas pontuacdes a respostas parcialmente corretas,

de acordo com os critérios especificos.

Nos itens de resposta restrita, os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por niveis
de desempenho ou por etapas. A cada nivel de desempenho e a cada etapa corresponde uma dada

pontuacao.

As respostas que apresentam apenas o resultado final, quando a resolucao do item exige a

apresentacdo de calculos ou de justificacoes, sao classificadas com zero pontos.

A classificacao a atribuir as respostas aos itens de construcao esta sujeita a desvalorizaces devido
a, por exemplo, ocorréncia de erros de calculo, apresentacao de calculos intermédios com um
nimero de casas decimais diferente do solicitado ou com um arredondamento incorreto,
apresentacdo do resultado final numa forma diferente da solicitada, com um nimero de casas
decimais diferente do solicitado ou com um arredondamento incorreto e utilizacao de simbologia

ou de expressoes incorretas do ponto de vista formal.

4, Material

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

As respostas sao registadas no enunciado da prova.

O aluno deve ser portador de:
- material de desenho e de medicao (régua graduada);

- calculadora que satisfaca cumulativamente as seguintes condicoes:

ter, pelo menos, as fungdes basicas +, —, X, +

e ser silenciosa;

e nao necessitar de alimentacao exterior localizada;

e nao ter calculo simbolico (CAS);

e nao ter capacidade de comunicacao a distancia;

e nao ter fita, rolo de papel ou outro meio de impressao.

Nao é permitido o uso de corretor.
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5. Duracéao

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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Anexo 1

Formulario

Geometria e Medida

Perimetros

Circulo: n X Diimetro

Areas

Circulo: T % Raio?

Volumes
Prisma e cilindro:  Area da base x Altura
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o Agrupamento de Escolas de Samora Correia
Informacdes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
Disciplina Ciéncias Naturais - Prova 02 2026

2.° Ciclo - 6.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 2.°

Ciclo da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacdo

2. Caracterizagao da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4. Material

5. Duracgao

1. Objeto de avaliacao

A prova tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais da disciplina de Ciéncias Naturais e o Perfil
do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria e permite avaliar a aprendizagem passivel de

avaliacao numa prova escrita de duracao limitada, nos seguintes temas:

- A agua, o ar, as rochas e o solo - materiais terrestres
- Diversidade de seres vivos e suas interacdes com 0 meio
- Unidade na diversidade de seres vivos

- Processos vitais comuns aos seres vivos

2. Caracterizacao da prova

A Prova de Equivaléncia a Frequéncia é uma prova escrita e esta organizada por grupo de itens.
Alguns dos itens/grupos de itens podem conter informacdes contidas por meio de diferentes suportes,
como por exemplo, textos, figuras, graficos e tabelas.

A sequéncia dos itens pode nao corresponder a sequéncia dos temas nos documentos orientadores

ou a sequéncia dos seus conteldos.
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Cada item pode envolver a mobilizacdo de conteldos relativos a mais do que um dos temas das

aprendizagens essenciais.

A prova inclui itens de selecao (escolha multipla, ordenagdo, associacao ou correspondéncia e

atribuicao de valor logico Verdadeiro ou Falso) e itens de construcao (resposta curta e resposta

restrita).

A prova é cotada para 100 pontos.

A estrutura da prova e a valorizacao relativa dos Temas/Aprendizagens essenciais sintetiza-se no

Quadro 1.
Quadro 1 - Temas/aprendizagens essenciais e pontuacdo da prova.
Temas Aprendizagens Essenciais Cotacoes
A agua, o ar, Importancia dos agentes biologicos e atmosféricos na génese do solo,
as rochas e o in'dican'df)‘os seus cor?stituin~tes, pr,opriedades e funcoes; De 10 a
solo - Disponibilidade e a circulacao del.' agua na Terra; ) 20
. Identificar as propriedades da agua, relacionando-as com a funcao da
materiais agua nos seres Vvivos; pontos
terrestres Propriedades do ar e os seus constituintes, explorando as funcoes que
desempenham na atmosfera terrestre;
Revestimento do corpo dos animais e sua relacao com o meio onde vivem;
Orgaos de locomocéo de diferentes animais e sua relacdo com o meio
onde vivem;
Regimes alimentares de alguns animais e a sua relacao com o respetivo
habitat;
Diversidade Importancia dos rituais de acasalamento;
de seres vivos Intervencao de células sexuais na reproducdo de alguns seres vivos e a De 20 a
sua importancia para a evolucao das espécies;
e suas P , ’ . 30
) ~ Influéncia da agua, da luz e da temperatura no desenvolvimento das
interacdes plantas; pontos
com o meio Adaptacdes morfologicas e comportamentais dos animais e as respetivas
respostas a variacao da agua, luz e temperatura;
Relacdes entre a flora e a fauna nos diferentes habitats;
Espécies da fauna e da flora invasora e suas consequéncias para a
biodiversidade local;
Acoes humanas que condicionam a biodiversidade e importancia da sua
preservacao.
Unidade na Célula como unidade basica dos seres vivos; De5a
. . Diferentes tipos de células e os seus principais constituintes; 10
diversidade A N . < .
) Importancia da ciéncia e da tecnologia na evolucdo do conhecimento | pontos
de seres vivos celular.
Nutrientes e a funcao que desempenham no corpo humano;
Ementas equilibradas e riscos e beneficios dos alimentos para a saude
Processos humana; )
vitais comuns Orgaqs do swtgm_a dlgestwp, relacionando-os com as transformacoes De 40 a
quimicas e mecanicas dos alimentos que neles ocorrem; 50
a?s seres Causas da carie dentaria e formas de a evitar; pontos
vivos

Importancia dos processos de absorcao e de assimilacdo dos nutrientes,
indicando o destino dos produtos nao absorvidos;

Importancia de comportamentos promotores do bom funcionamento do
sistema digestivo;
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e Sistemas digestivos das aves e dos ruminantes, relacionando-os com o
sistema digestivo dos omnivoros;

e Regimes alimentares das aves granivoras, dos animais ruminantes e dos
omnivoros;

e Respiracao externa e respiracao celular;

e Composicao do ar inspirado e do ar expirado e as funcoes dos gases
respiratorio;

o Orgaos respiratorios envolvidos na respiracdo branquial e na respiracdo
pulmonar;

o Orgaos do sistema respiratorio humano, relacionando com as funcées que
desempenham;

e Mecanismo de ventilacao pulmonar;

e Trocas gasosas ocorridas nos alvéolos pulmonares, relacionando com as
ocorridas nos tecidos;

e Caracteristicas das veias, das artérias e dos capilares sanguineos,
relacionando com a funcao que desempenham;

e Constituintes do sangue, relacionando-os com a funcao que
desempenham;

e Caracteristicas do sangue venoso e do sangue arterial, relacionando com
a circulacao sistémica e a circulacado pulmonar;

e Morfologia da pele, relacionando com a formacao e a constituicao do suor
e o seu papel na funcao excretora do corpo humano;

e Constituintes do sistema urinario, a formacao e a constituicao da urina e
o seu papel na funcao excretora humana;

e Importancia das plantas para a vida na Terra e medidas de conservacao
da floresta autoctone;

e Caracteres sexuais primarios e caracteres sexuais secundarios;

e Orgaos do sistema reprodutor masculino e feminino;

e Ciclo menstrual e periodo fértil;

e Processo de fecundacao e nidacao;

e Principais 6rgéos constituintes da flor.

3. Critérios gerais de classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero
pontos.

Se for apresentada mais que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que surgir

em primeiro lugar.

Itens de selecédo

Nos itens de escolha multipla, a resposta é selecionada de entre um conjunto de opcoes
fornecidas, geralmente quatro.

A cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a Unica
alternativa correta. Nao ha lugar a classificacoes intermédias.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que € assinalada:

- uma alternativa incorreta;
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- mais do que uma alternativa.

Itens de associacao

A resposta requer o estabelecimento de uma correspondéncia entre os elementos de dois
conjuntos, de acordo com as instrucoes dadas. Nestes itens, a correspondéncia a estabelecer pode
ser:

- simples — a cada elemento do primeiro conjunto é associado um Unico elemento do segundo

conjunto — sendo a classificacdo das respostas dicotomica;

- multipla — a cada elemento do primeiro conjunto sao associados dois ou mais elementos

do segundo conjunto — podendo ser atribuida pontuacédo a respostas parcialmente corretas.

Itens de ordenacao

A resposta a seriacdo de varios elementos (por exemplo, quantidades, acontecimentos ou
processos), de acordo com um critério logico ou cronologico fornecido.

A cotacao total do item so6 é atribuida as respostas em que a sequéncia esta integralmente correta
e completa. Nao ha lugar a classificacoes intermédias.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:

- é apresentada uma sequéncia incorreta;

- € omitido pelo menos um dos elementos da sequéncia solicitada.

Itens de verdadeiro/falso

A resposta implica a atribuicao de um valor de verdade a cada uma das proposicoes de um dado
conjunto (todas relativas a um mesmo topico). A classificacdo das respostas a estes itens é

dicotomica.

Itens de construcéao

Nos itens de completamento e nos de resposta curta, a cotacao do item so é atribuida as respostas
totalmente corretas. Podem ser atribuidas pontuacbes a respostas parcialmente corretas, de
acordo com os critérios especificos.

Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa, os critérios de classificacao apresentam-se
organizados por niveis de desempenho ou por etapas. A cada nivel de desempenho ou a cada etapa
corresponde uma dada pontuacdo. O afastamento integral dos aspetos de contelido implica que a

resposta seja classificada com zero pontos.

4. Material

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,

azul ou preta.
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As respostas sao registadas no enunciado da prova.

N&o é permitido o uso de corretor, borracha e lapis.

5. Duracéo

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina: Historia e Geografia de Portugal - Prova 05 2026

2.° Ciclo - 6.° ano de Escolaridade (Despacho Normativo n° 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacao relativa a realizacdo da Prova de Equivaléncia a

Frequéncia do 2° ciclo, da disciplina de Historia e Geografia de Portugal, a realizar em 2026,

nomeadamente:
1. Objeto de avaliacao
2. Caracterizacao da prova
3. Critérios gerais de classificacao
4. Material
5. Duracao

1. Objeto de avaliacao
A prova de equivaléncia a frequéncia tem como referéncia as Aprendizagens Essenciais de Historia
e Geografia de Portugal dos 5.° e 6.° anos de Escolaridade e o Perfil do Aluno a Saida da

Escolaridade Obrigatoria.

2. Caracterizacao da prova

A prova é estruturada de modo a avaliar as aprendizagens dos examinandos nos seguintes dominios:
- Tratamento de informacao/ utilizacao de fontes;
- Compreensao histérica: Temporalidade, Espacialidade, Contextualizacao;

- Comunicacao em Historia.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
A PENINSULA IBERICA: LOCALIZACAO E QUADRO NATURAL

Descrever e representar em mapas as principais caracteristicas da geografia

fisica (relevo, clima, hidrografia e vegetacdo) em Portugal e na Peninsula
| GRUPO Ibérica, utilizando diferentes variaveis visuais (cores e simbolos);

Localizar Portugal continental e insular, em relacdao a diferentes espacos
geograficos (Peninsula Ibérica, Europa, Mundo), com recurso aos pontos
cardeais e colaterais e a outros elementos geograficos de referéncia.

A PENINSULA IBERICA: DOS PRIMEIROS POVOS A FORMAGCAO DE PORTUGAL

Il GRUPO Conhecer e identificar aspetos da heranca romana na Peninsula Ibérica;

Contextualizar a autonomia do Condado Portucalense e a formacao do Reino
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de Portugal no movimento de conquista crista, ressaltando episodios de
alargamento do territorio e da luta de D. Afonso Henriques pela independéncia;
Referir os momentos-chave de autonomizacdo e reconhecimento da
independéncia de Portugal, nomeadamente o Tratado de Zamora e o
reconhecimento papal da nova poténcia.

PORTUGAL DO SECULO XIll AO SECULO XVII.

Destacar a acao do Infante D. Henrique e de D. Joao lIl;

1l GRUPO Localizar territérios do império portugués quinhentista;
Referir o contributo das grandes viagens para o conhecimento de novas terras,
povos e culturas, nomeadamente as de Vasco da Gama, de Pedro Alvares Cabral

e de Fernao de Magalhaes.

PORTUGAL DO SECULO XVIII AO SECULO XIX

Identificar e localizar as trés invasdes napolednicas, realcando a resisténcia das
populagdes, o caracter destrutivo da guerra e o impacto da participacdo inglesa
no conflito;

IV GRUPO
Analisar a ligagdo entre a revolugdo de 1820, o descontentamento face a tutela
inglesa e a permanéncia da Corte no Brasil;

Compreender que a Constituicdo de 1822 significou uma rutura relativamente

ao absolutismo, ao estabelecer os principios fundamentais do liberalismo;

PORTUGAL DO SECULO XX

Explicar como o desgaste da monarquia constitucional conduziu a revolucado
republicana;

Analisar principios da Constituicdo de 1911 caracteristicos de um regime
republicano;

V GRUPO
Identificar medidas governativas da 1.2 Republica relacionadas com a educacdo
e com os direitos dos trabalhadores;

Sintetizar as principais caracteristicas do Estado Novo, nomeadamente a

auséncia de liberdade individual, a existéncia da censura e de policia politica, a

repressao do movimento sindical e a existéncia de um partido Unico

3.Critérios gerais de classificacao

A cotacao total da prova é de 100 (cem) pontos. A cotacdo de cada grupo varia entre 20 e 30 (vinte
e trinta) pontos. Os critérios de classificacao das respostas apresentam-se organizados por niveis
de desempenho:

» Exposicao objetiva e coerente das aprendizagens.
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« Correcao na analise e interpretacao de textos e/ou documentos.

« Clareza na apresentacao e na articulacao das ideias.

» Dominio de conceitos basicos da disciplina.
A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdao apresentados para cada item e é expressa por um namero inteiro. As
respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero
pontos. Em caso de omissao ou de engano na identificacdo de uma resposta, esta pode ser
classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito. Se for
apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que surgir em

primeiro lugar.

Itens de selecao

Nos itens de escolha multipla é atribuida a cotacao total as respostas que apresentem de forma
inequivoca a Unica opcao correta.

Nos itens de associacdo/completamento é atribuida cotacao total as respostas que apresentem,
de forma inequivoca, a Unica associacao/completamento integralmente correta e completa. Sao
classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada uma associacao/completamento
incorreta ou incompleta.

Nos itens de verdadeiro/falso é atribuida a cotacao total as respostas que apresentem de forma
inequivoca a Unica opcao correta.

Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Itens de construcao
Nos itens de resposta curta a classificacdo é atribuida de acordo com os elementos de resposta
solicitados e apresentados.
Nos itens de resposta restrita a classificacao € atribuida de acordo com os elementos de resposta
solicitados e apresentados e com a mobilizacao dos dados apresentados nos documentos.
Na classificacdo da resposta ao item de resposta extensa orientada por topicos, € considerada a
sintese de aspetos relacionados com o tema a desenvolver, com mobilizacdo de dados apresentados
nos documentos. Nas questoes de resposta curta e extensa serao contemplados como fatores de
desvalorizacao:

- A ndo utilizacdo adequada de conceitos especificos da disciplina;

- Utilizacao da Lingua Portuguesa de forma pouco clara e incorreta;

- A estruturacao incorreta da resposta de acordo com o solicitado;

- A falta de conhecimento de factos e acontecimentos historicos;

- Incorreta interpretacdo/analise de mapas, documentos escritos e iconograficos.
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4. Material
Os alunos apenas podem utilizar, como material de escrita, esferografica ou caneta de tinta
indelével azul ou preta. Nao é permitido o uso de corretor. As respostas sdao registadas no

enunciado da prova.

5. Duracéao
A prova tem a duracao de 90 minutos.
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E INOVACAO

Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacéo - Prova Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina Educacao Visual - Prova Pratica - Cédigo 03 2026

2.° Ciclo - 6.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacao relativa a realizacao da Prova Equivaléncia a Frequéncia

do 2.° ciclo da disciplina de Educacéo Visual, a realizar em 2026, nomeadamente:
1. Objeto de avaliacdo

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacdo

4, Material

5. Duracao

1.0bjeto de avaliacédo

A prova tem como referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as
Aprendizagens Essenciais de Educacéao Visual - 2.° Ciclo estruturadas por dominios organizadores, e
permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova pratica de duracao limitada,

incidindo sobre os conhecimentos e capacidades que constam nas Aprendizagens Essenciais.

A prova tem em conta os seguintes dominios:

Apropriacéao e reflexao

- Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacao do mundo;
- Compreende os principios da linguagem das artes visuais integrada em diferentes contextos
culturais.

Interpretacao e comunicacao

- Expressa ideias, utilizando diferentes meios e processos;
- Transforma narrativas visuais, criando novos modos de interpretacao.

Experimentacao e criacdo

- Inventa solucdes para a resolucao de problemas no processo de producéo artistica;
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- Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas producoes, evidenciando os conhecimentos
e técnicas adquiridos;
-Justifica a intencionalidade dos seus trabalhos, conjugando a organizacao dos elementos visuais com

ideias, inventadas ou sugeridas.

2. Caracterizagao da prova

- A prova consta de duas partes, de caracter pratico, constituida por dois grupos de resolucao de

tarefas obrigatorias (Parte A e Parte B).

- As tarefas sao realizadas em suporte A4 separado do enunciado.

3. Critérios gerais de classificacao

Objeto de Avaliacao Cotacao
Parte A
1. Rascunho e estudo da composicao 15 pontos
Parte B
1. Avaliar o desenho do rosto/autorretrato 20 pontos
2. Avaliar o tracado geométrico 20 pontos
3. Avaliar o recorte e a colagem 10 pontos
4. Avaliar a representacao do espaco 15 pontos
5. Avaliar a expressividade no uso dos elementos visuais: ponto, linha e 20 pontos
cor.
Total 100 pontos

- A prova é classificada na escala de 0 a 100 pontos;

- A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios

especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro;
- As respostas que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos;

- Os itens de expressao grafica apresentam critérios de classificacdo organizados por niveis de

desempenho;
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- A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacéao.

De acordo com os conhecimentos avaliaveis neste tipo de prova, deverao ser considerados:

- 0 dominio dos diversos meios atuantes riscadores e outros de aplicacao de cor;

- A capacidade de analise e de representacao rigorosa e expressiva de formas;

- O dominio e aplicacédo de principios e de estratégias de composicao e de estruturacdo na linguagem
plastica;

- A coeréncia formal das producdes graficas realizadas.

4. Material

e Borracha branca;

e Lapis 2/HB;

e Lapis 1/B;

e Lapis de cor;

e Canetas de feltro;

e Afia-lapis;

e Caneta preta de ponta fina;
e Régua;

e Compasso;

e Tesoura;

e Cola baton.

A prova realiza-se numa folha de formato A4 em papel cavalinho.
5. Duracao

A prova tem a duracao de 90 minutos, a que acresce a tolerancia de 30 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacéo - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina Educacao Tecnolodgica - Prova Pratica - Cédigo 07 2026

2.° Ciclo - 6.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 2.°

Ciclo da disciplina de Educacéo Tecnologica, a realizar em 2026, nomeadamente:
1. Objeto de avaliacdo

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacdo

4, Material

5. Duracao

1. Objeto de avaliacdo

A prova tem como referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as
Aprendizagens Essenciais de Educacdo Tecnoldgica - 2.° Ciclo e permite avaliar os alunos numa
prova pratica de duracdo limitada, incidindo sobre os conhecimentos e capacidades que constam

nas Aprendizagens Essenciais.

Os dominios organizadores:

Processos Tecnologicos

- Identificar requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizacao de projetos.

Recursos e Utilizacées Tecnoldgicas

- Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios materiais e técnicos a ideia
ou intencao expressa;
- Investigar através de experiéncias simples, algumas caracteristicas de materiais comuns (dureza,

flexibilidade, resisténcia, elasticidade, plasticidade);
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- Criar solucdes tecnologicas através da reutilizacao ou reciclagem de materiais tendo em atencao
a sustentabilidade ambiental;
- Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de normas de higiene e seguranca na

utilizacao de recursos tecnolégicos.

Tecnologia e Sociedade

- Analisar situacdes concretas como consumidor prudente e defensor do patrimonio cultural, natural
da sua localidade e regidao, manifestando preocupacdes com a conservacao da natureza e respeito

pelo ambiente.

2. Caracterizacao da prova

A prova consta de uma Unica parte, de carater pratico, constituida por um grupo de resolucao

procedimental obrigatoria.

Prova pratica:

Processos Tecnologicos

- Planificacao de um objeto.

Recursos e Utilizacées Tecnoldgicas

-Construcao e decoracao de um objeto.

Tecnologia e Sociedade

- Utilizacao, como consumidor consciente, dos materiais disponibilizados.

Prova Pratica: realiza-se através da planificacdo e da utilizacdo racional dos materiais

disponibilizados.
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3. Critérios de classificacao

A classificacdo resulta dos critérios apresentados para cada item com clareza e rigor na: utilizacao

de conceitos; organizacao e desenvolvimento de ideias;

capacidade de representacao e

criatividade/sentido estético, cuidado e apresentacao do trabalho final. As operacdes nao realizadas

sao classificadas com zero pontos.

Objeto de Avaliacao Cotacao
Prova pratica

Grupo 1

1.1- Avaliar a funcionalidade da planificacao. 30 pontos
1.2- Avaliar a criatividade e sentido estético da construcao. 60 pontos
1.3- Avaliar a higiene e seguranca na execucao do trabalho 10 pontos
Total 100 pontos

5. Material

- Régua de 50 cm;

- Esquadro;

- Compasso;

- Borracha branca;

- Lapis n.° 2/HB;

- Lapis de cor;

- Canetas de feltro;

- Afia-lapis;

- Caneta preta ponta fina;
- Cola;

- Tesoura;

- Folhas de copia A4;
- Cartolina 50X65 cm.

6. Duracao

A prova tem a duracao de 45 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina Educacao Fisica - Prova Pratica - Cédigo 28 2026

2.° Ciclo - 6.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacéo relativa a realizacdo da Prova de Equivaléncia A

Frequéncia 2.° ciclo da disciplina de Educacéo Fisica, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliagéo

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4. Material

5. Duracao

Importa referir que, nas provas desta disciplina, o grau de exigéncia decorrente do enunciado dos itens
e o grau de aprofundamento evidenciado nos critérios de classificacdo estdao balizados pelos
documentos orientadores criados pela escola e em adequacao ao nivel de ensino a que a prova diz

respeito.

1. Objeto de avaliagéo

A prova tem como referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as
Aprendizagens Essenciais de Educacao Fisica - 2.° Ciclo e permite avaliar a aprendizagem passivel
de avaliacdo numa prova pratica de duracdo limitada, incidindo sobre os conhecimentos e

capacidades que constam nas Aprendizagens Essenciais.

2, Caracterizacdo da prova

O aluno deve, de acordo com as Aprendizagens Essenciais:

Realizar os exercicios técnicos e taticos das diferentes modalidades (individuais e coletivas) abaixo
indicadas:

e Atividades Fisicas Desportivas Coletivas: Jogos Desportivos- Futsal, Basquetebol e Voleibol;

Identificar, compreender e aplicar as acdes técnico-taticas e as principais regras dos
desportos coletivos.
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e Atividades Fisicas Desportivas Individuais:

* Gindstica de Aparelhos - Saltos de minitrampolim;
Analisar, compor e realizar com correcdo, amplitude e ritmo, acdes técnicas especificas

da Ginastica de Aparelhos.

* Gindstica de Solo- esquema gimnico;
Analisar, compor e realizar com correcao, amplitude e ritmo, acoes técnicas especificas

da Ginastica de Solo.

* Atletismo - Corrida de Velocidade e Salto em Altura;
Analisar, compor e realizar com correcdo, amplitude e ritmo, acdes técnicas especificas

do Atletismo.

e Aptidao Fisica
Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptidao muscular e aptidao aerdbia
enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa Fitescola, para a sua idade

€ sexo.

A prova é constituida por grupos de modalidades. Avalia o conjunto de aprendizagens e competéncias

desenvolvidas no 2.° ciclo e é constituido por trés grupos de itens:

- Grupo 1

Jogos Desportivos Coletivos (o aluno escolhe duas das trés situacoes seguintes):

- Futebol: exercicio critério;

- Voleibol: exercicio critério

- Basquetebol: exercicio critério.
- Grupo 2

Desportos Individuais (o aluno escolhe uma das modalidades seguintes:

e Atletismo:
- Corrida de Velocidade 40m e Salto em Altura.
e Ginastica:
- Saltos no Minitrampolim: Salto em Extensao e Salto Engrupado;

- Solo: Rolamento a Frente; Rolamento a Retaguarda; Posicao de Flexibilidade; Posicao de

Equilibrio e Apoio Facial Invertido (o aluno escolhe fazer apoio facial invertido de dois apoios ou
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apoio facial invertido de trés apoios ou com ajuda).

- Grupo 3

e Aptidao Fisica:

Realizacdo do teste de condicao fisica do programa Fitescola “VaiVém”.

3. Critérios gerais de classificacao

A cotacao da prova é de 100 pontos distribuidos da seguinte forma:

Quadro 1- Tipologia, nimero de itens e respetiva pontuacao

Tipologia NUmero de itens Pontuacao por item
Jogos Desportivos Coletivos 2 25 +25
Desportos Individuais 1 30
Aptidao Fisica 1 20

As classificacoes a atribuir as competéncias evidenciadas sdo expressas em nimeros inteiros e

resultam da aplicacao dos critérios de classificacao relativos a tipologia dos itens.

0 aluno fica aprovado na disciplina se alcancar igual ou superior a cinquenta pontos (50)

obtidos através da soma dos 3 grupos:

Classificacdo final: G1 + G2 + G3

4. Material

O material necessario para a realizacao da prova é o equipamento desportivo adequado a pratica

desportiva (calcoes, t-shirt, ténis e sapatilhas de ginastica).

5. Duracéao

A Prova tera a duracdo de 45 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacoes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina Tecnologias de Informacao e Comunicac¢éo - Prova 66 2026

2.° Ciclo - 6.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 2.°
Ciclo da disciplina de Tecnologias de Informacdo e Comunicag¢do, a realizar em 2026,

nomeadamente:

1. Objeto de avaliacédo

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4. Material

5. Duracéao

1. Objeto de avaliacao
A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, as
Aprendizagens Essenciais de Tecnologias de Informacdao e Comunicacao de 6.° ano que permite
avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova escrita de duracado limitada, incidindo
sobre os dominios seguintes:

e Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais

e Investigar e pesquisar

e Comunicar e colaborar

e Criar e Inovar

2. Caracterizagéo da prova

A prova é constituida por dois cadernos:

Caderno 1 - as respostas sao registadas no enunciado;

Caderno 2 - prova realizada com recurso ao computador.

A prova inclui itens de selecdao (escolha multipla, verdadeiro/falso, associacdo/
correspondéncias, completamento), itens de construcdo (resposta curta e resposta restrita) e
ainda itens de resolucao no computador, com recurso aos programas de criacao de apresentacoes

multimédia Microsoft PowerPoint e a folha de calculo Microsoft Excel.
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Cada item pode envolver a mobilizacdo de conteldos relativos a mais do que um dos dominios

das aprendizagens essenciais.

A prova é cotada para 100 pontos.

Dominios

Aprendizagens essenciais

Cotacgodes

(em pontos)

Seguranca,
responsabilidade e

respeito em ambientes

digitais ®

Compreender a necessidade de praticas
seguras de utilizacao das ferramentas digitais
e de navegacao na Internet e adotar
comportamentos em conformidade;
Entender as regras para criacao e utilizacao
de palavras-chave seguras;

Adotar posturas adequadas no uso de
computadores e/ou outros dispositivos;
Conhecer e utilizar as normas relacionadas
com os direitos de autor e a necessidade de
registar as fontes.

20

Investigar e

Pesquisar b

Comunicar e

Colaborar

Utilizar o computador de forma a permitir a
organizacao e gestao da informacao;
Identificar diferentes aplicacdes que
permitam a comunicacao e colaboracao.

45

Criar e Inovar

Conhecer as funcoes basicas para criar uma
apresentacao multimédia, formatar texto e
imagem, aplicar animagoes e transicao entre
diapositivos.

Aplicar formulas basicas e fungdes na folha
de calculo Microsoft Excel.

35

3. Critérios gerais de classificacdo

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios

especificos apresentados para cada item.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero

pontos.
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Itens de selecdo
Escolha multipla

Nos itens de escolha miltipla, a cotacdo do item so € atribuida as respostas que apresentem de

forma inequivoca a opcao correta, caso contrario serao classificadas com zero pontos.
Verdadeiro/Falso

As respostas que indiquem as opcoes como verdadeiras e falsas, simultaneamente, serao

anuladas.
Correspondéncia

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a

correspondéncia entre os conceitos e definicoes.

As respostas em que sao apresentadas as correspondéncias incorretas ou miultiplas

correspondéncias para o mesmo conceito ou definicdo sdo classificadas com zero pontos.
Completamento

A cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a relacao

correta entre os conceitos e definicoes.

Itens de construcéao

Resposta curta

Nos itens de resposta curta, em que é solicitada mais do que uma resposta, apenas serao
consideradas as primeiras assinaladas, de acordo com o nimero solicitado, sendo atribuida uma
cotacao parcial por cada resposta valida. A cotacao total do item é atribuida as respostas que

apresentam de forma inequivoca(s) resposta(s) correta(s).

Itens de resolucdo no computador

Os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por niveis de desempenho ou por etapas.

A cada nivel de desempenho e a cada etapa corresponde uma determinada pontuagao.

4. Material
Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta
indelével, azul ou preta. Nao é permitido o uso de corretor.

Computador da escola.

5. Duracao

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacéo - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina Educacao Musical - Prova Pratica - Codigo 12 2026

2.° Ciclo - 6.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n2 3/2026 de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacdo relativa a realizacdo da Prova de Equivaléncia a
Frequéncia do 6.° ano da disciplina de Educacao Musical, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacdo

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacdo

4, Material

5. Duracao

1. Objeto de avaliacdo

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoéria e as
Aprendizagens Essenciais da disciplina de Educacao Musical do 6.° ano do Ensino Basico.

2. Caracterizacao da prova

A prova é pratica e é constituida por:

- Uma peca instrumental com acompanhamento audio constante no manual adotado pela escola;
- Leitura ritmica com instrumental Orff (clavas);

- Uma interpretacao vocal de um tema com acompanhamento instrumental constante no manual
adotado pela escola;

A caraterizacao da prova (estrutura, objetivos, conteldos e cotacao) sintetiza-se no quadro 1.

Quadro 1
Cotacao Prova
Estrutura Contetdos Objetivos (em pontos) | pratica
Prova prdtica: -Interpretacao -Interpretar uma peca
-Afinacao instrumental  com suporte 50 100%
-Peca Instrumental -Ritmo audio;
-Leitura Ritmica -Pulsacao 25
-Peca Vocal -Andamento -Interpretar um ritmo com
instrumento Orff;
25
-Interpretar uma peca vocal.
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3. Critérios gerais de classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.
Na peca instrumental o examinando devera executar uma peca com suporte audio, devera respeitar

o ritmo, o andamento, a afinacao e a dedilhacao.

Na leitura ritmica o examinado deverda executar um ritmo em compasso quaternario, devera
respeitar a pulsacao e o ritmo.

Na peca vocal o examinando devera respeitar a afinacdo, respiracdo, andamento e métrica.

4. Material

Flauta bisel marca Honner

Instrumento Orff percussao (clavas)

5.Duragao

A prova tem a duracao de 45 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia esc

Informacao - Prova Nivel de Escola
Prova PORTUGUES (Cédigo da Prova- 81) 2026

3° Ciclo - 9° Ano de Escolaridade - Despacho normativo 3/2026, de 23 de fevereiro

Prova Escrita

0 presente documento divulga informacao relativa a prova final do 3.° ciclo do ensino basico, a nivel de
escola, da disciplina de Portugués, a realizar em 2026, pelos alunos com necessidades educativas
especiais de carater permanente, abrangidos pelo Decreto-Lei n°54/2018, Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6

de julho, pelo Despacho Normativo, de acordo com as Orientacoes Gerais do JNE, nomeadamente:

» Objeto de avaliacao
 Caracterizacao da prova

« Critérios gerais de classificacdo
» Material

» Duracao

Objeto de avaliacao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoéria e as Aprendizagens
Essenciais de Portugués do 3.° ciclo do Ensino Basico e permite avaliar a aprendizagem passivel de
avaliacdo numa prova escrita de duracdo limitada, incidindo sobre cinco dominios de referéncia:

Oralidade (compreensao), Leitura e Educacao Literaria, Gramatica, Escrita.

Caracterizacao da prova

A prova inclui itens de selecao (por exemplo escolha multipla) e itens de construcdo (por exemplo
resposta restrita).
A resposta aos itens de cada um dos dominios de referéncia pode implicar a mobilizacdo de aprendizagens

dos outros dominios.

Os itens da Oralidade (compreensado), da Leitura e da Educacédo Literaria tém como suporte textos

literarios e textos nao literarios.

Os textos em analise na Educacao Literaria pertencem ao corpus literario obrigatorio para 7°, 8° e 9° ano

de escolaridade.
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Os dominios da Oralidade (compreensdo), da Leitura, da Educacao Literaria e da Gramatica podem

integrar itens de selecao, completamento de espacos, associacao e/ou itens de construcao.

Nos dominios da Leitura e da Educacéao Literaria, além de aspetos de conteldo, poderao ser considerados
aspetos de correcao linguistica.

O dominio da Escrita integra um item de resposta extensa (de 60 até um maximo de 120 palavras) em
que se avaliam os aspetos seguintes: extensdo, formato/género textual, tema, pertinéncia da
informacao, vocabulario, organizacdo textual, coesdao textual, sintaxe, morfologia, pontuacao,
ortografia.

Critérios Gerais de Classificacao

A prova é cotada para 100 pontos, a distribuicdo da cotacao pelos dominios apresenta-se na Tabela 1.
Tabela 1

Cotacao
Dominios Conteudos (em
pontos)
Compreensio do — Texto narrativo (conto tradicional) 13
oral — Selecao de informacao de acordo com o texto
escutado
— Texto informativo 12

Leitura — Selecao de informacao de acordo com o texto lido

- Texto literario

— Interpretacao dos textos/excertos em presenca.

- Mobilizacao de conhecimentos sobre obras 29
estudadas ao longo do ciclo.

Educacao
Literaria

— Classes de palavras

— Formacao de palavras
—  Processos fonoldgicos 21
- Funcoes sintaticas

Gramatica

— Resposta extensa (texto de opiniao)
Escrita — Este item apresenta indicacées no que diz
respeito ao tema, a tipologia de texto e a
extensao

25

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais das provas nacionais e
dos critérios especificos de classificacao apresentados para cada item e é expressa por um nUumero
inteiro.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos.

A classificacao a atribuir as respostas aos itens de construcdo pode estar sujeita a desvalorizacoes de

acordo com os critérios gerais e especificos:

e Se o aluno utilizar um espaco de resposta diferente do proposto, o classificador deve
classificar a(s) resposta(s) ai apresentada(s). Em caso de omissdo ou de engano na

identificacdo de uma resposta, esta deve ser classificada se for possivel identificar
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inequivocamente o item a que diz respeito. As respostas que nao possam ser claramente
identificadas sao classificadas com zero.

e Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, nado eliminando
inequivocamente a(s) resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), deve ser
considerada apenas a resposta que surgir em primeiro lugar.

Itens de Selecao

A cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opgao
correta. Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

- uma opgao incorreta;

- mais do que uma opcao.

N&o ha lugar a classificacoes intermédias.

Itens de Construcao
Os critérios de classificacao dos itens de construcao podem apresentar-se organizados por niveis de

desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacao.

Nos itens em que os critérios especificos ndo se apresentem organizados por niveis de desempenho,
as respostas corretas sao classificadas com a cotacao total do item e as respostas incorretas sao

classificadas com zero pontos. Nestes casos, nao ha lugar a classificacdes intermédias.

As respostas, se o seu conteldo for considerado valido e adequado ao solicitado, podem nao
apresentar exatamente os termos e/ou as expressdes constantes dos critérios especificos de

classificacao, desde que a linguagem usada em alternativa seja adequada.

Se a resposta contiver elementos contraditorios deve ser classificada com zero pontos.

Material

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.
As respostas sao dadas no enunciado.

N&o é permitida a consulta de dicionario.

Nao é permitido o uso de corretor.

Duracéao

A prova tem a duracao de 90 minutos, a que acresce a tolerancia de 30 minutos.
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Informacgao-Prova
Prova PORTUGUES (Cédigo da Prova- 91) 2026

3° Ciclo - 9° Ano de Escolaridade - Despacho normativo 3/2026, de 23 de fevereiro

Prova Oral

O presente documento divulga a informacao relativa a prova oral da disciplina de Portugués 3°ciclo, a
realizar em 2026, nomeadamente:

» Objeto de avaliacao;

« Caracterizacao da prova;

« Critérios gerais de classificacao;
o Material;

« Duracao;

Este documento vai ser divulgado na escola-sede do Agrupamento.

Objeto de avaliacao

A prova oral da disciplina de Portugués do 3.° Ciclo, dirigida a alunos do 9.° ano de escolaridade, tem
por referéncia o Programa de Portugués do Ensino Basico, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria e as Aprendizagens Essenciais' e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacao

numa prova oral de duracao limitada, no dominio da Oralidade: interacédo e producéao oral.

Caracterizacao da prova

A prova é cotada para 100 pontos percentuais e é constituida por dois grupos.

A distribuicao da cotacao pelos grupos apresenta-se no Quadro 1.

Quadro 1 — Estrutura e distribuicdo da cotacao

| ESTRUTURA | DISTRIBUICAO | COTACAO

! Informacéao disponivel em http://www.dge.mec.pt/portugues
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Interacao oral
Ambito: 20%
Correcao: 20%
Fluéncia: 20%
Desenvolvimento tematico, Coeréncia
e Coesao: 20%
Interacao: 20%
Producao oral 100 pontos

Os objetivos da prova apresentam-se no Quadro 2.

Quadro 2 — Dominio / Objetivos

Dominio Objetivos

e Comunicar oralmente com autonomia e clareza.

Oralidade e Produzir textos orais corretos e fluentes, usando vocabulario e
estruturas gramaticais diversificadas e recorrendo a mecanismos de
organizacao e coesao discursivas.

Critérios gerais de classificacdo

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro, previsto
na grelha de classificacdo. As respostas que nao possam ser claramente identificadas como corretas sao
classificadas com zero pontos. Nao sera atribuida classificacao a producgdes orais que nao obedecam ao(s)

tema(s) proposto(s).

Para realizar a prova, o examinando devera mobilizar estratégias que permitam evidenciar o nivel de
desempenho na competéncia da compreensao do oral e de expressao oral (interacao e producao),
considerando os seguintes parametros: ambito; correcao; fluéncia; desenvolvimento tematico, coeréncia

e coesao; interacao.

O entendimento que se faz dos parametros referidos € o seguinte:

- Ambito - refere-se a capacidade de usar os recursos linguisticos necessarios a comunicagao, em termos

de variedade, extensdo/espectro do conhecimento linguistico;
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- Correcao - refere-se a capacidade de usar as estruturas gramaticais de acordo com as regras do sistema
linguistico e, igualmente, de usar o vocabulario adequado bem como a pronincia e a entoacao

adequadas;

- Fluéncia - refere-se a capacidade de formular ou de prosseguir um discurso com ritmo adequado ao
contexto, sem que hesitacoes, pausas ou reformulacdes exijam demasiado esforco de compreensao ao(s)

interlocutor(es);

-Desenvolvimento tematico - refere-se a capacidade de transmitir conhecimentos/informacoes e de se

expressar acerca de qualquer um dos dominios/areas de referéncia das aprendizagens essenciais;

- Coeréncia e coesao - referem-se a capacidade de encadear ideias e de organizar informacao, ativando

componentes da competéncia discursiva, como os conectores;

- Interacao - refere-se a capacidade de comunicar oralmente com outro(s) falante(s), envolvendo a

negociacao de significados entre emissores e recetores da mensagem.

Os critérios de classificacdo, para cada categoria, estdo organizados em niveis de desempenho (N5, N4,
N3, N2 e N1). Estao igualmente previstos niveis de desempenho intercalares nao descritos, de modo que

sejam contempladas variacoes no desempenho dos examinandos.

Qualquer desempenho que ndo corresponda ao nivel mais elevado descrito é integrado num dos outros

niveis, de acordo com o desempenho observado.

Sempre que um desempenho nado se integre em nenhum de dois niveis descritos consecutivos, é-lhe
atribuida a pontuacao correspondente ao nivel intercalar que os separa. E classificado com zero pontos

qualquer desempenho que nao atinja o nivel 1.

Os professores classificadores atribuem um nivel ao desempenho do aluno em cada categoria, conforme

previsto na tabela “Descritores de nivel para a avaliacao da interacao / producao oral”.

O juari (professor examinador e professores classificadores), em conferéncia, atribui um nivel final ao
examinando em cada categoria.

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada momento e € expressa por um numero inteiro,

previsto na grelha de classificacao.

Material

O material necessario sera fornecido pelo professor.

Duracao
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A prova tem a duracdo maxima de 15 minutos.
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DESENVOLVIMENTO TEMATICO,

NIiVEL AMBITO 20% CORRECAO 20% FLUENCIA 20% INTERAGAO 20%
COERENCIA E COESAO 20%
- Apresenta todos os - Usa corretamente os tempos e - Expde as ideias de forma clara e | - Desenvolve o tema de forma clara, diversificada e | - Responde adequadamente as
pontos solicitados no modos verbais. sem pausas. completa. questodes ou intervencoes de
enunciado. outros.
- Pronuncia corretamente as palavras. | - Usa expressoes de ligacao - Estrutura bem as ideias, apresentando uma
- Desenvolve as ideias adequadas para organizar o sequéncia ldgica de desenvolvimento. - Demonstra capacidade de ouvir
relacionadas com o tema. | - Usa adequadamente vocabulario. discurso. e reagir de forma relevante ao
- Segue um discurso organizado e claro (introducéo, | que é solicitado.
- Estrutura as frases corretamente e - Mantém um ritmo adequado a desenvolvimento e conclusao).
N.5 sem falhas gramaticais. situacao comunicativa. - Faz perguntas ou reflexoes que
- Utiliza conectores e palavras de transicao para contribuem para a interacao.
(20 - Evita repeticoes desnecessarias. | garantir a fluidez do discurso.
pontos)
- Relaciona as ideias de forma coerente e coesa..
N.4
(16 Nivel Intermédio Nivel Intermédio Nivel Intermédio Nivel Intermédio Nivel Intermédio
pontos)
- Apresenta alguns pontos | - Usa corretamente alguns tempos e - Expde as ideias com alguma - Desenvolve o tema de forma pouca clara,
solicitados no enunciado. modos verbais. clareza e algumas pausas. diversificada e incompleta.
- Responde as questdes ou
- Desenvolve algumas - Pronuncia corretamente algumas - Usa poucas expressoes de - Estrutura as ideias, apresentando alguma intervencdes de outros.
ideias relacionadas com o | palavras. ligacdo para organizar o discurso. | sequéncia logica de desenvolvimento.
tema. - Demonstra alguma capacidade
- Nem sempre usa vocabulario - Mantém um ritmo pouco - Segue um discurso com alguma organizacao e de ouvir e reagir ao que é
adequado. adequado a situacao clareza (introducao, desenvolvimento e conclusao). solicitado.
N.3 comunicativa.
- Estrutura as frases com poucas - Utiliza alguns conectores e palavras de transicao - Faz algumas perguntas ou
(12 falhas gramaticais. - Utiliza repeticoes para garantir a fluidez do discurso reflexdes que contribuem para a
desnecessarias. interacao.
pontos) §

- Relaciona as ideias com alguma coeréncia e
coesao lexical.
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N.2 Nivel Intermédio Nivel Intermédio Nivel Intermédio Nivel Intermédio Nivel Intermédio
8
pontos)
- Apresenta poucos - Usa incorretamente a maioria - Nao expoe as ideias com - Nao desenvolve o tema de forma clara, - Nao responde
pontos solicitados no dos tempos e modos verbais. clareza. diversificada e completa. adequadamente as questoes
enunciado. ou intervencodes de outros
- Pronuncia incorretamente a - Nao usa expressoes de - Nao estrutura as ideias, de forma logica.
- Nao desenvolve as maioria das palavras. ligacao para organizar o - Nao demonstra capacidade
ideias relacionadas discurso. - Nao segue um discurso pouco organizado e de ouvir e reagir ao que é
N.T | com o tema. - Nao usa vocabulario adequado. claro solicitado.
- Mantém um ritmo lento
(4 ) - Estrutura as frases com muitas durante a situacao - Nao utiliza conectores nem palavras de - Nao faz perguntas ou
pontos

falhas gramaticais.

comunicativa.

-Utiliza
desnecessarias.

repeticées

transicao para garantir a fluidez do discurso

- Nao relaciona as ideias de forma coerente e
coesa.

reflexdes que contribuem
para a interacao e
enriquecem a conversa.
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FiouActo Agrupamento de Escolas de Samora Correia SaE

Informagao-Prova
Prova Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) - Nivel de Escola
(Cddigo da Prova-93- A2) 2026

3° Ciclo - 9° Ano de Escolaridade - Despacho normativo 3/2026, de 23 de fevereiro

Prova Escrita
0 presente documento divulga informacao relativa a prova final do 3.° ciclo do ensino basico

da disciplina de Portugués Lingua Nao Materna (PLNM), a realizar em 2026, nomeadamente:

Objeto de avaliacao

Caracterizacao da prova

Critérios gerais de classificacao

Material

Duracao

Objeto de avaliacdo

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as

respetivas areas de competéncias, designadamente Linguagens e textos e Pensamento critico
e pensamento criativo, bem como as Aprendizagens Essenciais de Portugués Lingua Nao
Materna - nivel A2 e as orientacdes presentes no Quadro Europeu Comum de Referéncia para
as Linguas - QECR.

Na prova, sao objeto de avaliacdo a compreensao do oral, a leitura, a gramatica, a escrita.

Caracterizacao da prova
A prova é realizada em suporte de papel.

A prova é realizada num s6 momento, organizado pela compreensao do oral, a leitura, a
gramatica e a escrita (componente escrita das provas).

A prova pode mobilizar aprendizagens previstas nos niveis de proficiéncia anteriores e reflete
a complementaridade dos dominios de referéncia da disciplina.
A componente escrita da prova podera inclui itens com as tipologias seguintes: de selecao

(escolha multipla), de completamento e de construcdo (resposta extensa, resposta restrita

e/ou curta).

A provas é cotada para 100 pontos.

Critérios de Classificacdo
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http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/PLNM/plnm_a2_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/quadro-europeu-comum-de-referencia-para-linguas

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais das provas
nacionais e dos critérios especificos de classificacao apresentados para cada item e é expressa
por um ndmero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com
zero pontos. Nos itens de selecao, a cotacao do item sé € atribuida as respostas integralmente
corretas. Podem ser atribuidas pontuacdes a respostas parcialmente corretas, de acordo com
os critérios especificos.

Nos itens de completamento e nos de resposta curta, a cotacao do item é atribuida de acordo
com os critérios especificos, podendo a cotacao ser total ou parcial.

Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa, os critérios de classificacdo apresentam-
se organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada
pontuacao.

Material

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.
As respostas sao dadas no enunciado.

N&o é permitida a consulta de dicionario.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracéao

A prova tem a duracdo de 90 minutos, a que acresce a tolerancia de 30 minutos.
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INFORMACAO - PROVA A NIiVEL DE ESCOLA
Disciplina MATEMATICA - Prova Escrita - Prova 82 2026

3° Ciclo do Ensino Basico - 9° ano (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a realizacao da prova a nivel de escola do 3°

Ciclo da disciplina de Matematica, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliagdo

2. Caracterizacdo da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4. Material

5. Duracéo

Os critérios gerais de classificacao serao publicados antes da realizacdo da prova, em simultaneo

com as instrucoes de realizacao e a lista de material a utilizar.

Objeto de avaliacao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as respetivas
areas de competéncias, designadamente Linguagens e textos, Raciocinio e resolucdo de problemas
e saber cientifico, técnico e tecnolégico, bem como as Aprendizagens Essenciais de Matematica e
permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova escrita de duracao limitada,
incidindo sobre os temas seguintes:

» Nimeros

« Algebra

» Dados e Probabilidades

o Geometria

Caracterizacao da prova

A prova inclui itens de selecdo (por exemplo: escolha multipla, associacdo, ordenacdo,
verdadeiro/falso) e itens de construcao (por exemplo, resposta curta, resposta restrita, resposta

extensa).

As respostas sao registadas no enunciado da prova.

A prova é constituida por um Unico caderno.

A prova pode mobilizar aprendizagens de anos de escolaridade anteriores.
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Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, figuras e graficos.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizacao articulada de aprendizagens relativas a mais

do que um dos temas das Aprendizagens Essenciais.
A prova inclui o formulario e a tabela trigonométrica, anexos a este documento (Anexos 1 e 2).

A prova é cotada para 100 pontos.

Critérios gerais de classificacao

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos apresentados para cada item e é expressa por um namero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero
pontos.

Em caso de omissao ou de engano na identificacao de uma resposta, esta pode ser classificada se
for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que surgir
em primeiro lugar.

Itens de selegao

Nos itens de escolha multipla, a cotacao do item so é atribuida as respostas que apresentem de
forma inequivoca a opcao correta. Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

As respostas aos itens de selecao que nao respeitam a instrucao (por exemplo, rodear ou sublinhar
a opcao selecionadas em vez de a assinalar com X) sao consideradas em igualdade de circunstancias
com aquelas em que a instrucao é respeitada, desde que seja possivel identificar inequivocamente
a resposta dada.

Itens de construcao

Nos itens de construcdo, os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por niveis de
desempenho ou por etapas. A cada nivel de desempenho e a cada etapa corresponde uma dada
pontuacao.

A classificacdo das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por niveis de
desempenho resulta da pontuacao do nivel de desempenho em que forem enquadradas e da
aplicacao dos critérios de desvalorizacao definidos para situacdes especificas.

Nas respostas classificadas por niveis de desempenho, se permanecerem dlvidas quanto ao nivel a
atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideracao. Qualquer
resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho é classificada com zero pontos.

A classificacdo das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por etapas resulta
da soma das pontuacbes atribuidas as etapas apresentadas e da aplicacdo dos critérios de
desvalorizacao definidos para situacdes especificas.
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Nas respostas em que nao sejam explicitadas todas as etapas previstas nos critérios especificos, a
pontuacao a atribuir a cada uma das etapas nao expressas, mas cujo conhecimento ou utilizacao
esteja implicito na resolucao apresentada, € a que consta dos critérios especificos.

As respostas que nao apresentem exatamente os processos de resolucdo, os termos ou as expressoes
constantes dos critérios especificos sao classificadas em igualdade de circunstancias com aquelas
que os apresentem, desde que o seu conteldo seja cientificamente valido, adequado ao solicitado
e enquadrado pelos documentos curriculares de referéncia.

A classificacao das respostas aos itens de que impliquem a realizacao de calculos tem em conta a
apresentacao de todos os calculos efetuados. A apresentacao apenas do resultado é classificada com
zero pontos.

No caso de a resposta apresentar um erro (de calculo ou de transcricdo) numa das etapas, se a
dificuldade da resolucao das etapas subsequentes se mantiver, a pontuacao a atribuir a cada uma
delas é a que consta nos critérios especificos. Se a dificuldade de resolucao de alguma das etapas
subsequentes diminuir significativamente em virtude do erro cometido, a pontuacdo maxima a
atribuir a essa etapa € a parte inteira de metade da pontuacao prevista.

Se, na resposta, for omitida a unidade de medida, a pontuacao a atribuir é a que consta dos critérios
especificos, nao havendo lugar a qualquer desvalorizacéo.

Se, na resposta, for utilizado o sinal de igual quando, em rigor, deveria ser usado o sinal de
aproximadamente igual, a pontuacao a atribuir é a que consta dos critérios especificos, nao havendo
lugar a qualquer desvalorizacao.

No quadro seguinte, apresentam-se situacdes especificas sujeitas a desvalorizacdo, que podem
ocorrer nas respostas aos itens de construcdo, cujos critérios especificos se presentam organizados
por niveis de desempenho ou por etapas.

Situacoes especificas sujeitas a desvalorizacao

Ocorréncia de erros de calculo

Apresentacdo de calculos intermédios com um ndmero de casas decimais diferente do
solicitado, ou com um arredondamento incorreto, ou com aproximacao, quando esta nao é
solicitada para o valor pedido.

Apresentacao do valor pedido numa forma diferente da solicitada, ou com um niimero de casas
decimais diferente do solicitado, ou com um arredondamento incorreto.

Verificando-se algumas destas situacdes especificas na resposta a um item, aplicam-se as
desvalorizacoes seguintes:

e 1 ponto pela ocorréncia de uma ou duas das situacdes descritas.

e 2 pontos pela ocorréncia das trés situacoes descritas.

As desvalorizacdes sao aplicadas a soma das pontuacdes atribuidas as etapas em que a resposta for
enquadrada.
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Material
O aluno deve ser portador de:
-caneta ou esferografica de tinta azul ou preta;
-lapis, borracha, régua graduada, compasso, esquadro e transferidor;
-calculadora que satisfaca cumulativamente as seguintes condicoes:
- ser silenciosa;
- ndo necessitar de alimentacao exterior localizada;
- nao ter calculo simbdlico (CAS);
- ndo ter capacidade de comunicacéo a distancia;
- nao ser grafica;
- ndo ser programavel;

- nao ter fita, rolo de papel ou outro meio de impressao.

0 uso de lapis so é permitido nos itens em que houver indicacao explicita para o uso de lapis.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracao

A prova tem a duracdo de 90 minutos, a que acresce a tolerancia de 30 minutos.
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Anexo 1

Formulario

Numeros

Valor aproximado de = (pi): 3,14159

Geometria
Areas
Poligono regular: W X apdtema
Trapézio: Base malorer base menor saliira

Superficie lateral do cone: 77 g, sendo 7 o raio da base do cone e g a geratriz do cone
Volumes

Prisma e cilindro: Area da base x altura

Piramide e cone: A, x Area da base x altura

&

Esfera: %m‘% sendo r o raio da esfera
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Anexo 2

Tabela trigonométrica

Graus

_._._._._._._._._._.
W ~NOUhWN—=QP®NOUEWN-=

Bob b b B WoW oW W W W W W W W NN R R R NN
W N = O W SNV kW = O W NSO s W= O

a
v

Seno
0,0175
0,0349
0,0523
0,0698
0,0872
0,1045
0,1219
0,1392
0,1564
0,1736
0,1908
0,2079
0,2250
0,2419
0,2588
0,2756
0,2924
0,3090
0,3256
0,3420
0,3584
0,3746
0,3907
0,4067
0,4226
0,4384
0,4540
0,4695
0,4848
0,5000
0,5150
0,5299
0,5446
0,5592
0,5736
0,5878
0,6018
0,6157
0,6293
0,6428
0,6561
0,6691
0,6820
0,6947

0,7071

Cosseno
0,9998
0,9994
0,9986
0,9976
0,9962
0,9945
0,9925
0,9903
0,9877
0,9848
0,9816
0,9781
0,9744
0,9703
0,9659
0,9613
0,9563
0,9511
0,9455
0,9397
0,9336
0,9272
0,9205
0,9135
0,9063
0,8988
0,8910
0,8829
0,8746
0,8660
0,8572
0,8480
0,8387
0,8290
0,8192
0,8090
0,7986
0,7880
0,7771
0,7660
0,7547
0,7431
0,7314
0,7193

0,7071

Tangente
0,0175
0,0349
0,0524
0,0699
0,0875
0,1051
0,1228
0,1405
0,1584
0,1763
0,1944
0,2126
0,2309
0,2493
0,2679
0,2867
0,3057
0,3249
0,3443
0,3640
0,3839
0,4040
0,4245
0,4452
0,4663
0,4877
0,5095
0,5317
0,5543
0,5774
0,6009
0,6249
0,6494
0,6745
0,7002
0,7265
0,7536
0,7813
0,8098
0,8391
0,8693
0,9004
0,9325
0,9657

1,0000

Graus
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89

Seno
0,7193
0,7314
0,7431
0,7547
0,7660
0,7771
0,7880
0,7986
0,8090
0,8192
0,8290
0,8387
0,8480
0,8572
0,8660
0,8746
0,8829
0,8910
0,8988
0,9063
0,9135
0,9205
0,9272
0,9336
0,9397
0,9455
0,9511
0,9563
0,9613
0,9659
0,9703
0,9744
0,9781
0,9816
0,9848
0,9877
0,9903
0,9925
0,9945
0,9962
0,9976
0,9986
0,9994
0,9998

Cosseno
0,6947
0,6820
0,6691
0,6561
0,6428
0,6293
0,6157
0,6018
0,5878
0,5736
0,5592
0,5446
0,5299
0,5150
0,5000
0,4848
0,4695
0,4540
0,4384
0,4226
0,4067
0,3907
0,3746
0,3584
0,3420
0,3256
0,3090
0,2924
0,2756
0,2588
0,2419
0,2250
0,2079
0,1908
0,1736
0,1564
0,1392
0,1219
0,1045
0,0872
0,0698
0,0523
0,0349
0,0175

Tangente
1,0355
1,0724
1,1106
1,1504
1,1918
1,2349
1,2799
1,3270
1,3764
1,4281
1,4826
1,5399
1,6003
1,6643
1,7321
1,8040
1,8807
1,9626
2,0503
2,1445
2,2460
2,3559
2,4751
2,6051
2,7475
2,9042
3,0777
3,2709
3,4874
3,7321
4,0108
4,3315
4,7046
5,1446
5,6713
6,3138
7,1154
8,1443
9,5144
11,4301
14,3007
19,0811
28,6363
57,2900
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAC_.F\(_), CIENCIA
E INOVACAO

Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacéo - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina de Inglés - Prova 21 2026

esc

3.° Ciclo - 9.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da Prova de Equivaléncia a Frequéncia
do 3.° ciclo do ensino basico da disciplina de Inglés, Lingua Estrangeira |, constituida por
prova escrita e prova oral, ambas obrigatorias.

A aprovacao na disciplina de Inglés resulta da média aritmética das classificacdes obtidas nas
duas provas, arredondada as unidades.

Do presente documento constam informacodes relativas aos seguintes aspetos:
1. Objeto de avaliacdo

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacao

4, Material

5. Duracgao

1. Objeto de Avaliacao

As provas (escrita e oral) realizam-se a nivel de escola, e tém por referéncia as
Aprendizagens Essenciais da disciplina de Inglés, o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoria, o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas.

As provas centram-se nas competéncias comunicativa, intercultural e estratégica.

Nas provas, sdo objeto de avaliacdo o uso da lingua, a leitura, a interacao e producao
escritas, e a interacao e producao orais.

As provas sao realizadas em dois momentos distintos. Num momento, sao avaliados o uso
da lingua, a leitura e a interacao e producdo escritas (componente escrita das provas); no
outro, avalia-se a interacdo e producado orais (componente oral das provas). Os itens tém

como suporte estimulos orais, escritos e/ou visuais.

O examinando deve:

o Compreender textos escritos de natureza diversificada, adequados ao seu
desenvolvimento intelectual, socioafetivo e linguistico;

« Utilizar os seus conhecimentos em sequéncias discursivas e no uso da lingua em
situacdo de comunicacao (Conteldos lexicais e morfossintacticos);

o Produzir textos escritos e orais, em resposta a necessidades especificas de
comunicacao (Conteldos discursivos: sequéncias dialogais, narrativas, descritivas,
explicativas e argumentativas).

A area de referéncia sociocultural que sera objeto de avaliacdo e que consta das
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Aprendizagens Essenciais é a seguinte:
“Habitos e estilos de vida”

2. Caracterizacao da Prova

— ESCRITA

A prova consiste na realizacao de tarefas que se desenvolvem através de uma sequéncia de
atividades que incluem a demonstracdo de competéncias integradas de leitura e de escrita. O
tema das tarefas insere-se nas areas de referéncia sociocultural inscritas no Programa de
Inglés.

As tarefas desenvolvem-se em quatro grupos que a seguir se explicitam.

0 Grupo | visara testar a compreensao do oral. Esta parte consiste na realizacao de atividades
de compreensdo/interpretacao de textos orais, cujo tema se insere na area tematica
enunciada nos Dominios de Referéncia do Programa de Inglés. Cada atividade tem como
suporte um texto audio.

O Grupo Il tem por finalidade exprimir opinidao de forma sucinta; apreender o sentido global
de um texto; aplicar selecao de informacdo; elaborar respostas com correcao, atendendo a
forma e ao conteldo e utilizar o vocabulario adequado.

O Grupo Il testarda a competéncia linguistica no tocante a aplicacao correta das estruturas
morfossintaticas adequadas e contextualizadas.

O Grupo IV pretende revelar a capacidade de producao e interacao escritas pelo
desenvolvimento de um tema, com a aplicacdo do léxico e a morfossintaxe da lingua inglesa.
Neste Ultimo grupo, o aluno tera possibilidade de escolher um de dois temas apresentados; o
numero de palavras a escrever situa-se no intervalo de 80 a 100 palavras.

Os itens referentes a leitura (Grupo Il) podem ter como suporte um ou mais enunciados,
situando-se o nimero total aproximado de palavras do(s) texto(s) entre 200 a 400 palavras.

— ORAL

A prova oral, de caracter obrigatério, desenvolve-se através de uma sequéncia de trés
momentos/ atividades que o examinando tem de cumprir obrigatoriamente. A tematica
insere-se na area de referéncia sociocultural mencionada na matriz da prova escrita.

Para realizar a prova, o examinando deve mobilizar estratégias que permitam evidenciar o
nivel de desempenho na competéncia de compreensao do oral e de expressao oral (interagao
e producao).

A prova tera uma tematica unificadora que podera interligar-se com outros subtemas que
eventualmente surjam no decorrer da conversacao.
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Quadro sintese da estrutura da prova oral:

Estrutura Tipo de itens / atividades Tempo | Cotacao
1.° momento: Entrevista ¢ Questoes diretas e de resposta Os critérios gerais de
- Dialogo/Interacao entre curta/média. classificacao da Prova Oral
interlocutor e aluno(s) - Interacao oral entre 2ab tém por base os
examinando e interlocutor min. descritores do Quadro
O interlocutor dirige questoes Europeu
ao(s) examinando(s), relativas a Comum de Referéncia
informacao pessoal, gostos, para as Linguas relativos
preferéncias e/ou atividades de as competéncias gerais e
lazer. as competéncias de
comunicacao
e Item de resposta extensa. oral, nas vertentes
2.° momento: Descricao de uma - Exposicao/descricdo de um linguistica,
imagem conteldo visual 2a5 | sociolinguistica e
min. pragmatica.
O interlocutor apresenta ao(s)
examinando(s) uma imagem, No decorrer da prova
solicitando a sua descricao. serao observadas e
avaliadas cinco areas do
e Item de resposta desempenho do
3.° momento: Interacao extensa/dialogo examinando, com o
- Interacao entre examinandos - Didlogo/conversa entre respetivo peso percentual:
(quando possivel) ou entre examinandos ou entre o N
examinando e interlocutor. examinando e o interlocutor, A- Ambito - 20%;
com base na tematica e 2a5 | B-Correcao - 20%;
O interlocutor propde uma conteldos visuais fornecidos. min C- Fluéncia - 20%;

tematica, apoiado por um
conjunto de imagens. O
examinando e o(s) seu(s)
interlocutor(es) deverao dialogar
entre si, cumprindo a atividade
proposta.

D- Desenvolvimento
Tematico e Coeréncia -
20%;

E- Interacao - 20%

NOTA: Os momentos 2 e 3 podem ter como suporte um ou mais documentos (textos, imagens,
fotografias, ilustracoes, graficos, etc.) que servirdo de ponto de partida para a realizagcdo das
atividades propostas pelo examinador.
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3. Critérios Gerais de classificacao

Ambas as provas (escrita e oral) sao cotadas para 100 pontos. A classificacao final resultara do
calculo da média aritmética das duas componentes.

— PROVA ESCRITA
1.1. Critérios Gerais

A prova escrita é classificada numa escala de zero a cem pontos. A classificacdo a atribuir
a cada item é obrigatoriamente um ndmero inteiro.

As respostas deverao ser elaboradas em lingua inglesa.

As respostas que se revelem ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao
classificadas com zero pontos. No entanto, em caso de omissao na identificacao de um item,
o mesmo pode ser classificado se, pela resposta apresentada, for possivel identifica-lo
inequivocamente.

Se o examinando responder a um mesmo item mais do que uma vez, nao eliminando
inequivocamente a(s) resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), deve ser apenas
considerada a resposta que surgir em primeiro lugar.

Nas respostas aos itens de selecdo, a transcricdo do texto da opcao escolhida é considerada
equivalente a indicacao da letra ou do nUmero correspondente.

e lItens de escolha multipla

A cotacdo total do item ¢é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a Unica
alternativa correta. Sao classificadas com zero pontos as respostas em que € assinalada uma
alternativa incorreta ou mais do que uma alternativa.

e Itens de completamento

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a Unica
alternativa correta. Sao classificadas com zero pontos as respostas cujo completamento de
um Unico espaco que esteja preenchido com mais do que uma alternativa.

e Itens de resposta aberta

Nos itens de resposta aberta - curta, de transformacdo e de composicao - a classificagao €
atribuida de acordo com o nivel de desempenho. O examinador deve contemplar as possiveis
opcoes de resposta.

Para os itens de resposta aberta de composicao extensa, a classificacdo é atribuida de acordo
com o nivel de desempenho.

Os dois parametros a contemplar sdao: a competéncia pragmatica e a competéncia linguistica.
Nos itens de resposta aberta, € atribuida a classificacdo de zero pontos a respostas que nao
correspondam ao solicitado, independentemente da qualidade do texto produzido,
nomeadamente na composicdo extensa, onde a competéncia linguistica so é avaliada se o
examinando tiver tratado o tema proposto.

1.2.  Critérios Especificos
1.2.1. Exercicio de compreensao e expressao escritas sobre o texto
Fatores de desvalorizacao:
e nao respeitar o nimero da pergunta indicada;
e as incorrecdes de lingua, mesmo que o conteldo esteja integralmente correto;
e 0 completamento de um Unico espaco com mais do que um elemento da chave.

1.2.2. Exercicios de aplicacao de conteldos morfossintaticos

Fatores de desvalorizacao:

e a incorreta aplicacao das regras morfossintaticas e semanticas do sistema linguistico inglés;
e uma alternativa incorreta ou mais do que uma alternativa;

e 0 decalque de estruturas carateristicas da lingua portuguesa e inglesa;

e erros de ortografia e/ ou de expressao em inglés.
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1.2.3. Producao Escrita

Fatores de desvalorizacao:

e afastamento do tema selecionado (o afastamento total implicard a atribuicdo de zero
pontos);

e desvio do tipo de texto pedido;

e existéncia de incorrecdes de lingua

e falta de clareza, repeticoes inlteis, conteldo insuficiente;

e falta de articulacao entre as diversas partes da composicao escrita;

e desrespeito do nUmero minimo de palavras indicado ou do nimero maximo se for superior a
vinte palavras;

e producao escrita sobre os dois temas propostos implica a desvalorizacao total do segundo
tema;

e a competéncia pragmatica é avaliada com 50% da classificacdo total e a competéncia
linguistica com 50% da classificacao total.

— PROVA ORAL
Critérios Gerais

A prova oral é classificada numa escala de zero a cem pontos. Os critérios de classificacao da
componente oral estdo organizados por niveis de desempenho, considerando os seguintes
parametros: ambito; correcdo/controlo; fluéncia; desenvolvimento tematico, coeréncia e
coesao; interacao.

0 entendimento que se faz dos parametros referidos é o seguinte:

« Ambito - refere-se a capacidade de usar os recursos linguisticos necessarios a comunicacéo,
em termos de variedade, extensao/espectro do conhecimento linguistico;
» Correcdo/Controlo - refere-se a capacidade de usar as estruturas gramaticais de acordo
com as regras do sistema linguistico e, igualmente, de usar o vocabulario
adequado/apropriado, bem como a pronincia e a entoacdo adequadas;
o Fluéncia - refere-se a capacidade de formular ou de prosseguir um discurso com ritmo
adequado ao contexto, sem que hesitacdes, pausas ou reformulacdes exijam demasiado
esforco de compreensao ao(s) interlocutor(es);
« Desenvolvimento Tematico, Coeréncia e Coesao
- Desenvolvimento  Tematico - refere-se a  capacidade de  transmitir
conhecimentos/informacdo e de se expressar acerca de qualquer um dos dominios/areas de
referéncia do programa da disciplina.

- Coeréncia e Coesdo - referem-se a capacidade de encadear ideias e de organizar
informacao, ativando componentes da competéncia discursiva, como os conectores.
» Interacdo - refere-se a capacidade de comunicar oralmente com outro(s) falante(s),
envolvendo a negociacao de significados entre emissor(es) e recetor(es) da mensagem.

Os critérios de classificacdo, para cada categoria, estdao organizados em niveis de
desempenho (N5, N4, N3, N2 e N1).

E classificado com zero pontos qualquer desempenho que nao atinja o nivel 1.

Os professores classificadores atribuem um nivel ao desempenho do aluno em cada categoria,
conforme previsto na tabela “Descritores de nivel para a avaliacdo da interacao / producao
oral”.

O juri (professor examinador e professores classificadores), em conferéncia, atribui um nivel
final ao examinando em cada categoria.

A cada um desses niveis corresponde uma Unica pontuacdo expressa por um numero inteiro,
previsto na grelha para registo da classificacao final do juri.

A classificacao final da prova oral resulta da soma das pontuacdes obtidas em cada uma das
categorias.
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Descritores de nivel para a avaliacdo da interacdo / producao oral

Ambito (gramaticale

Correcao/Controlo

] o -] ) o
o vocabular) S (gramatical/vocabular e S Fluéncia 'S | Desenvolvimento Temético, S Interagéo S
é 'g fonolégico) 'g 'g Coeréncia e Coesao E g
a a a a a
Expressa-se com: e Revela: Comunica com: e Apresenta: Inicia, mantém e conclui o seu
- umrepertdrio alargado de recursos — bom dominio de estruturas — espontaneidade/facilidade; — informagcao relevante; discurso de forma eficaz.
linguisticos, podendo recorrer a circunlocugdes gramaticais simples, podendo usar — pausas pontuais para — discurso claro e coerente. Intervém de forma
ocasionais; estruturas complexas com algumas planificar o discurso. e Recorre amecanismos de apropriada, sem ajuda
N5 ~ . 20 . o 20 20 . 20 . 20
— formulagdes variadas; imprecisoes; coesao eficazes. do(s) interlocutor(es).
— poucas repetigoes. — bom controlo e adequagéo
vocabulares;
— pronuncia clara.
Expressa-se com: e Revela: Comunica com: e Apresenta: Inicia, mantém e conclui o seu
— umrepertdrio suficiente de recursos — razodavel dominio de estruturas — algumafacilidade; — informagao geralmente discurso de forma geralmente
linguisticos; gramaticais simples; — algumas pausas para relevante; eficaz.
Na — algumas dificuldades de formulagao, 16 — controlo e adequacao vocabulares 16 planificar o discurso. 16 — discurso geralmente claro, 16 Intervém de forma geralmente 16
que consegue resolver; razoaveis; com eventuais apropriada, sem ajuda do(s)
— algumasrepeticoes. — pronuncia geralmente clara. incoeréncias. interlocutor(es).
e Recorre a mecanismos de coesao
geralmente eficazes.
Expressa-se com: e Rewela: Comunica com: e Apresenta: Inicia, mantém e conclui o seu
— umrepertorio elementar de recursos — dominio elementar de estruturas — poucafacilidade; — informagdo nem sempre discurso de forma pouco
linguisticos; gramaticais simples, podendo — pausas e hesitagoes relevante; eficaz.
N3 - dificuldades de formulagao, que 12 cometer alguns erros; 12 evidentes para 12 — discurso pouco claro. 12 Intervém de forma geralmente 12
nem sempre consegue resolver; — controlo e adequacao vocabulares planificar/ reformular o e Recorre amecanismos de apropriada, mas com ajuda
— repeticoes frequentes. elementares; discurso. coesao pouco eficazes. do(s) interlocutor(es).
— pronuncia, por vezes, pouco clara.
Expressa-se com: e Rewela: Comunica com: e Apresenta: Inicia, mantém e conclui o seu
— umrepertdrio limitado de recursos — dominio limitado de estruturas — muito pouca facilidade, que, — informagéo pouco discurso de forma muito
linguisticos, recorrendo a frases gramaticais simples, cometendo erros porvezes, impede a relevante; pouco eficaz.
memorizadas; frequentes; compreensao; — ideiasisoladas. Intervém, mas revela
N2 o 8 ~ 8 S 8 A ~ 8 L 8
— dificuldades de — controlo e adequacéo vocabulares — pausas e hesitagoes e Recorre amecanismos de coesao dificuldade em manterum
formulacao, que ndo consegue resolver; limitados; frequentes para planificar/ muito pouco eficazes. didlogo de forma auténoma.
— repeticoes sistematicas. — pronuncia pouco clara, exigindo reformular o discurso.
esforco de compreensao.
Expressa-se com: e Revela: Comunica com: e Apresenta: Néo consegue manter o
— umrepertdrio extremamente limitado de —  dominio muito limitado de estruturas - extrema dificuldade, que impede, — informagao muito discurso.
recursos linguisticos e/ou um discurso gramaticais simples, cometendo erros quase sempre, a compreensao; pouco relevante; Intervém, mas revela muitas
monossilabico com muita frequéncia e que impedema - pausas e hesitacoes frequentes, — Ideias muito incompletas. dificuldades em manter um
N1 4 comunicagao; 4 nao conseguindo formular um 4 * N&o consegue utilizar mecanismos de 4 didlogo de forma auténoma. 4

controlo e adequacao vocabulares muito
limitados;

pronuncia impeditiva da compreenséo
do discurso;

discurso coerente.

coesao.

Serd avaliado com zero pontos 0 examinando que ndo estabelecer qualquer tipo de comunicagao.
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4. Material

Na prova escrita:

e Uso exclusivo de caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou preta.
e As respostas sao registadas no enunciado da prova.

e Nao é permitida a consulta de dicionarios.

e Nao é permitido o uso de corretor.

Na prova oral:

E permitido o uso de caneta ou lapis e de papel fornecido pelo estabelecimento de ensino no
intuito do examinando poder apontar informacao que julgue pertinente transmitir aquando do
tempo de preparacao para cada momento.

5. Duracao

A prova escrita tem a duracao de 90 minutos, sendo a compreensao do oral avaliada nos primeiros 10

minutos da prova.

A prova oral terda uma duracao maxima de 15 minutos.
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REPUBLICA
PORTUGUESA N

EDUCAGAOQ, CIENCIA

Agrupamento de Escolas de Samora Correia

esc

Informacdes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina Ciéncias Naturais - Prova 10 2026

3.° Ciclo - 9.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 3.°

Ciclo da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacdo

2. Caracterizagéo da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4. Material

5. Duracgao

1.0bjeto de avaliacdo

A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e as Aprendizagens
Essenciais de Ciéncias Naturais. As aprendizagens serao avaliadas numa prova escrita e numa prova
pratica, com igual peso na avaliacdo final, ambas com a duracdo de 45 minutos, realizadas em

momentos diferentes, sobre os dominios:

Quadro 1 - Dominios, subdominios e pontuacao da prova escrita.

Dominios Subdominios Cotacdo
(pontos)
TERRA - UM Consequéncias da dinamica interna da Terra
PLANETA EM - Estrutura e dinamica interna da Terra
TRANSFORMACAO | _ Atividade vulcanica 202 30
(7.° ano) - Atividade sismica
Ecossistemas
SUSTENTABILIDADE | - Niveis de organizacao bioldgica dos ecossistemas
NA TERRA - Interacdes entre os seres vivos e o meio fisico-quimico 25 a 35
(8. ano) - Interagées entre os seres vivos
- Transferéncias de energia nos ecossistemas
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Organismo Humano em equilibrio

- Alimentagao saudavel

VIVER MELHOR - Sistema digestivo
NA TERRA - Sangue e Sistema Cardiovascular 40 a 55
(9.° ano) - Sistema Respiratorio

- Suporte basico de vida

- Sistema reprodutor

100

Objetivos e descritores de desempenho:

e Conhecimento e compreensao de dados, de conceitos, de modelos e de teorias;
e Analise e discussdo de evidéncias e de situacdes problematicas;

e Interpretacdo e compreensao de leis e modelos cientificos;

e Elaboracao e interpretacao de representacoes graficas;

e Interpretacao de dados;

e Formulacao de problemas e/ou hipdteses;

e Previsao e avaliacao de resultados de investigacoes;

e Interpretacao de fontes de informacao diversas;

e Exposicao de ideias, defesa e argumentacao;

e Producao logica de textos.

PROVA ESCRITA

Caracterizacao da prova
A Prova de Equivaléncia a Frequéncia esta organizada por grupo de itens.

Alguns dos itens/grupos de itens podem conter informacdes contidas por meio de diferentes suportes,
como por exemplo, textos, figuras, graficos e tabelas.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos dominios no programa € nos
documentos orientadores ou a sequéncia dos seus contelidos.

Cada item pode envolver a mobilizacao de conteudos relativos a mais do que um dos dominios do
programa.

A prova inclui itens de selecdo (escolha multipla, ordenacado, associacdo ou correspondéncia e
atribuicao de valor logico Verdadeiro ou Falso) e itens de construcao (resposta curta e resposta
restrita).

A prova é cotada para 100 pontos.
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Critérios gerais de classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero
pontos.

Se for apresentada mais que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que surgir

em primeiro lugar.

Itens de selecao

> Nos itens de escolha multipla, a resposta é selecionada de entre um conjunto de opcodes
fornecidas, geralmente quatro.

A cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a Unica
alternativa correta. Nao ha lugar a classificacoes intermédias.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que € assinalada:

- uma alternativa incorreta;

- mais do que uma alternativa.

> Nos itens de associagao, a resposta requer o estabelecimento de uma correspondéncia entre

os elementos de dois conjuntos, de acordo com as instrucdes dadas. Nestes itens, a
correspondéncia a estabelecer pode ser:

- simples — a cada elemento do primeiro conjunto é associado um Unico elemento do segundo
conjunto — sendo a classificacdo das respostas dicotomica;

- multipla — a cada elemento do primeiro conjunto sao associados dois ou mais elementos do
segundo conjunto — podendo ser atribuida pontuacdo a respostas parcialmente corretas.

> Nos itens de ordenacao, a resposta a seriacao de varios elementos (por exemplo, quantidades,
acontecimentos ou processos), de acordo com um critério logico ou cronologico fornecido.

A cotacao total do item so6 é atribuida as respostas em que a sequéncia esta integralmente correta
e completa. Nao ha lugar a classificagdes intermédias.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:

- é apresentada uma sequéncia incorreta;

- é omitido pelo menos um dos elementos da sequéncia solicitada.

> Nos itens de verdadeiro/falso, a resposta implica a atribuicao de um valor de verdade a cada

uma das proposicoes de um dado conjunto (todas relativas a um mesmo topico). A classificacGo
das respostas a estes itens é dicotomica.
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Itens de construcao

Nos itens de completamento e nos de resposta curta, a cotacdo do item so6 é atribuida as respostas
totalmente corretas. Podem ser atribuidas pontuacdes a respostas parcialmente corretas, de
acordo com os critérios especificos.

Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa, os critérios de classificacdo apresentam-se
organizados por niveis de desempenho ou por etapas. A cada nivel de desempenho ou a cada etapa
corresponde uma dada pontuacao. O afastamento integral dos aspetos de conteldo implica que a

resposta seja classificada com zero pontos.

PROVA PRATICA

Caracterizacao da prova

A prova pratica é constituida por:

- execucao de uma atividade pratica e/ou laboratorial e/ou experimental de forma a construir
explicacoes cientificas e responder a problemas formulados relacionados com a Sustentabilidade
na Terra;

- um grupo de questdes de resposta curta e/ou resposta aberta que incide sobre o tratamento da

informacao recolhida durante essa mesma atividade.

Critérios gerais de classificacao

A classificacao é expressa numa escala de 0 a 100 pontos, em que as cotacdes referentes a cada

parte da prova pratica sdo apresentadas no Quadro 2.

Quadro 2 - Parametros e cotacoes da Prova Pratica.

Parametros f:::f:;

Execucao pratica-laboratorial da atividade 40 a 60

Questdes teorico-praticas 40 a 60
100

a) Execucao pratica-laboratorial

A execucéo pratica-laboratorial sera realizada na presenca de um juri, composto por trés docentes,
e a avaliacao feita em grelha de observacao propria, tendo em conta:
= aaplicacao de conhecimentos e linguagem cientifica da disciplina na execucao da atividade
pratica laboratorial e/ou experimental,;
* a execucdo adequada de técnicas laboratoriais, de acordo com o protocolo;

= o cumprimento das regras de seguranca no laboratdrio e as instrucdes fornecidas;
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* 0 manuseio com destreza, correcao e seguranca do material, reagentes e equipamentos;
» arecolha e registo de dados e a observacao atenta e rigorosa;

* a manutencao da bancada limpa e organizada;

» aarrumacao do material no final da atividade laboratorial;

= aresolucdo autonoma de eventuais dificuldades que possam surgir.

b) Questdes tedrico-praticas

As questdes tedrico-praticas sao avaliadas e classificadas aplicando os mesmos critérios gerais de

classificacao da prova escrita.

Cada uma das componentes - Prova Escrita (PE) e Prova Pratica (PP) - é cotada para 100 pontos,
sendo a classificacdo final (CF) da prova obtida através do calculo da média aritmética das duas

componentes, calculada pela formula CF = (0,5 x PE) + (0,5 x PP).

Material

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta.

As respostas sao registadas no enunciado da prova.

N&o é permitido o uso de corretor, borracha, apis, formularios, tabelas e/ou maquinas de calcular.

Duracao
A prova escrita tem a duracao de 45 minutos.
A prova pratica tem a duracao de 45 minutos.

As provas sao realizadas em momentos diferentes
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REPUBLICA
FPORTUGLIES A
FRLICAL RS, CIERCIS

NGl Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacgao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
Disciplina: GEOGRAFIA - Prova 18 2026

3.° Ciclo - 9.° Ano de Escolaridade gDesEacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 3°

Ciclo do Ensino Basico da disciplina de Geografia, a realizar em 2026, nomeadamente:

Objeto de avaliacao
Caraterizacao da Prova
Critérios gerais de classificacao

Material

g A W N =

Duracao

1. OBJETO DE AVALIACAO

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as Aprendizagens
Essenciais de Geografia, para o 9° ano e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacao numa
prova escrita de duracao limitada.

Uma vez que os fendmenos geograficos tém causas e consequéncias de ambito territorial, a prova pode
envolver a analise de fenomenos de ambito multiescalar.

De acordo com as Aprendizagens Essenciais, a prova recorre a informacao atualizada, nacional e
internacional. As Aprendizagens Essenciais indicam, para cada tema, uma lista de conceitos que, devido
a dinamica atual do espaco geografico, deve ser considerada numa perspetiva de permanente
(re)construcao.

Relativamente as Aprendizagens Essenciais de Geografia, a presente prova integrara itens relativos aos

temas/subtemas apresentados nesta Informacao.
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TEMAS CONTEUDOS
GRUPO | ,
Mapas como forma de representar a superficie terrestre
A TERRA: ESTUDOS E )
- Localizacao dos diferentes elementos da superficie terrestre
REPRESENTACOES
GRUPO I
Relevo
MEIO NATURAL
GRUPO Il
. Populacao
POPULACAO E
Mobilidade
POVOAMENTO
Atividades economicas: recursos, processos de producdo e
GRUPO IV sustentabilidade
ATIVIDADES Setor | (Primario)
ECONOMICAS Setor Il (Secundario)
Setor Il (Terciario)
Redes e meios de transporte e telecomunicacoes
GRUPO V Paises desenvolvidos versus paises em desenvolvimento
CONTRASTES DE Interdependéncia entre espacos com diferentes niveis de
GRUPO VI
e C(Clima
AMBIENTE E
SOCIEDADE

2. CARACTERIZAGCAO DA PROVA

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, graficos, mapas,
figuras, fotografias e imagens de satélite.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizacao articulada de aprendizagens relativas a mais
do que um dos temas das Aprendizagens Essenciais.

A prova apresenta seis grupos de itens cuja estrutura se sintetiza no Quadro I. Sendo que, os
grupos | e ll, que integram temas do 7° ano de escolaridade; os grupos Il e IV de 8° ano de escolaridade
e 0s grupos V e VI de 9° ano de escolaridade.

A prova pode incluir itens da tipologia descrita no Quadro II.

A prova é cotada para 100 pontos.
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Quadro | - Valorizagcdo dos temas na prova

TEMAS Cotacao (em pontos)

A TERRA: ESTUDOS E REPRESENTACOES

MEIO NATURAL

POPULACAO E POVOAMENTO 100

ATIVIDADES ECONOMICAS

CONTRASTES DE DESENVOLVIMENTO

AMBIENTE E SOCIEDADE

Quadro Il - Tipologia, nimero de itens e cotacdo

Tipologia de itens NUmero de itens Cotacao por item

(em pontos)

ITENS DE SELECAO

e escolha mdltipla

R 4a16 2a10
e associacao/correspondéncia
e ordenacao
ITENS DE CONSTRUCAO
e resposta curta
4a16 2a10

e resposta restrita

e resposta extensa

3. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais de classificacao e
dos critérios especificos de classificacao apresentados para cada item e é expressa por um nimero
inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero
pontos. Em caso de omissao ou de engano na identificacdo de uma resposta, esta pode ser

classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que surgir

em primeiro lugar.
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e Itens de selecao:

o Nos itens de escolha multipla é atribuida a cotacdo total as respostas que apresentem
de forma inequivoca a Unica opcéo correta.

o Nos itens de associacdo/completamento é atribuida cotacdo total as respostas que
apresentem, de forma inequivoca, a Unica associacao/completamento integralmente
correta e completa.

o Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada uma
associacao/completamento incorreta ou incompleta.

o Nos itens de verdadeiro/falso é atribuida a cotacdo total as respostas que apresentem
de forma inequivoca a Unica opcado correta. Todas as outras respostas sao classificadas
com zero pontos.

e Itens de construcao:

o Nos itens de resposta curta a classificacao é atribuida de acordo com os elementos de
resposta solicitados e apresentados. Nos itens de resposta restrita a classificacdo é
atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e apresentados e com a
mobilizacao dos dados apresentados nos documentos.

o Na classificacdo da resposta ao item de resposta extensa orientada por topicos, é
considerada a sintese de aspetos relacionados com o tema a desenvolver, com
mobilizacao de dados apresentados nos documentos.

o Nas questdes de resposta curta e extensa serao contemplados como fatores de
desvalorizacao:

- A ndo utilizacdo adequada de conceitos especificos da disciplina.
- A utilizacdo da Lingua Portuguesa de forma pouco clara e incorreta.
- A estruturacao incorreta da resposta de acordo com o solicitado.

- A'incorreta interpretacao/analise de mapas, mapas e documentos escritos.
4. MATERIAL
Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta azul ou
preta.
Régua e maquina de calcular.
As respostas sao registadas no enunciado da prova.
N&o é permitido o uso de corretor.

5. DURACAO

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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4 PORTUGUESA .
—— Agrupamento de Escolas de Samora Correia
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e

Informagao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
Disciplina: HISTORIA - Prova 19 2026

3.° Ciclo - 9.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacao relativa a realizacdo da Prova de Equivaléncia a
Frequéncia do 3°ciclo do Ensino Basico, da disciplina de Historia, a realizar em 2026,

nomeadamente:

Objeto de avaliacao
Caracterizacao da prova
Critérios gerais de classificacao

Material

U DN W N =

Duracao

1. OBJETO DE AVALIACAO

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as Aprendizagens
Essenciais da disciplina de Historia do 3° ciclo do ensino basico.

As aptidoes/capacidades e os conhecimentos a avaliar, associados aos conceitos/nocoes basicas, no
ambito das Aprendizagens Essenciais da disciplina, foram selecionados e formulados no sentido de serem
passiveis de avaliacdo em prova escrita de duracédo limitada.

A presente prova apenas integrara itens relativos aos dominios/subdominios apresentados nesta
Informacao. Assim, nao serdo objeto de avaliacao os dominios/subdominios que ndo constem da presente

Informacao.

2. CARACTERIZAGAO DA PROVA

Dominios Subdominios
A HERANCA DO O mundo romano no apogeu do Império
MEDITERRANEO ANTIGO
EXPANSAO E MUDANCA NOS
SECULOS XV E XVII O Império Portugués e a concorréncia internacional

Hegemonia e declinio da influéncia europeia
A EUROPA E O MUNDO NO

LIMIAR DO SECULO XX Portugal: da 1*Republica a Ditadura Militar
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- R As dificuldades econémicas dos anos 30
DA GRANDE DEPRESSAO A

SEGUNDA GUERRA MUNDIAL Entre a ditadura e a democracia

ESTRUTURA DA PROVA

A prova apresenta quatro grupos de itens e é cotada para 100 pontos.

A soma das pontuacdes dos Grupos | e Il, que integram temas dos 7° e 8° anos de escolaridade,
respetivamente, é de 36 pontos. A soma das pontuacdes dos Grupos lll e IV, que integram temas do 9° ano,
€ de 64 pontos.

Todos os grupos podem integrar itens de selecado e itens de construcao.

A estrutura da prova sintetiza-se no Quadro I.

Quadro | - Valorizacdo dos dominios na prova

Domini Cotacéo
ominios
(em pontos)
A HERANCA DO MEDITERRANEO ANTIGO 16
PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XV E XVII 20
A EUROPA E O MUNDO NO LIMIAR DO SECULO XX 34
DA GRANDE DEPRESSAO A SEGUNDA GUERRA MUNDIAL 30
A prova pode incluir itens da tipologia descrita no quadro II.
Quadro Il - Tipologia, nimero de itens e cotacdo
Tipologia de itens Numero de itens Cotacao por item

(em pontos)

ITENS DE SELECAO
escolha mdltipla
associacao
completamento
verdadeiro/falso

4/6 4a10

ITENS DE CONSTRUCAO
e resposta curta 8/10 5a10
e resposta restrita

e resposta extensa 1 14

3. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero
pontos.

Em caso de omissao ou de engano na identificacao de uma resposta, esta pode ser classificada se for

possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.
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Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que

surgir em primeiro lugar.

Itens de selecao

Nos itens de escolha muiltipla € atribuida a cotacdo total as respostas que apresentem de forma
inequivoca a Unica opgao correta.

Nos itens de associacao/completamento ¢é atribuida cotacao total as respostas que apresentem,
de forma inequivoca, a Unica associacao/completamento integralmente correta e completa. Sao
classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada uma associacao/completamento
incorreta ou incompleta.

Nos itens de verdadeiro/falso é atribuida a cotacao total as respostas que apresentem de forma

inequivoca a Unica opgao correta. Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Itens de construcao

Nos itens de resposta curta a classificacdo € atribuida de acordo com os elementos de resposta
solicitados e apresentados.

Nos itens de resposta restrita a classificacao ¢ atribuida de acordo com os elementos de resposta
solicitados e apresentados e com a mobilizacao dos dados apresentados nos documentos.

Na classificacdo da resposta ao item de resposta extensa orientada por topicos, € considerada a
sintese de aspetos relacionados com o tema a desenvolver, com mobilizacao de dados apresentados

nos documentos.

Nas questdes de resposta curta e extensa serao contemplados como fatores de desvalorizacao:
- A ndo utilizacdo adequada de conceitos especificos da disciplina.

- Utilizacao da Lingua Portuguesa de forma pouco clara e incorreta.

- A estruturacao incorreta da resposta de acordo com o solicitado.

- A falta de conhecimento de factos e acontecimentos historicos.

- Incorreta interpretacdo/analise de mapas, documentos escritos e iconograficos.

4, MATERIAL

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta.

As respostas sao registadas no enunciado da prova.

N&o é permitido o uso de corretor.

5. DURACAO

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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Informacéo - Prova de Equivaléncia a Frequéncia de Francés.
Prova Francés (Cédigo da Prova- 16) 2026

3° Ciclo - 9° Ano de Escolaridade - Despacho Normativo n° 3 /2026 de 23 de fevereiro

1. Introducéo

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da Prova de Equivaléncia a
Frequéncia do 3.° ciclo do ensino basico da disciplina de Francés, Lingua Estrangeira Il,
constituida por prova escrita e prova oral, ambas obrigatorias.

A aprovacéao na disciplina de Francés resulta da média aritmética das classificacoes obtidas

nas duas provas arredondada as unidades.

Do presente documento constam informacdes relativas aos seguintes aspetos:

+ Objeto de avaliacao

+ Caracterizacao da prova
« Critérios de classificacdo
* Material

* Duracao

2. Objeto de avaliacao

As provas (Escrita e Oral) de exame tém por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria, as Aprendizagens Essenciais, o Quadro Europeu Comum de Referéncia
para as Linguas.

As provas centram-se nas competéncias comunicativa, intercultural e estratégica.

Nas provas, sao objeto de avaliacao o uso da lingua, a leitura, a interacao ou mediacéo e
producao escritas, e a interacao e producao orais.

As provas sao realizadas em dois momentos distintos. Num momento, sao avaliados o uso
da lingua, a leitura e a interacdo ou mediacao e producao escritas (componente escrita das
provas); no outro, avalia se a interacao e producao orais (componente oral das provas). Os itens

tém como suporte estimulos orais, escritos e/ou visuais.

O examinando deve:
o Compreender textos escritos de natureza diversificada, adequados ao seu

desenvolvimento intelectual, socio afetivo e linguistico;

« Utilizar os seus conhecimentos em sequéncias discursivas e no uso da lingua em
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situacao de comunicacao (Conteldos lexicais e morfossintaticos);

o Produzir textos escritos e orais, em resposta a necessidades especificas de
comunicacao (Conteldos discursivos: sequéncias dialogais, narrativas, descritivas, explicativas
e argumentativas).

As areas de referéncia sociocultural, que constam nas Aprendizagens Esséncias, sdo as
seguintes: Solidariedade, Meio Ambiente, Novas Tecnologias, Estudos e Vida Ativa e Cultura e

Estética (Cinema e MUsica).

3. Caracterizacao da prova
— ESCRITA

A prova consiste na realizacdo de tarefas, que se desenvolvem através de uma sequéncia de
atividades que recobrem a demonstracao de competéncias integradas de leitura e de escrita. O tema
da(s) tarefa(s) insere-se nas areas de referéncia sociocultural prescritas nas Aprendizagens
Esséncias (Solidariedade, Meio Ambiente, Novas Tecnologias, Estudos e Vida Ativa e Cultura e

Estética (Cinema e MUsica)).

A(s) tarefa(s) desenvolve(m)-se em quatro grupos, que a seguir se explicitam.

O Grupo | visara testar a compreensao do oral. Esta parte consiste na realizacdo de
atividades de compreensao/interpretacao de tipos de textos orais, cujos temas se inserem nas areas
tematicas e culturais enunciadas nos Dominios de Referéncia. Cada atividade tem como suporte um
texto audio.

O Grupo Il tem por finalidade exprimir opiniao de forma sucinta; apreender o sentido global
de um texto; aplicar selecdo de informacao; elaborar respostas com correcao, atendendo a forma e
ao conteldo e utilizar o vocabulario adequado.

O Grupo lll testara a competéncia linguistica no tocante a aplicacao correta das estruturas
morfossintaticas adequadas e contextualizadas.

O Grupo IV pretende revelar a capacidade de producdo e interacao escritas pelo
desenvolvimento de um tema, com a aplicacao do léxico e a morfossintaxe da lingua francesa. Neste
Gltimo grupo, o aluno tera possibilidade de escolher um de dois temas apresentados, o nimero de

palavras a escrever situa-se no intervalo de 60 a 80 palavras.

Os itens referentes a leitura (Grupo Il) podem ter como suporte um ou mais enunciados, situando-se

o numero total aproximado de palavras do(s) texto(s) entre 200 a 400 palavras.

= ORAL

A prova oral, de carater obrigatdrio, consiste na realizacdo de trés tarefas, que se desenvolvem
através de uma sequéncia de trés atividades. O tema da(s) tarefa(s) insere-se nas areas de referéncia

sociocultural mencionadas na matriz da prova escrita.
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Para realizar a Prova o examinando deve mobilizar estratégias que permitam evidenciar

o nivel de desempenho na competéncia de compreensao do oral e de expressao oral (interacdo

e producao).

A prova desenvolve-se em trés momentos distintos, que correspondem a trés atividades.

Os examinandos cumprirao obrigatoriamente as trés tarefas / atividades.

A prova podera ter um tema unificador ou percorrer varios temas que se interligam e

que poderao surgir no decorrer da conversacao mediante os interesses do aluno. Esses temas

sao determinados pelo programa da disciplina.

Quadro sintese da estrutura da prova oral:

Estrutura Tipo de itens / atividades Tempo | Cotacao
1° Momento: Entretien dirigé
- Dialogo dirigido: (Interacao ¢ lItens de resposta restrita e de
interlocutor e examinando) resposta curta Os critérios gerais de
- a i i 2a4 e o
. o . . Interacao dlsgurs1va entre o . classificacao da Prova Oral
O examinador inicia o dialogo, examinador e o examinando. min.
solicitando ao examinando que tém por base os
fale .
. - descritores do Quadro
de si, da sua familia, das suas
atividades quotidianas, dos seus Europeu
centros de interesse, do seu A .
- Comum de Referéncia
passado e/ou dos seus projetos.
2° Momento: Monologue suivi ¢ Item de resposta “extensa” para as Linguas relativos
- Pequeno mondlogo em continuo. - Exposicao /'reflexao sol:A>re um as competéncias gerais e
tema nas Aprendizagens Esséncias: | 5a 6
O examinador apresenta ao producéo individual do examinando: | min. as competéncias de
examinando dois temas realizacado de uma tarefa comunicacéo
(documentos, fotografias, especifica
cartazes, - expressao de um ponto de oral, nas vertentes
etc.) a escolha sobre os quais i S P
) q vista linguistica, sociolinguistica
devera falar.
3° Momento: Jeu de rdle ¢ lItens de resposta restrita e de e pragmatica.
- Interacéo entre pares (entre resposta curta
Examinandos, caso seja possivel, - Dialogo / “debate” / conversa
ou entre examinador e | entre pares ou interacao discursiva No decorrer da prova
examinando) entre o _exam~1nador eo examlr_landf). serio observadas e
(Em situacbes de comunicacdo |5ab
O examinador apresenta ao inerentes a vida quotidiana) min avaliadas cinco areas do

examinando duas situacdes do
quotidiano. Este devera escolher
uma delas e simular o papel
indicado.

Devera demonstrar que é capaz de
cumprimentar e de utilizar as
regras de boa educacao na
oralidade.

desempenho do
examinando, com o

respetivo peso percentual:

A- Ambito - 20%;

B- Correcao - 20%;

C- Fluéncia - 10%;

D- Desenvolvimento
Tematico e Coeréncia -
25%;

E- Interacao - 25%
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NOTA: Os momentos 2 e 3 podem ter como suporte um ou mais documentos (textos, imagens, fotografias,
ilustracdes, graficos, etc.) que servirdo de ponto de partida para a realizacao das atividades propostas

pelo examinador.

4. Critérios de classificacdo

As provas sao cotadas para 100 pontos. A cotacdo distribui-se pelas competéncias a avaliar

numa ponderacao de 50% para a componente escrita e 50% para a componente oral.

— ESCRITA

4.1. Critérios Gerais

A classificacdo a atribuir a cada item é obrigatoriamente um nimero inteiro.
As respostas que se revelem ilegiveis ou que ndao possam ser claramente identificadas sao

classificadas com zero pontos. No entanto, em caso de omissao na identificacdo de um item, o
mesmo pode ser classificado se, pela resposta apresentada, for possivel identifica-lo

inequivocamente.

Se o examinando responder a um mesmo item mais do que uma vez, nao eliminando
inequivocamente a(s) resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), deve ser apenas

considerada a resposta que surgir em primeiro lugar.

Nas respostas aos itens de selecao, a transcricao do texto da opcao escolhida, embora
podendo apresentar incorrecdes nao impeditivas da compreensao, € considerada equivalente a

indicacao da letra ou do nimero correspondente.

e Itens de resposta fechada de escolha mdltipla

A cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a
Unica alternativa correta. Sao classificadas com zero pontos as respostas em que ¢ assinalada:

uma alternativa incorreta ou mais do que uma alternativa.
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e Itens de resposta fechada de completamento

A cotacao total do item ¢é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a
Unica alternativa correta. Considera-se incorreto o completamento de um Unico espaco com

mais do que um elemento da chave.

e ltens de resposta aberta

Nos itens de resposta aberta - curta, de transformacao e de composicéo - a classificacdo é
atribuida de acordo com o nivel de desempenho. O examinador deve contemplar as variacoes
nas respostas dos examinandos. Para os itens de resposta aberta de composicao extensa, a
classificacao é atribuida de acordo com o nivel de desempenho. Os dois parametros a
contemplar sdo: a competéncia pragmatica e a competéncia linguistica. Nos itens de resposta
aberta, é atribuida a classificacdo de zero pontos a respostas que ndo correspondam ao
solicitado, independentemente da qualidade do texto produzido, nomeadamente na
composicao extensa, onde a competéncia linguistica so6 € avaliada se o examinando tiver

tratado o tema proposto.

4.2. Critérios Especificos

4.2.1 Exercicio de compreensao e expressao escritas sobre o texto

Fatores de desvalorizacao:

® 0 nao respeito do nimero de resposta solicitado;

e as incorrecdes de lingua, mesmo que o conteldo esteja integralmente correto;

e 0 completamento de um Unico espago com mais do que um elemento da chave.

4.2.2 Exercicios de aplicacao de contelidos morfossintaticos

Fatores de desvalorizacao:

e a incorreta aplicacao das regras morfossintaticas e semanticas do sistema linguistico francés;
e uma alternativa incorreta ou mais do que uma alternativa;
e 0 decalque de estruturas carateristicas da lingua portuguesa e francesa;

e erros de ortografia e/ ou de expressao em francés.

4.2.3 Producao Escrita
Fatores de desvalorizacao:

e 0 afastamento do tema selecionado (o afastamento total implicara a atribuicdo de zero - 0 -

pontos);
e 0 afastamento da matriz discursiva do texto pedido;

e a existéncia de incorrecoes de lingua;

e a inadequacao do discurso ao tema escolhido e/ ou a forma proposta;
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e a “pobreza” ideologica (vazio de conteldo, falta de clareza, repeticoes inlteis);
e a deficiente articulacao entre as diversas partes da composicao;

e 0 desrespeito do nimero minimo de palavras indicado ou maximo de palavras indicado se for

superior a cinco linhas;

e 0 desenvolvimento dos dois temas propostos implica a desvalorizacao total do segundo tema

apresentado pelo aluno;

,

e a competéncia pragmatica é avaliada com 50% da classificacdo total e a competéncia

linguistica com 50% da classificacao total.

— ORAL
Critérios Gerais

Quanto aos critérios gerais da Prova Oral, o entendimento que se faz das referidas cinco

areas do desempenho é o seguinte:

A- Ambito - refere-se a capacidade de usar os recursos linguisticos necessarios a

comunicacao, em termos de variedade, extensao/espectro do conhecimento.

B- Correcdo - refere-se a capacidade de usar as estruturas gramaticais e pronunciar as
palavras de acordo com as regras do sistema linguistico francés e também de usar o vocabulario

e a entoacao adequados.

C- Fluéncia - refere-se a capacidade de formular e/ou prosseguir um discurso com ritmo
adequado ao contexto, sem que hesitacdes, pausas ou reformulacoes exijam demasiado esforco

de compreensao ao(s) interlocutor(es).

D- Desenvolvimento tematico - refere-se a capacidade de utilizar amplo conhecimento
/ informacao e de se expressar desenvolvendo de forma significativa qualquer um dos temas

prescritos pelo programa da disciplina.

Coeréncia - refere-se a capacidade de sequenciar ideias e de organizar informacéo,

ativando componentes da competéncia discursiva.

E- Interagao - refere-se a capacidade de comunicar oralmente com outro(s) falante(s),

envolvendo negociacao de significado entre emissor(es) e recetor(es) da mensagem.

Os critérios de classificacdo, para cada categoria, estdao organizados em niveis de
desempenho (N5, N4, N3, N2 e N1). Estdo igualmente previstos niveis de desempenho
intercalares nao descritos, de modo a que sejam contempladas variacées no desempenho dos

examinandos.

Qualquer desempenho que nao corresponda ao nivel mais elevado descrito é integrado

num dos outros niveis, de acordo com o desempenho observado.
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Sempre que um desempenho nao se integre em nenhum de dois niveis descritos
consecutivos, é-lhe atribuida a pontuacdo correspondente ao nivel intercalar que os separa. E

classificado com zero pontos qualquer desempenho que nao atinja o nivel 1.

Os professores classificadores atribuem um nivel ao desempenho do aluno em cada
categoria, conforme previsto na tabela “Descritores de nivel para a avaliacao da interacao /

producao oral”.

O juri (professor examinador e professores classificadores), em conferéncia, atribui um

nivel final ao examinando em cada categoria.

A cada um desses niveis corresponde uma Unica pontuacao expressa por um nimero

inteiro, previsto na grelha para registo da classificacao final do jdri.

A classificacao final da prova oral resulta da soma das pontuacdes obtidas em cada uma

das categorias.
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Descritores de nivel para a avaliacdo da interacdo / producao oral

NIVEL AMBITO 20% CORRECAO 20% FLUENCIA 10% DESENVOLVIMENTO TEMATICO E INTERAGAO 25%
COERENCIA 25%
» Para se exprimir sobre assuntos » Usa com correcao: » Produz um discurso: » Desenvolve os temas » Inicia, mantém e conclui
do quotidiano, e alguns menos - estruturas gramaticais - com algum a-vontade; apresentados, conversas simples, - utilizando as
habituais, revela bom dominio simples; - com pausas para planear - mesmo os menos habituais, expressdes mais comuns num
- meios linguisticos variados e - um repertorio lexical e remediar. fornecendo informacao registo adequado. - Reage com
pertinentes; simples. adequada e pertinente. correcao as funcoes linguisticas
N.5 - com eventuais » Pode exigir ainda algum mais frequentes.
circunlocucoes. » A pronuncia é claramente esforco do(s)interlocutor(es) | » Constréi sequéncias de informacao,
inteligivel. em situacdes menos que ainda podem ser » Faz perguntas / Responde a
» Apresenta eventuais hesitacoes habituais. lineares. perguntas e pede esclarecimentos
ou repeticoes / dificuldades de ou reformulacées.
formulacao.
N.4 Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio
» Para satisfazer necessidades » Usa com alguma correcao » Produz enunciados: » Fornece informacao limitada sobre | » Interage em situacdes simples
comunicativas simples, usa: - algumas estruturas - curtos; assuntos que lhe sao familiares. e familiares, utilizando
- um leque ainda limitado de gramaticais simples; - com falsas partidas; expressoes simples e mais
padroes frasicos elementares; - um repertorio lexical - com reformulacoes frequentes.
- expressoes feitas simples; simples. muito evidentes; » Liga frases simples com conectores
N.3 - vocabulario suficiente. - com pausas. simples e mais frequentes, como, por | » Reage a um leque ainda
» A pronlncia é suficientemente exemplo, “et”, “mais” e “parce que” | limitado de funcdes linguisticas
» Manifesta incompreensoes clara para ser entendida. » Pode exigir algum esforco simples.
frequentes em situacées nao do(s) interlocutor(es).
habituais » Indica se esta, ou nao, a seguir
aquilo que se diz.
» Faz perguntas/Responde a
perguntas simples.
N.2 Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio - Nivel Intermédio
» Para satisfazer necessidades » Usa, com um controlo muito » Produz enunciados: » Fornece informacao basica; » Interage em situagdes simples,
comunicativas basicas, usa: limitado: - muito curtos; utilizando as formulas mais
- um repertorio basico e - poucas estruturas - isolados; » Liga palavras ou grupos de basicas para contactos sociais.
limitado de palavras e expressbées | gramaticais simples; - estereotipados; palavras apenas com conectores
simples relacionadas com situacoes - um repertorio de palavras/ - com muitas pausas. muito simples, como, por » Reage a um leque muito
N.1 concretas. expressdes memorizado. exemplo, “alors” e “et”. limitado de funcdes linguisticas

» Manifesta incompreensoes muito
frequentes.

» A pronincia é entendida com
algum esforco.

» Exige muito esforco do(s)
interlocutor(es).

simples.
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5. Material

— ESCRITA

0 examinando apenas pode usar na prova, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta
indelével, azul ou preta.

As respostas sao registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).

Nao permitida a consulta de dicionarios bilingues e unilingues.

Nao é permitido o uso de corretor.

— ORAL

Os momentos 2 e 3 da prova oral podem ter como suporte um ou mais documentos (textos, imagens,
fotografias, ilustracdes, graficos, etc.) que servirdo de ponto de partida para a realizacao das atividades

propostas. (Documentos propostos pelo Examinador/ Juri)

E permitido o uso de caneta ou lapis e de papel fornecido pelo estabelecimento de ensino no intuito do
examinando poder apontar informacao que julgue pertinente transmitir aquando do tempo de preparacao

para cada momento.
6. Duracao

A prova escrita tem a duracao de 90 minutos.

A prova oral tera um maximo de 15 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informagdes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
Disciplina Fisico-Quimica - Prova 11 2026

3.° Ciclo - 9.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacéo relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 3.°

Ciclo da disciplina de Fisico-Quimica, a realizar em 2026, nomeadamente:

. Objeto de avaliacao
. Caracterizacao da prova
. Critérios gerais de classificacao

. Material

U A W N =

. Duracéo

1. Objeto de avaliacao

A prova tem por referencial o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as
Aprendizagens Essenciais de Fisico-Quimica para os 7°, 8° e 9° anos de escolaridade, e permite
avaliar aprendizagens passiveis de avaliacao numa prova de duracao limitada.

As aprendizagens serdo avaliadas numa prova escrita e numa prova pratica, com igual peso na

avaliacao final, ambas com a duracao de 45 min, realizadas em momentos diferentes, sobre os

dominios:
Quadro 1 - Ano de escolaridade, dominios e pontuacdo da prova escrita.
Ano de escolaridade Dominios Cotacao
(pontos)
- Espaco
o
7.° ano - Materiais 15a25
- Reacdes quimicas
8.° ano - Som 25a35
- Luz
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9.° ano

- Movimentos e Forcas
- Eletricidade

- Classificacao de materiais

45 a 55
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Objetivos e descritores de desempenho:

e Conhecimento e compreensao de leis e modelos cientificos;
e Elaboracao e interpretacdo de representacoes graficas;

¢ Interpretacao de dados;

¢ Interpretacao de informacao de fontes diversas;

e Realizacao de calculos simples e conversao de unidades;

¢ Producao de textos;

e Realizacao de trabalho pratico.

Na prova, sao avaliadas aprendizagens relativas a todos os dominios das Aprendizagens Essenciais.

2. Caracterizacdo da prova

A Prova de Equivaléncia a Frequéncia esta organizada por grupo de itens.

Alguns dos itens/grupos de itens podem conter informacdes contidas por meio de diferentes
suportes, como por exemplo, figuras, graficos e tabelas.

A prova inclui itens de selecao (escolha multipla) e itens de construcao (por exemplo, resposta
restrita). Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, graficos,
esquemas e figuras.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizacao articulada de aprendizagens relativas a mais
do que um dos dominios das Aprendizagens Essenciais.

A prova é cotada para 100 pontos.

A prova inclui um formulario (Anexo)

Os itens de trabalho pratico envolvem a execucdo do trabalho laboratorial e/ou experimental,
atendendo a selecao correta dos materiais, desenvolvimento da atividade aplicando procedimentos
experimentais corretos, ainda que alternativos, respeito das regras de seguranca e conhecimento

de simbologia utilizada em laboratério.

3. Critérios gerais de classificacéo

e A classificacao a atribuir a cada item é obrigatoriamente um dos valores resultantes da
aplicacao dos critérios gerais e especificos de classificacdo e previstos na respetiva grelha

de classificacao.

e As respostas nao deverao ser desvalorizadas por nao utilizarem uma terminologia
exatamente idéntica a utilizada nas sugestdes constantes dos critérios especificos de

classificacao, desde que a terminologia usada em alternativa seja adequada e rigorosa.
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As respostas que se revelem ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sao
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classificadas com zero pontos.

e Se o examinando responder a um mesmo item mais do que uma vez, nao eliminando
inequivocamente a(s) resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), deve ser

apenas considerada a resposta que surgir em primeiro lugar.

¢ Nos itens de resposta aberta que impliquem a producao de um texto, a classificacao a
atribuir traduz a avaliacdo simultanea das competéncias especificas da disciplina e das

competéncias de comunicacdo em lingua portuguesa.

e Nos itens de escolha multipla, ordenacao, associacao/correspondéncia ou de valor logico
(verdadeiro/falso), se o examinando apresentar mais do que uma opgao, ou se 0 himero
do item e/ou a letra da alternativa escolhida forem ilegiveis, a classificacdo da resposta é
de zero pontos.

¢ Nos itens de trabalho pratico que envolvem a execucao do trabalho laboratorial e/ou
experimental, serdo aplicados os critérios gerais e especificos de classificacao, previstos
na respetiva grelha de classificacao, tendo em conta:
o a aplicacdo de conhecimentos e linguagem cientifica da disciplina na execucdo da
atividade pratica laboratorial e/ou experimental;
« aexecucao adequada de técnicas laboratoriais, de acordo com o protocolo;
« o cumprimento das regras de seguranca no laboratério e as instrucodes fornecidas;
« 0 manuseio com destreza, correcao e seguranca do material, reagentes e equipamentos;
» arecolha e registo de dados e a observacao atenta e rigorosa;
» amanutencao da bancada limpa e organizada;

« aresolucdo auténoma de eventuais dificuldades que possam surgir.

e Cada uma das componentes - Prova Escrita (PE) e Prova Pratica (PP) - é cotada para 100
pontos, sendo a classificacao final (CF) da prova obtida através do calculo da média

aritmética das duas componentes, calculada pela formula CF = (0,5 x PE) + (0,5 x PP).

4, Material

PROVA ESCRITA

O aluno deve ser portador de:
Material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou preta;
Material de desenho e de medida (lapis, borracha e régua);
Calculadora cientifica, ndo grafica.

N&o é permitido o uso de corretor.
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As respostas sao registadas no enunciado da prova.
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PROVA PRATICA

O aluno deve ser portador de:
Material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou preta;
Material de desenho e de medida (lapis, borracha e régua);
Calculadora cientifica, nao grafica;
Bata ou outro vestuario que a substitua, como por exemplo, uma camisola/t-shirt
relativamente larga de manga comprida ou um avental.
Nao é permitido o uso de corretor.
As respostas sao registadas no enunciado da prova.

5. Duragao

A prova escrita e a prova pratica tém ambas a duracdo de 45 minutos, realizando-se em

momentos de avaliacao diferentes.
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Anexo (Formulario)

Massa de soluto

Concentragdo =
Volume de solugao
Massa
Massa volumica =
Volume
Distancia percorrida
Rapidez média =
Intervalo de tempo
1
Energia Cinética = _ X massa X velocidade?
2

Tensdo elétrica = Resisténcia X corrente elétrica

. Lo Variagdo de velocidade
Aceleracao média =

Intervalo de tempo

Forca = Massa X aceleracdo

Peso = massa x 9,8

Energia potencial gravitica = peso X altura

Poténcia = tensdo X corrente

. Energia
Poténcia =
Intervalo de tempo
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacoes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina Educacao Visual - Prova 14 2026

3.° Ciclo - 9.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 3.°

Ciclo da disciplina de Educacéo Visual, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacdo

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacdo
4, Material

5. Duracao

1. Objeto de Avaliacdo

A prova tem como referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as
Aprendizagens Essenciais de Educacéo Visual - 3.°Ciclo, estruturadas por dominios organizadores, e
permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova pratica de duracdo limitada,
incidindo sobre os conhecimentos e capacidades que constam nas Aprendizagens Essenciais.

A prova tem em conta os seguintes dominios:

Apropriacéo e reflexao

- Reflete sobre as manifestacdes culturais do patrimonio local e global;

- Reconhece a importancia das imagens como meios de comunicacdo de massas, capazes de
veicular diferentes significados.

Interpretacao e comunicacao

- Compreende a importancia da inter-relacao dos saberes da comunicacao visual (espaco, volume,
cor, luz, forma, movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos processos de fruicao dos universos
culturais;

- Relaciona o0 modo como os processos de criacao interferem na(s) intencionalidade(s) dos objetos
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- Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacao do mundo.

Experimentacao e criacdo

- Articula conceitos (espaco, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias,
experiéncias, materiais e suportes nas suas composicoes plasticas;

- Manifesta expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional, conceitos,
tematicas, materiais, suportes e técnicas;

2. Caracterizacao da prova

- A prova é pratica sendo constituida por trés grupos de resposta obrigatoria.

Conteudos/ Objeto de avaliacdo Questodes/ Tipo de item | Cotacdo (em pontos)
Percecao Visual da Forma/Médulo e Pratica
Padrao:
(Resposta obrigatoria) Grupo | 35

e Qualidades Formais: linha, volume,
textura e cor

Tracados Geométricos: Pratica
e Qualidades formais: linha, textura e (Resposta obrigatoria) Grupo I 30
cor
Design: Pratica
e Forma e Funcéo / Expressividade da | (Resposta obrigatoria) Grupo lll 35
cor

Total 100

- A estrutura da prova sintetiza-se no quadro 1.

Quadro 1
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3. Critérios gerais de classificacao

- A prova é classificada na escala de 0 a 100 pontos;

- A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro;

- As respostas que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos;

- Os itens de expressao grafica apresentam critérios de classificacdo organizados por niveis de
desempenho;

- A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacéao.

De acordo com os conhecimentos avaliaveis neste tipo de prova, deverao ser considerados:
- 0 dominio dos diversos meios atuantes riscadores e outros de aplicacao de cor;

- A capacidade de analise, a criatividade e a representacao rigorosa e expressiva de formas;

- O dominio e aplicacdo de principios e de estratégias de composicao e de estruturacdo da
linguagem plastica;

- A coeréncia formal das producoes plasticas realizadas;

- A metodologia e performance aplicadas.

4. Material

Esferografica

Régua de 30 cm no minimo

Esquadro

Compasso

Borracha branca

Lapis de grafite Be H

Materiais riscadores e de aplicacao de cor (lapis de cor, canetas de feltro)
Afia-lapis

Papel vegetal, uma folha formato A4

A prova é realizada em folhas de papel de desenho, em formato A3, de modelo oficial, fornecidas

pela escola.

Outros materiais que sejam necessarios serdao cedidos pela escola. No preenchimento do
cabecalho, o examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de

tinta indelével, azul ou preta.
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5. Duracao

A prova tem a duracao de 90 minutos, a que acresce a tolerancia de 30 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacéo - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
Disciplina Arte e Criatividade - Prova 97 2026

3.° Ciclo - 9.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 3° Ciclo
da disciplina de Arte e Criatividade, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacdo

2. Caracterizacao da prova

w

. Critérios gerais de classificacao
4, Material

5. Duracao

1. Objeto de Avaliacdo

A prova tem como referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as Aprendizagens
Essenciais de Arte e Criatividade - 3.° Ciclo, estruturadas por dominios organizadores, e permite avaliar
a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova pratica de duracdo limitada, incidindo sobre os

conhecimentos e capacidades que constam nas Aprendizagens Essenciais.
A prova tem em conta os seguintes dominios:

Apropriacéo e reflexao

- Enquadra os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos historicos;

- Reconhece a importancia das imagens como meios de comunicacao de massas, capazes de veicular

diferentes significados.

Interpretacao e comunicacao

- Compreende a importancia da inter-relacao dos saberes da comunicacao visual (espaco, volume, cor,

luz, forma, movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos processos de fruicao dos universos culturais;

- Relaciona o0 modo como os processos de criacao interferem na(s) intencionalidade(s) dos objetos

artisticos;
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- Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacao do mundo.

Experimentacao e criacao

- Articula conceitos (espaco, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias,

experiéncias, materiais e suportes nas suas composicoes plasticas;

- Manifesta expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional, conceitos,

tematicas, materiais, suportes e técnicas.

2. Caracterizacao da prova

- A prova é pratica sendo constituida por um Unico grupo de resposta obrigatoria.

- A estrutura da prova sintetiza-se no quadro 1.

Quadro 1
Conteudos/ Objeto de Avaliacao Questoes / Cotacao
Tipo de
item (em pontos)
Experiéncia Artistica
e Representacao rigorosa das Formas; 10
e Percecao Visual das Formas; 10
Recriacao Pratica Grupo
. S . I
de uma e Harmonia, equilibrio e sentido (Resposta 30
estético; obrigatoria)
Obra de
Arte
e Expressividade/Criatividade/Contraste 30
na aplicacao da Cor dos materiais;
¢ Dominio de materiais, instrumentos e 20
suportes.
Total | 100
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3. Critérios gerais de classificacao

- A prova é classificada na escala de 0 a 100 pontos;

- A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro;

- As respostas que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos;

- Os itens de expressao grafica apresentam critérios de classificacdo organizados por niveis de
desempenho;

- A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacéao.

De acordo com os conhecimentos avaliaveis neste tipo de prova, deverao ser considerados:
- 0 dominio dos diversos meios atuantes riscadores e outros de aplicacao de cor;

- A capacidade de analise, a criatividade e a representacao rigorosa e expressiva de formas;

- O dominio e aplicacao de principios e de estratégias de composicdo e de estruturacao da linguagem
plastica;

- A coeréncia formal das producdes plasticas realizadas;

- A metodologia e performance aplicadas.

4. Material

Esferografica

Régua graduada de 30 cm no minimo
Esquadro

Compasso

Borracha branca

Lapis de grafite Be H

Materiais riscadores e de aplicacao de cor (pastel de dleo e/ou lapis de cera, lapis de cor,
canetas de feltro)

Afia-lapis

Papel vegetal, uma folha formato A4
Cola

Tesoura

A prova é realizada em folhas de papel de desenho, em formato A3, de modelo oficial, fornecidas
pela escola.

Outros materiais, que sejam necessarios, serao cedidos pela escola. No preenchimento do cabecalho,
o examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta.

5. Duracao

A prova tem a duracao de 45 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacoes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina Tecnologias de Informacao e Comunicac¢ao - Prova 24 2026

3.° Ciclo - 9.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 3.°
Ciclo da disciplina de Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo, a realizar em 2026,

nomeadamente:

1. Objeto de avaliacédo

2, Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4. Material

5. Duragao

1. Objeto de avaliacao
A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, as
Aprendizagens Essenciais de Tecnologias de Informacao e Comunicacao de 9.° ano que permite
avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova escrita de duracao limitada, incidindo
sobre os dominios seguintes:

e Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais

e Investigar e pesquisar

e Comunicar e colaborar

e Criar e Inovar

2. Caracterizacao da prova

A prova é constituida por dois cadernos:

Caderno 1 - as respostas sao registadas no enunciado;

Caderno 2 - prova realizada com recurso ao computador.

A prova inclui itens de selecdo (escolha multipla, verdadeiro/falso, associacdo/
correspondéncias, completamento), itens de construcdo (resposta curta e resposta restrita) e
ainda itens de resolucdo no computador, com recurso a folha de calculo, Microsoft Excel e ao

programa de processamento de texto, Microsoft Word.
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Cada item pode envolver a mobilizacao de conteldos relativos a mais do que um dos dominios
das aprendizagens essenciais.

A prova é cotada para 100 pontos.

. . . Cotacbes
Dominios Aprendizagens essenciais
(em pontos)

Saber o conceito de hardware e de software;
Conhecer diferentes tipos de hardware e de
software;

e Conhecer o significado de realidade virtual,
realidade aumentada e inteligéncia artificial;
responsabilidade e e Conhecer comportamentos que visam a protecao

da privacidade e adotar comportamentos seguros
na utilizacdo de ferramentas digitais;
e Adotar praticas seguras de utilizacdo das
ferramentas digitais e na navegacao na Internet;
e Respeitar as normas dos direitos de autor
associados a utilizacdo da imagem, do som e do
video.

Seguranca,

. 20
respeito em

ambientes digitais

e Usar estratégias de investigacao online para
efetuar pesquisas que garantam a obtencao de
dados e informacao de qualidade;

e Identificar novos meios e aplicacbes que
permitam a comunicacao e a colaboracao
sincrona e assincrona;

e Saber aplicar um conjunto de critérios 45
previamente definido para verificar a qualidade
e credibilidade dos dados e/ou informacao

Investigar e

pesquisar

disponiveis ou gerados online;

e Utilizar o computador e outros dispositivos
digitais, de forma a permitir a organizacao e
gestao da informacao.

Comunicar e

colaborar

e Saber criar um documento no processador de
texto Microsoft Word,formatar texto e imagens;

e Formatar células, representar dados e aplicar
funcobes estatisticas na folha de calculo Microsoft
Excel.

Criar e Inovar
35

3. Critérios gerais de classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos apresentados para cada item.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero

pontos.
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Itens de selecdo
Escolha multipla

Nos itens de escolha miltipla, a cotacdo do item so € atribuida as respostas que apresentem de

forma inequivoca a opcao correta, caso contrario serao classificadas com zero pontos.
Verdadeiro/Falso

As respostas que indiquem as opcoes como verdadeiras e falsas, simultaneamente, serao

anuladas.
Correspondéncia

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a

correspondéncia entre os conceitos e definicoes.

As respostas em que sao apresentadas as correspondéncias incorretas ou miultiplas

correspondéncias para o mesmo conceito ou definicdo sdo classificadas com zero pontos.
Completamento

A cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a relacao

correta entre os conceitos e definicoes.

Itens de construcéao

Resposta curta

Nos itens de resposta curta, em que é solicitada mais do que uma resposta, apenas serao
consideradas as primeiras assinaladas, de acordo com o nimero solicitado, sendo atribuida uma
cotacao parcial por cada resposta valida. A cotacao total do item é atribuida as respostas que

apresentam de forma inequivoca(s) resposta(s) correta(s).

Itens de resolucdo no computador

Os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por niveis de desempenho ou por etapas. A

cada nivel de desempenho e a cada etapa corresponde uma determinada pontuagao.

4. Material
Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta
indelével, azul ou preta. Nao é permitido o uso de corretor.

Computador da escola.

5. Duracao

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina Educacao Fisica - Prova 26 2026

3.° Ciclo - 9.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.°3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacédo relativa a realizacdo da Prova de Equivaléncia a

Frequéncia do 9.° ano da disciplina de Educacao Fisica, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliagéo

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacao

4. Material

5. Duracao
Importa referir que, nas provas desta disciplina, o grau de exigéncia decorrente do enunciado dos itens
e o grau de aprofundamento evidenciado nos critérios de classificacdo estao balizados pelos documentos

orientadores criados pela escola e em adequac&o ao nivel de ensino a que a prova diz respeito.

1. Objeto de avaliagéo

A prova tem como referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as
Aprendizagens Essenciais de Educacéo Fisica - 3.° Ciclo e permite avaliar a aprendizagem passivel
de avaliacdo numa prova pratica de duracado limitada, incidindo sobre os conhecimentos e

capacidades que constam nas Aprendizagens Essenciais.

O aluno deve de acordo com as Aprendizagens Essenciais:

- Compor, realizar e analisar da GINASTICA (Solo, Aparelhos), as destrezas elementares de acrobacia,
dos saltos, do solo e dos outros aparelhos, em esquemas individuais, aplicando os critérios de
correcao técnica, expressao e combinacao, e apreciando os esquemas de acordo com esses critérios.
- Na AREA DA APTIDAO FISICA, desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e
aptidao aerobia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa FlTescola, para a sua
idade e sexo;

- Realizar com oportunidade e correcdo as acoes técnicas elementares, nos JOGOS DESPORTIVOS
COLETIVOS (Voleibol e Andebol), aplicando as regras.
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Prova Pratica

Os alunos terdo que realizar os exercicios técnicos e taticos das diferentes modalidades (individuais

ecoletivas) abaixo indicadas:

MODALIDADES INDIVIDUAIS:

Gindéstica de Solo: Sequéncia de 6 elementos gimnicos;

Gindstica de Aparelhos: Salto entre maos no Boque;

Aptidao Fisica: Aptiddo Aerdbia - “vaivém”
JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS:

Voleibol:
* Deslocamentos; Passe por cima; Manchete; Servico por baixo.
*Situacao de sustentacao de bola 1x1.
* Aplicacdo das regras de jogo e de alguns principios técnico-taticos basicos em situacao

de exercicio critério.

Andebol:
*Passe/rececao; drible de progressao; mudanca de direcao; remate em apoio e em suspensao.
*Aplicacado das regras de jogo e de alguns principios técnico-taticos basicos em situacao

de exercicio critério.

2. Caracterizacao da prova

A prova é de carater pratico.

Pratica

Divide-se em trés grupos: Atividades Gimnicas, Aptidao Fisica e Jogos Desportivos Coletivos.

G1-Modalidades Individuais: Ginastica de Solo - Sequéncia de 6 elementos gimnicos e

Ginastica de Aparelhos - Salto entre maos no Boque
G2-Aptidao Fisica: Teste de Condicao Fisica do FITescola “VaiVém” - Exercicio critério de

resisténcia aerobia com base num sinal sonoro/cadéncia de gravacdo, até ao limite
individual.

G3-Jogos Desportivos Coletivos: - Voleibol - situacao de exercicio analitico;

- Andebol - situacao de exercicio analitico.

A prova apresenta a seguinte sequéncia: Modalidades Individuais, seguida da aptidao fisica e termina

com os jogos desportivos coletivos (voleibol e Andebol respetivamente).
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3. Critérios gerais de classificacao

E atribuida a seguinte cotacdo/escala de classificaco:

Prova Pratica (100 Pontos)

Grupos Modalidades Cotacdes - pontos

Ginastica de Solo 20 pontos

Modalidades Individuais 40 pontos
Ginastica de Aparelhos 20 pontos

Aptidao Fisica Teste “VaiVém” 20 pontos 20 pontos
Voleibol 20 pontos

Jogos Desportivos Coletivos 40 pontos
Andebol 20 pontos

TOTAL 100 pontos

A Prova tera os seguintes critérios de classificacao:

1. Nas modalidades individuais avaliar-se-a o nivel de execucao/ correcao, coordenacao,

amplitude e fluidezde movimentos, na realizacdo da Sequéncia Gimnica e no Salto de

Aparelhos.

2. Na aptidao fisica avaliar-se-a o nivel de realizacdo do teste de condicao fisica do FitEscola -

“VaiVém”, com interpretacao numa tabela de desempenho, tendo em consideracao asdiretrizes

constantes nas Aprendizagens Essenciais.

3. Nos jogos desportivos coletivos avaliar-se-a a adequacao da conduta as situacoes de avaliacao, o

grau de aplicacao dos conhecimentos adquiridos (regras de jogo de ambas as modalidades) e o

nivel de execucao/aplicacdo dos comportamentos técnico-taticos exigidos em situacdo de

exercicio analitico.

4. Material

E obrigatorio o uso de equipamento desportivo adequado a pratica desportiva (calcdes, t-shirt, ténis e

sapatilhas de ginastica).

5. Duracéao

A prova tem a duracao de 45 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacéo - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
Disciplina de Inglés - Prova 358 2026

Ensino Secundario - 12.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da Prova de Equivaléncia a Frequéncia
da disciplina de Inglés, do 12.° ano do ensino secundario, constituida por prova escrita e prova
oral, ambas obrigatorias, a realizar em 2026.

A aprovacao na disciplina de Inglés resulta da média aritmética das classificacdes obtidas nas
duas provas, arredondada as unidades.

Do presente documento constam informacodes relativas aos seguintes aspetos:
1. Objeto de avaliacao

2. Caracterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacao

4, Material

5. Duracgao

1. Objeto de Avaliacao

As provas (escrita e oral) realizam-se a nivel de escola, e tém por referéncia as
Aprendizagens Essenciais da disciplina de Inglés, o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoria, o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas.

As provas centram-se nas competéncias comunicativa, intercultural e estratégica.

Nas provas, sdo objeto de avaliacdo o uso da lingua, a leitura, a interacdo e producao
escritas, e a interacao e producao orais.

As provas sao realizadas em dois momentos distintos. Num momento, sao avaliados o uso da
lingua, a leitura e a interacao e producéo escritas (componente escrita das provas); no outro,
avalia-se a interacao e producéo orais (componente oral das provas). Os itens tém como suporte

estimulos orais, escritos e/ou visuais.

O examinando deve:

« Compreender textos escritos de natureza diversificada, adequados ao seu desenvolvimento
intelectual, socioafetivo e linguistico;

« Utilizar os seus conhecimentos em sequéncias discursivas e no uso da lingua em situacao de
comunicacao (Conteldos lexicais e morfossintacticos);

« Produzir textos escritos e orais, em resposta a necessidades especificas de comunicacao
(Contelidos discursivos: sequéncias dialogais, narrativas, descritivas, explicativas e
argumentativas).
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A prova incidira sobre as seguintes areas de referéncia sociocultural que constam das
Aprendizagens Essenciais:

e Cidadania e Multiculturalismo
e Democracia na Era Global

2. Caracterizacao da Prova

PROVA ESCRITA

A prova consiste na realizacao de tarefas que se desenvolvem através de uma sequéncia de
atividades que incluem a demonstracdao de competéncias integradas de leitura e de escrita. O
tema das tarefas insere-se nas areas de referéncia sociocultural inscritas no Programa de Inglés.

As tarefas desenvolvem-se em quatro grupos que a seguir se explicitam.
Grupo | - Compreensao do oral

Permite avaliar o desempenho do examinando na compreensao do oral, tendo como suporte
entre um e trés textos audio.

Grupo Il - Uso da lingua e leitura

Avalia-se o desempenho do examinando no uso da lingua em contexto e na leitura. Os itens
referentes a leitura podem ter como suporte um ou mais textos e, eventualmente, uma ou mais
imagens.

Grupo Il - Interacao escrita/producao escritas

Avalia-se o desempenho do examinando numa atividade de resposta extensa (com um minimo
de 160 palavras), eventualmente precedida de um item de resposta curta (60-80 palavras).

PROVA ORAL

A prova oral, de caracter obrigatério, desenvolve-se através de uma sequéncia de trés
momentos/ atividades que o examinando tem de cumprir obrigatoriamente. A tematica insere-
se na area de referéncia sociocultural mencionada na matriz da prova escrita.

Para realizar a prova, o examinando deve mobilizar estratégias que permitam evidenciar o nivel
de desempenho na competéncia de compreensao do oral e de expressao oral (interacado e
producao).

A prova terda uma tematica unificadora que podera interligar-se com outros subtemas que
eventualmente surjam no decorrer da conversacao.
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Quadro sintese da estrutura da prova oral:

Estrutura Tipo de itens / atividades Tempo | Cotacao
1.° momento: Interaccéo entre o e Questoes diretas e de Os critérios gerais de
interlocutor e o(s) aluno(s) resposta curta/média. classificacao da Prova Oral
- Interacao oral entre 2ab tém por base os descritores
O interlocutor faz perguntas sobre examinando e interlocutor min. do Quadro Europeu
temas gerais, interesses do aluno, Comum de Referéncia para as
vida quotidiana, opinides sobre Linguas relativos as
temas diversos. competéncias gerais e as
competéncias de
comunicacao
e Item de resposta extensa. oral, nas vertentes
2.° momento: Producao oral do(s) - Exposicao/descricao sobre linguistica, sociolinguistica e
aluno(s) um contetdo visual 2ab pragmatica.
min.
O aluno expressa-se oralmente No decorrer da prova serao
tendo como base uma ou mais observadas e avaliadas cinco
imagens e uma orientacao oral do areas do desempenho do
interlocutor. examinando, com a respetiva
e Item de resposta pontuagao:
3.° momento: Interacao extensa/dialogo .
- Interacéo entre examinandos - Dialogo/conversa entre A- Ambito - 40;
(quando possivel) ou entre examinandos ou entre o B- Correcao - 40;
examinando e interlocutor. examinando e o C- Fluéncia - 40;
interlocutor, com base na 2ab5 D- Desenvolvimento Tematico
O interlocutor propde uma tematica e conteutidos min e Coeréncia - 40;

tematica, apoiado por um
conjunto de imagens. O
examinando e o(s) seu(s)
interlocutor(es) deverao dialogar
entre si, cumprindo a atividade
proposta.

visuais fornecidos.

E- Interacao - 40

NOTA: Os momentos 2 e 3 podem ter como suporte um ou mais documentos (textos, imagens,
fotografias, ilustracoes, graficos, etc.) que servirdo de ponto de partida para a realizacdo das
atividades propostas pelo examinador.
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3. Critérios Gerais de classificacao

Ambas as provas (escrita e oral) sao cotadas para 200 pontos. A classificacao final resultara do
calculo da média aritmética das duas componentes.

PROVA ESCRITA

A prova escrita é classificada numa escala de zero a duzentos pontos.

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com
zero pontos.

Em caso de omissao ou de engano na identificacao de uma resposta, esta pode ser classificada
se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, s6 é classificada a resposta que
surgir em primeiro lugar.

ITENS DE SELECAO

As respostas aos itens de selecao podem ser classificadas de forma dicotdmica ou por niveis de
desempenho, de acordo com os critérios especificos. No primeiro caso, a pontuacdo s é
atribuida as respostas corretas, sendo todas as outras respostas classificadas com zero pontos.
No caso da classificacdo por niveis de desempenho, a cada nivel corresponde uma dada
pontuacao, de acordo com os critérios especificos.

Nas respostas aos itens de selecao, a transcricao do texto da op¢ao escolhida, embora podendo
apresentar incorrecoes ndao impeditivas da compreensao, é considerada equivalente a indicacao
da letra ou do nimero correspondente.

ITENS DE CONSTRUCAO

As respostas aos itens de construcao sao classificadas por niveis de desempenho. A cada nivel
corresponde uma dada pontuacao, de acordo com os critérios especificos.

Se permanecerem dlvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de
entre os dois tidos em consideracao. Qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho
é classificada com zero pontos.

As respostas que nao apresentem exatamente os termos ou as expressdes constantes nos
critérios especificos de classificacdo sao classificadas em igualdade de circunstancias com
aquelas que os apresentem, desde que o seu conteldo seja cientificamente valido, adequado
ao solicitado e enquadrado pelos documentos curriculares de referéncia.

As respostas que nao correspondam ao solicitado, independentemente da qualidade do texto
produzido, sao classificadas com zero pontos.

No item de producdo escrita (resposta extensa), os critérios de classificacdo apresentam-se
organizados em quatro parametros: Desenvolvimento Tematico (DT); Coeréncia e Coesao (CC);
Eficacia Comunicativa (EC) e Ambito, Adequacao e Correcao (AAC).

Cada parametro encontra-se organizado por niveis de desempenho.

A atribuicdo de zero pontos no parametro do Desenvolvimento Tematico (DT) implica a
atribuicao de zero pontos nos restantes parametros.

A classificacao a atribuir a resposta resulta da soma das pontuacdes atribuidas aos diferentes
parametros.
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No item de resposta extensa, sempre que a resposta nao respeite os limites de extensao
estabelecidos, aplica-se um desconto ao total da pontuacdo atribuida, de acordo com os
critérios especificos.

PROVA ORAL

A prova oral é classificada numa escala de zero a duzentos pontos.

A componente oral da prova é obrigatoriamente contabilizada para a classificacdo final.

A classificacao do desempenho no dominio da interacao e producao orais é registada numa ficha
de registo.

Os critérios de classificacdo apresentam-se organizados em parametros com os respetivos niveis
de desempenho.

A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacao.

Se permanecerem dlvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de
entre os dois tidos em consideracdo. Qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho
é classificada com zero pontos.

Na classificacdo do desempenho, consideram-se cinco parametros:
« Ambito (gramatical e vocabular);

« Correcado/Controlo (gramatical/vocabular e fonoldgico);

e Fluéncia;

« Desenvolvimento Tematico, Coeréncia e Coesao;

« Interacao.

0 entendimento que se faz destes parametros é o seguinte:

o Ambito - refere-se a capacidade de usar os recursos linguisticos necessarios & comunicacao,
em termos de variedade, extensao/espectro do conhecimento linguistico;

e Correcao/Controlo - refere-se a capacidade de usar as estruturas gramaticais de acordo
com as regras do sistema linguistico e, igualmente, de usar o vocabulario
adequado/apropriado, bem como a prondncia adequada;

¢ Fluéncia - refere-se a capacidade de formular ou de prosseguir um discurso com ritmo
adequado ao contexto, sem que hesitacdes, pausas ou reformulacées exijam demasiado
esforco de compreensao ao(s) interlocutor(es);

« Desenvolvimento Tematico, Coeréncia e Coesao:

- Desenvolvimento Tematico - refere-se a capacidade de transmitir conhecimentos/
informacao e de se expressar acerca de qualquer(quaisquer) tema(s) desenvolvido(s) a
partir dos documentos curriculares de referéncia;

- Coeréncia e Coesdo - refere-se a capacidade de encadear ideias e de organizar
informacao, ativando componentes da competéncia discursiva, como os conectores;

o Interacdo - refere-se a capacidade de comunicar oralmente com outro(s) falante(s),
envolvendo a negociacao de significados entre emissor(es) e recetor(es) da mensagem.

Os professores classificadores atribuem um nivel ao desempenho do aluno em cada categoria,
conforme previsto na tabela “Descritores de nivel para a avaliacdo da interacdo / producao
oral”.

O juri (professor examinador e professores classificadores), em conferéncia, atribui um nivel
final ao examinando em cada categoria.

A cada um desses niveis corresponde uma Unica pontuacdo expressa por um numero inteiro,
previsto na grelha para registo da classificacao final do jiri.

A classificacao final da prova oral resulta da soma das pontuacoes obtidas em cada uma das
categorias.
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Critérios especificos de classificacao da Componente Oral

(=} Q (=] (=] (=]
® Ambito ' Corregao/Controlo ' S, Desenvolvimento 'S, o,
Fo) . IS] . 1] N ] L N ] ~ 5]
> (gramatical e 3 (gramatical/vocabular E] Fluéncia ] Tematico, Coeréncia e ] Interagé&o E]
c P c [ ~ [t c
z vocabular) S e fonolégico) S 9] Coeséo S S
o o o o o
e Comunica com: e Apresenta: Inicia, mantém e
Expressa-se com: Revela: ) - : x . .
L . — espontaneidade/facilidade; — informagcao relevante; conclui o seu discurso
— um repertdrio alargado de — bom dominio de estruturas . ' )
K L . — pausas pontuais — discursoclaro e de forma eficaz.
recursos linguisticos, gramaticais simples, podendo usar e .
dendo recorrer estruturas complexas com algumas para planificar o coerente. Intervém de forma
lo] . . . .
N4 P . ~ 8 ) . P d 8 discurso. 8 e Recorre amecanismos 8 apropriada, sem ajuda 8
acircunlocugdes imprecisdes; R .
L . de coeséo eficazes. do(s) interlocutor(es).
ocasionais; — bom controlo e adequacéo
— formulagdes variadas; vocabulares;
— poucas repeticoes. — pronuncia clara.
Expressa-se com: Revela: e Comunica com: e Apresenta: Inicia, mantém e conclui o
— um repertorio suficiente de — razoavel dominio de estruturas — alguma facilidade; — informacdo  geralmente seu discurso de forma
recursos linguisticos; gramaticais simples; — algumas pausas relevante; geralmente eficaz.
N — algumas dificuldades de 6 — controlo e adequagéo vocabulares 6 para planificar o 6 — discurso  geralmente 6 Intervém de forma 6
3 formulagéo, que razoaveis; discurso. claro, com eventuais geralmente apropriada,
consegue resolver; — pronuncia geralmente clara. incoeréncias. sem ajuda do(s)
— algumas repeticoes. e Recorre a mecanismos de interlocutor(es).
coesdo geralmente eficazes.
Expressa-se com: Revela: e Comunica com: e Apresenta: Inicia, mantém e conclui
— um repertério elementar de — dominio elementar de estruturas — pouca facilidade; — informag&o nem sempre o seu discurso de forma
recursos linguisticos; gramaticais simples, podendo — pausas e hesitagdes relevante; pouco eficaz.
— dificuldades de cometer alguns erros; evidentes para — discurso pouco claro. Intervém de forma
N2 formulacgéo, que nem 4 — controlo e adequagéo vocabulares 4 planificar/ reformular 4 e Recorre amecanismos de 4 geralmente apropriada, 4
sempre consegue elementares; o discurso. coesdo pouco eficazes. mas com ajuda do(s)
resolver; — pronuncia, por vezes, pouco clara. interlocutor(es).
— repeti¢des frequentes.
Expressa-se com: e Comunica com: e Apresenta: Inicia, mantém e conclui o
— um repertorio limitado de Revela: ~ muito pouca ~ informagéo pouco seu discurso de forma
recursos linguisticos, ~ dominio limitado de estruturas facilidade, que, por relevante; muito pouco eficaz.
recorrendo a frases gramaticais simples, vezes, impede a — ideias isoladas. Intervém, mas revela
N1 memorizadas: 2 cometendo erros frequentes; 2 compreensao; 2 e Recorre a mecanismos de 2 dificuldade em manter 2

— dificuldades de
formulacéo, que ndo consegue
resolver;

— repeti¢Oes sistemaéticas.

— controlo e adequagéo vocabulares
limitados;

— pronuncia pouco clara, exigindo
esforco de compreenséo.

pausas e hesitacdes
frequentes para
planificar/ reformular o
discurso.

coesdo muito pouco eficazes.

um didlogo de forma
auténoma.
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4. Material

Na prova escrita:

e Uso exclusivo de caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou preta.
e As respostas sao registadas no enunciado da prova.

e Nao é permitida a consulta de dicionarios.

e Nao é permitido o uso de corretor.

Na prova oral:

E permitido o uso de caneta ou lapis e de papel fornecido pelo estabelecimento de ensino no
intuito do examinando poder apontar informacao que julgue pertinente transmitir aquando do
tempo de preparacao para cada momento.

5. Duracao

A prova escrita tem a duracao de 90 minutos, sendo a compreensao do oral avaliada nos primeiros 10

minutos da prova.

A prova oral terda uma duracao maxima de 15 minutos.
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¢ REPUBLICA
% PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA GSC
E INOVACAO

Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacoes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina Biologia - Prova 302 2026

Ensino Secundario - 12.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n.° 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do

ensino secundario da disciplina de Biologia, a realizar em 2026, nomeadamente:

-

. Objeto de avaliacao

2. Caracterizagao da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4. Material

5. Duracgao

—

- Objeto de avaliacao

A Prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as
Aprendizagens Essenciais de Biologia, e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa
prova escrita de duracéo limitada, nos dominios:

Quadro 1 - Dominios/subdominios organizadores

Dominios Sub-Dominios Cotagodes
Regrodug?o e Reproducao e manipulacao da fertilidade 100 a 140
manipulacao da A L pontos
- Manipulacao da fertilidade
fertilidade ’
P ... [Patrimonio genético 100 a 140
Patriménio genético - . e
Alteracoes do material genéetico pontos
Imunidade e Sistema imunitario 80a 120
controlo de doencas [Biotecnologia no diagndstico e na terapéutica de doencas pontos

Objetivos e descritores de desempenho:
e Conhecimento e compreensao de dados, de conceitos, de modelos e de teorias;
e Analise e discussdo de evidéncias e de situacdes problematicas;
e Interpretacao e compreensao de leis e modelos cientificos;
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Elaboracéo e interpretacao de representacoes graficas;
Interpretacao de dados;

Formulacado de problemas e/ou hipoteses;

Previsao e avaliacao de resultados de investigacoes;
Interpretacao de fontes de informacao diversas;
Exposicao de ideias, defesa e argumentacao;
Estruturacao logica de textos.

2 - Caraterizacao da Prova

PROVA ESCRITA

A Prova de Equivaléncia a Frequéncia esta organizada por grupo de itens.

Alguns dos itens/grupos de itens podem conter informacdes contidas por meio de diferentes
suportes, como por exemplo, textos, figuras, graficos e tabelas.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos dominios no programa e nos
documentos orientadores ou a sequéncia dos seus conteudos.

Cada item pode envolver a mobilizacao de conteldos relativos a mais do que um dos dominios do
programa.

A prova inclui itens de selecdo (escolha multipla, ordenacdo, associacdo ou correspondéncia e
atribuicao de valor logico Verdadeiro ou Falso) e itens de construcao (resposta curta e resposta
restrita).

A prova é cotada para 200 pontos.

PROVA PRATICA

A prova pratica é constituida por:
o execucao de uma atividade pratica e/ou laboratorial e/ou experimental descrita
nas Aprendizagens Essenciais da disciplina de Biologia de 12°ano;
. um grupo de questdes de resposta curta e/ou resposta aberta que incide sobre o
tratamento da informacao recolhida durante essa mesma atividade.

3 - Critérios gerais de classificacao
PROVA ESCRITA

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.
As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero
pontos.
Se for apresentada mais que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que surgir
em primeiro lugar.
Itens de selecao

e Nos itens de escolha multipla, a resposta € selecionada de entre um conjunto de

opcoes fornecidas, geralmente quatro.

A cotacao total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a Unica
alternativa correta. Nao ha lugar a classificacoes intermédias.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que € assinalada:
- uma alternativa incorreta;
- mais do que uma alternativa.
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e Nos itens de associacdo, a resposta requer o estabelecimento de uma
correspondéncia entre os elementos de dois conjuntos, de acordo com as instrucdes dadas.
Nestes itens, a correspondéncia a estabelecer pode ser:

- simples — a cada elemento do primeiro conjunto é associado um Unico elemento do segundo
conjunto — sendo a classificacdo das respostas dicotémica;

- multipla — a cada elemento do primeiro conjunto sdo associados dois ou mais elementos do
segundo conjunto — podendo ser atribuida pontuacao a respostas parcialmente corretas.

e Nos itens de ordenacdo, a resposta a seriacao de varios elementos (por exemplo,
quantidades, acontecimentos ou processos), de acordo com um critério logico ou
cronologico fornecido.

A cotacao total do item sd é atribuida as respostas em que a sequéncia esta integralmente correta
e completa. Nao ha lugar a classificacoes intermédias.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:

- € apresentada uma sequéncia incorreta;

- é omitido pelo menos um dos elementos da sequéncia solicitada.

e Nos itens de verdadeiro/falso, a resposta implica a atribuicdo de um valor de
verdade a cada uma das proposicoes de um dado conjunto (todas relativas a um mesmo
topico). A classificacdo das respostas a estes itens é dicotomica.

Itens de construcao

Nos itens de completamento e nos de resposta curta, a cotacdo do item so6 é atribuida as respostas
totalmente corretas. Podem ser atribuidas pontuacbes a respostas parcialmente corretas, de
acordo com os critérios especificos.

Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa, os critérios de classificacao apresentam-se
organizados por niveis de desempenho ou por etapas. A cada nivel de desempenho ou a cada etapa
corresponde uma dada pontuacao. O afastamento integral dos aspetos de contetdo implica que a
resposta seja classificada com zero pontos.

PROVA PRATICA

A classificacao é expressa numa escala de 0 a 200 pontos, em que as cotacoes referentes a cada
parte da prova pratica sao apresentadas no Quadro 2.

Quadro 2 - Parametros e cotacoes da Prova Pratica.

Parametros Cotagao (pontos)
Execucao pratica-laboratorial da atividade 100 a 140
Questoes teorico-praticas
Registo, interpretacao e discussao dos resultados 60 a 100
experimentais e respetiva conclusao
200

a) Execucdo pratica-laboratorial

A execucao pratica-laboratorial sera realizada na presenca de um juri, composto por trés docentes,
e a avaliacado feita em grelha de observacao propria, tendo em conta:
* aaplicacdo de conhecimentos e linguagem cientifica da disciplina na execucao da
atividade pratica laboratorial e/ou experimental;
* aexecucdo adequada de técnicas laboratoriais, de acordo com o protocolo;
= o cumprimento das regras de seguranca no laboratorio e as instrucdes fornecidas;
* 0 manuseio com destreza, correcao e seguranca do material, reagentes e
equipamentos;
» arecolha e registo de dados e a observacao atenta e rigorosa;
* a manutencdo da bancada limpa e organizada;
» aarrumacao do material no final da atividade laboratorial;
» aresolucdo auténoma de eventuais dificuldades que possam surgir.
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b) Questdes teoérico-praticas/Relatério

As questdes tedrico-praticas sao avaliadas e classificadas aplicando os mesmos critérios gerais de
classificacao da prova escrita.

Cada uma das componentes - Prova Escrita (PE) e Prova Pratica (PP) - é cotada para 200 pontos,
sendo a classificacdo final (CF) da prova obtida através do calculo da média aritmética das duas
componentes, calculada pela férmula CF = (0,7 x PE) + (0,3 x PP).

3 - Material

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta e lapis.

As respostas sao registadas no enunciado da prova.

N&o é permitido o uso de corretor, borracha e lapis.

Na prova pratica, o aluno deve ser portador de uma bata.

4 - Duracao
A prova escrita tem a duracao de 90 minutos.

A pratica tem a duracdo de 90 minutos, acrescida de 30 minutos de tolerancia.
As provas sao realizadas em momentos diferentes.
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REPUBLICA
% FPORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
£ INOVACAD

Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacgao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
Disciplina - Geografia C - Prova 319 2026

Ensino Secundario - 12.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n° 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia de

Geografia C do 12° ano do ensino secundario, a realizar em 2026, nomeadamente:

Objeto de avaliacao
Caraterizacao da prova
Critérios gerais de classificacao

Material

g A W N =

Duracao

1 - OBJETO DE AVALIACAO

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, bem como as
Aprendizagens Essenciais de Geografia C para o 12.° ano, e permite avaliar a aprendizagem passivel
de avaliacao numa prova escrita de duracao limitada.

Uma vez que os fendomenos geograficos tém causas e consequéncias de ambito territorial, a prova
pode envolver a analise de fendmenos num ambito multiescalar.

De acordo com as Aprendizagens Essenciais, a prova recorre a informacao atualizada, nacional e
internacional. Sempre que for solicitada a identificacao de unidades territoriais ao nivel das NUTS
Il ou das NUTS lll, sera considerada a nova divisdo em vigor desde janeiro de 2024.

As Aprendizagens Essenciais indicam, para cada tema, uma lista de conceitos que, devido a dinamica

atual do espaco geografico, deve ser considerada numa perspetiva de permanente (re)construcao.

Relativamente as Aprendizagens Essenciais de Geografia C, a presente prova integrara itens relativos aos

temas/subtemas apresentados nesta Informacao.

TEMAS SUBTEMAS

e Globalizacao e sistema mundo

GRUPO | -
e A emergéncia de novos centros de poder

UM MUNDO POLICENTRICO e O papel das organizacdes internacionais

e A (re)emergéncia de conflitos regionais
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GRUPO I
e Espaco de fluxos e atores mundiais

UM MUNDO FRAGMENTADO e Espacos motores de fluxos mundiais

e Um mundo superpovoado?

GRUPO I e Um acesso desigual ao desenvolvimento?
UM MUNDO DE CONTRASTES e Problemas ambientais, impactos humanos
diferentes
Tipologia, numero de itens e cotacao
Tipologia de itens NUmero de itens Cotacao por item
(em pontos)
ITENS DE SELECAO
e escolha mdltipla
_ . 4a16 2a10
e associacao/correspondéncia
e ordenacao
ITENS DE CONSTRUCAO
e resposta curta
4a16 2a10
e resposta restrita
e resposta extensa

2 - CARACTERIZAGAO DA PROVA

A prova inclui itens de selecao (por exemplo, escolha multipla) e itens de construcao (por exemplo,
resposta extensa).

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, graficos, mapas,
figuras, fotografias e imagens de satélite.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizacao articulada de aprendizagens relativas a mais
do que um dos temas das Aprendizagens Essenciais.

A prova é cotada para 200 pontos.

3 - CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios

especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero
pontos. Em caso de omissao ou de engano na identificacao de uma resposta, esta pode ser
classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que surgir
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em primeiro lugar.

e Itens de selecao:

o

Nos itens de escolha multipla é atribuida a cotacdo total as respostas que apresentem
de forma inequivoca a Unica opcao correta.

Nos itens de associacao/completamento é atribuida cotacdo total as respostas que
apresentem, de forma inequivoca, a Unica associacao/completamento integralmente
correta e completa.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada uma
associacao/completamento incorreta ou incompleta.

Nos itens de verdadeiro/falso é atribuida a cotacdo total as respostas que apresentem
de forma inequivoca a Unica opcdo correta. Todas as outras respostas sao classificadas

com zero pontos.

e Itens de construcao:

o Nos itens de resposta curta a classificacao é atribuida de acordo com os elementos de
resposta solicitados e apresentados. Nos itens de resposta restrita a classificacdo é
atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e apresentados e com a
mobilizacao dos dados apresentados nos documentos.

o Na classificacdo da resposta ao item de resposta extensa orientada por topicos, é
considerada a sintese de aspetos relacionados com o tema a desenvolver, com
mobilizacao de dados apresentados nos documentos.

o Nas questdes de resposta curta e extensa serao contemplados como fatores de
desvalorizacao:

- A ndo utilizacdo adequada de conceitos especificos da disciplina.

- A utilizacdo da Lingua Portuguesa de forma pouco clara e incorreta.

- A estruturacao incorreta da resposta de acordo com o solicitado.

- A'incorreta interpretacdo/analise de mapas, mapas e documentos escritos.
4 - MATERIAL

As respostas sao registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo

oficial).

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

0 examinando deve ser portador de régua, esquadro ou transferidor.

N&o é permitida a utilizacdo de calculadora.

N&o é permitido o uso de corretor.

5 - DURACAO

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacdes - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
Disciplina: ECONOMIA C - Prova 312 2026
Modalidade: Prova escrita

Ensino Secundario - 12.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n° 3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia de

Economia C do 12° ano do ensino secundario, a realizar em 2026, nomeadamente:

Objeto de avaliacao
Caraterizacao da Prova
Critérios gerais de classificacao

Material

g A W N =

Duracao

1 - OBJETO DE AVALIACAO

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, bem como as
Aprendizagens Essenciais de Economia C para o 12.° ano, e permite avaliar a aprendizagem passivel
de avaliacdo numa prova escrita de duracao limitada, incidindo, nomeadamente sobre as
competéncias seguintes:

- Aquisicdo de instrumentos para compreender a complexidade das sociedades contemporaneas;

- Mobilizacao de instrumentos econémicos de forma a refletir criticamente sobre as caracteristicas
fundamentais da economia do mundo atual e alguns dos seus problemas;

- Compreensao das sociedades contemporaneas, em especial a portuguesa, bem como dos seus
problemas, contribuindo para a educacdao para a cidadania, para a mudanca e para o
desenvolvimento;

- Desenvolvimento do espirito critico e de abertura a diferentes perspetivas de analise da realidade
econdmica;

- Interpretacao de dados estatisticos.

Relativamente as Aprendizagens Essenciais de Economia C, a presente prova integrara itens relativos aos

temas/subtemas apresentados nesta Informacao.

TEMAS SUBTEMAS

Tema 1 - Crescimento e desenvolvimento . , . .
e Crescimento economico e desenvolvimento
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Crescimento econémico moderno

Niveis de desenvolvimento

Tema 2 - A globalizacéo e a

regionalizacao econémica

Globaliza¢do econdmica, financeira e cultural
Impactos da globalizagdo nos paises em
desenvolvimento

Regionalizacdo econdmica

Tema 3 - O desenvolvimento e a

utilizacao dos recursos

Estruturas demografica
Custos ecoldgicos

Tema 4 - O desenvolvimento e os direitos

humanos

Os direitos humanos: conceito e caracteristicas
As diferentes gerac¢des de direitos humanos e o
seu entendimento integrado

A universalidade dos direitos humanos e a
diversidade cultural das sociedades

Economia e justica social

Economia e cidadania

Economia e ecologia

Economia, desenvolvimento e direitos humanos

Tipologia, niumero de itens e cotacao

Tipologia de itens

NUmero de itens Cotacao por item

(em pontos)

ITENS DE SELECAO

e escolha mdltipla

e resposta restrita

e resposta extensa

R 4a16 2a10
e associacao/correspondéncia
e ordenacao
ITENS DE CONSTRUCAO
e resposta curta
4a16 2a10

2 - CARACTERIZAGAO DA PROVA

A prova inclui itens de selecao (por exemplo, escolha multipla) e itens de construcao (por exemplo,

resposta restrita).

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas de dados, graficos,

mapas, esquemas e figuras, baseando-se, de modo geral, em situacdes extraidas da realidade.
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As respostas aos itens podem requerer a mobilizacao articulada de aprendizagens relativas a mais do

que um dos temas das Aprendizagens Essenciais.

A prova é cotada para 200 pontos.

3 - CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO
A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos.

Em caso de omissao ou de engano na identificacdo de uma resposta, esta pode ser classificada se for

possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que surgir em

primeiro lugar.

e Itens de selecao:

Nos itens de selecdo, a cotacdo do item so € atribuida as respostas integralmente corretas e completas.

Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Nas respostas aos itens de selecao, a transcricao do texto da opcao escolhida é considerada equivalente

a indicacao da letra ou do nimero correspondente.

e Itens de construcao:

Nos itens de construcao, os critérios de classificacdo podem apresentar-se organizados apenas por niveis

de desempenho, por parametros com os respetivos niveis de desempenho ou por etapas.

Nas respostas classificadas por niveis de desempenho, a cada nivel de desempenho corresponde uma
dada pontuacao. Se permanecerem dividas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais
elevado de entre os dois tidos em consideracdo. Qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de

desempenho é classificada com zero pontos.

Nos itens de construcdo em que os critérios de classificacdo se apresentam organizados por parametros,
a classificacao a atribuir a resposta resulta da soma das pontuacoes atribuidas aos parametros seguintes:
(A) Leitura de dados, (B) Analise e sintese e (C) Terminologia e comunicacdo. A atribuicdo da
classificacdo de zero pontos simultaneamente nos parametros (A) e (B) implica a atribuicdo de zero

pontos no parametro (C).

Nos itens em que os critérios de classificacdo se apresentam organizados por etapas, a classificacao
resulta da soma das pontuacdes atribuidas as etapas apresentadas e da aplicacdo dos critérios de
desvalorizacdo definidos para situacdes especificas. A classificacdo das respostas aos itens que
impliquem a realizacao de calculos tem em conta a apresentacao das formulas utilizadas, dos calculos
efetuados, dos resultados e da unidade de medida. A classificacdo das respostas a estes itens esta

sujeita a desvalorizacées devido, por exemplo, a ocorréncia de erros de calculo ou de transcricao.
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As respostas que nao apresentem exatamente os termos ou expressdes constantes nos critérios
especificos de classificacdo sdo classificadas em igualdade de circunstancias com aquelas que os
apresentem, desde que o seu conteldo seja cientificamente valido, adequado ao solicitado e

enquadrado pelos documentos curriculares de referéncia.

Nas respostas aos itens de construcao que envolvam a producao de um texto, os topicos que consistam
na mera transcricao de dados apresentados nos documentos de suporte nao sao considerados para

efeitos de classificacao, salvo se tal for solicitado no item.

Nos itens de construcdo que solicitem um nimero especifico de elementos, s6 sdao considerados para

efeitos de classificacao os primeiros elementos correspondentes ao nimero solicitado.

Os elementos que, numa resposta, evidenciem contradicao nao devem ser considerados para efeitos de

classificacao.

4 - MATERIAL
As respostas sao registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo
oficial).

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.
N&o é permitido o uso de corretor.

E permitido o uso de calculadora cientifica, ndo alfanumérica, nao programavel, nao sendo permitido

o uso de calculadoras graficas.

5 - DURACAO

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVAGAO

Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informagado - Prova de Equivaléncia a Frequéncia
Disciplina - Psicologia B - Prova 340 2026

Ensino Secundario - 12.° Ano de Escolaridade (Despacho Normativo n° 3/2026, de 23 de fevereiro)

0 presente documento divulga informacao relativa a prova escrita de equivaléncia a frequéncia do
ensino secundario, nos cursos cientifico-humanisticos, da disciplina de Psicologia B, a realizar em
2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacao

2. Caraterizacao da prova

3. Critérios gerais de classificacao
4. Material

5. Duracao

1. Objeto de Avaliacao

A prova realiza-se a nivel de escola e tem como referéncia as Aprendizagens Essenciais da
disciplina de Psicologia B do 12.° ano e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

A prova permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova escrita de
duracao limitada, nos dominios:

A) Competéncias
e Concetualizagdo

- Compreender a especificidade do ser humano, em todas as suas vertentes.

- Compreender a especificidade da Psicologia.
- Compreender os diferentes dominios de aplicabilidade da Psicologia.

e Problematizacao

- Identificar e formular problemas psicolégicos a partir de situagGes, textos ou dados
apresentados.

- Aplicar conceitos e teorias da Psicologia na interpretacdo fundamentada de comportamentos e
fenémenos.

- Relacionar e articular diferentes perspetivas explicativas (bioldgicas, cognitivas e sociais).
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e Anadlise, interpretacao e critica
- Problematizar e avaliar criticamente situacées e comportamentos.
- Mobilizar conhecimentos para fundamentar e argumentar ideias.
- Clarificar questdes sobre um assunto/problematica.
e Argumentacéao
- Sustentar posicoes com base em conceitos e teorias da Psicologia.
- Fundamentar afirmagdes com argumentos pertinentes e cientificamente validos.
- Estabelecer relacoes logicas entre ideias, construindo um raciocinio coerente.
- Justificar conclusdes de forma estruturada e rigorosa, evitando opinides nao fundamentadas.
e Comunicacdo escrita
- Utilizar vocabulario adequado.
- Organizar os contelidos de forma coerente e apropriada.
- Garantir a inteligibilidade do discurso.
B) Conteudos
Tema 1 - Processos biologicos
- Filogénese.
- Ontogénese.
- Epigénese.
- Neotenia.
- Sistema nervoso e cérebro humano.
- Cérebro humano e capacidade de adaptacao.
- Papel dos ambientes no tornar-se humano.
Tema 2 - Processos mentais
- Percecao.
- Memoria.
- Aprendizagem.
- A conacao.
- Emocodes.

- Mente humana e construcao do mundo.
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Tema 3 - Processos sociais

- Cognicao social.

- Identidade social.

- Socializacao.

- Influéncia.

- Conflito e cooperacao intergrupal.

- Resiliéncia.

Tema 4 - Perspetivas do desenvolvimento humano
- O evolucionismo de Darwin.

- A psicanalise de Freud e Erikson.

- O behaviorismo de Skinner e Bandura.

- O humanismo de Rogers.

- O maturacionismo de Gesell.

- O desenvolvimento psicossocial de Wallon.

- O cognitivismo e o construtivismo de Piaget e Vygotsky.
- A etologia em Harlow e Bowlby.

- A bioecologia de Bronfenbrenner.

- A perspetiva life-span de Paul Baltes.

2. Caracterizacao da Prova

A prova inclui itens de selecao (por exemplo, escolha multipla) e itens de construcao (por
exemplo, resposta restrita e de resposta extensa).

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos. As respostas aos itens podem
requerer a mobilizacao articulada de aprendizagens relativas a mais do que um dos temas das
Aprendizagens Essenciais.

A prova e cotada para 200 pontos.
A valorizacao relativa dos contelidos € a que se apresenta no Quadro 1.

A estrutura da prova sintetiza-se nos Quadros 1 e 2.
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Quadro 1 - valorizacao relativa dos temas e respetivas competéncias na prova

Temas e respetivas competéncias especificas

Cotacao

(em pontos)

1. Processos biologicos

«Explicitar as influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento.
«Analisar o contributo do inacabamento biologico do ser humano para a
sua complexidade.

«Caracterizar os elementos estruturais do sistema nervoso e do cérebro

humanos. de 40 a 100
eAnalisar a relacdo entre o cérebro humano e a capacidade de
adaptacao.
«Explicitar o papel dos ambientes no tornar-se humano.
2. Processos mentais
«Caracterizar os processos cognitivos estruturantes da acao humana.
«Compreender o processo de pensamento humano. de20a80
«Caracterizar os processos emocionais.
eAnalisar o papel das emocdes no comportamento humano.
«Analisar a mente humana como um sistema de construcao do mundo.
3. Processos sociais
«Caracterizar os processos fundamentais de cognicao social.
«Compreender o conceito de identidade social.
«Analisar os processos de influéncia entre os individuos. de30a70
«Caracterizar os processos de conflito e de cooperacao intergrupal.
eAnalisar a resiliéncia como um processo ndo exclusivo dos recursos
internos do individuo, mas dos contextos em que se move.
4, Perspetivas do desenvolvimento humano
eAnalisar os tracos fundamentais das perspetivas do desenvolvimento
humano estudadas, na medida em que cada uma delas tem implicita de 20 a 50
uma concecao de ser humano.
Quadro 2 - Nimero de itens, tipologia, distribuicao e cotacéo
Tipologia de itens N° de Distribuicao por Cotacao Cotacao do
itens grupos de questoes por item em grupo
pontos
Selecao Escolha 10 I 05 50
Mdltipla
Construcao | Restrita 05 I 20 100
Extensa 01 1] 50 50
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3. Critérios gerais de classificacdo

« A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacao apresentados para cada item. As respostas ilegiveis ou que nao possam
ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que

surgir em primeiro lugar.

v Itens de selecao:

Escolha multipla. A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma
inequivoca a Unica opgao correta.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que € assinalada:

a) Uma opcao incorreta;
b) Mais do que uma opcao.

(Nao ha lugar a classificacdes intermédias.)
v Itens de construcao:

A avaliacdo das competéncias especificas da disciplina decorre da verificacdo de uma
articulada e coerente apresentacao dos conteldos relevantes e da utilizacdo rigorosa da
terminologia cientifica. Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa, que impliquem a
producdo de um texto, a classificagcdo a atribuir traduz a avaliacao simultanea das competéncias
especificas da disciplina e das competéncias de comunicagao escrita, em lingua portuguesa. A
avaliacao das competéncias de comunicacao escrita em lingua portuguesa contribui para valorizar

a classificacao atribuida ao desempenho, no dominio das competéncias especificas da disciplina.

4. Material

0 examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta
indelével, azul ou preta.
As respostas sao registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino.

N&o é permitido o uso de corretor.

5. Duracao

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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Agrupamento de Escolas de Samora Correia

Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Disciplina Educacéao Fisica - Prova Escrita + Prova Pratica - Cédigo 311 2026

Secunddrio (Despacho Normativo n.°3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacao relativa a realizacao da Prova de Equivaléncia a

Frequéncia da disciplina de Educacéo Fisica, a realizar em 2026, nomeadamente:
1. Objeto de avaliagéo
2, Caracterizacao da prova
3. Critérios gerais de classificacdo
4, Material
5. Duracao

Importa ainda referir que, nas provas desta disciplina, o grau de exigéncia decorrente do enunciado
dos itens e o grau de aprofundamento evidenciado nos critérios de classificacdo estao balizados
pelos documentos orientadores criados pela escola e em adequacao ao nivel de ensino a que a

prova diz respeito.

1. Objeto de avaliagéo

A prova tem como referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as
Aprendizagens Essenciais de Educacdo Fisica - secundario e permite avaliar a aprendizagem

passivel de avaliacdo numa prova escrita e pratica de duracao limitada, incidindo sobre os

conhecimentos e capacidades que constam nas Aprendizagens Essenciais.

2, Caracterizacao da prova

0 aluno deve, de acordo com as Aprendizagens Essenciais, realizar os exercicios, aplicando as

acoes técnico-taticas das diferentes modalidades abaixo indicadas:
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e Aptidao Fisica:

Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptidao neuromuscular e aptidao aerobia,

enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa FlTescola, para a sua idade e sexo;

e Atividades Fisicas Desportivas Individuais:

* Gindstica de Solo:
Analisar, compor e realizar as destrezas motoras, em esquema individual, aplicando os

critérios de correcao técnica, expressao e combinacdo da ginastica de solo.

* Gindstica de Aparelhos:
Analisar, compor e realizar as destrezas motoras, aplicando os critérios de correcao

técnica, expressao e combinacao da ginastica de aparelhos.
* Atletismo:
Analisar, compor e realizar as destrezas motoras, aplicando os critérios de correcao

técnica, expressao e combinacao do atletismo.

e Atividades Fisicas Desportivas Coletivas: Jogos Desportivos - Futsal, Basquetebol, Andebol

e Voleibol;
Identificar, compreender e aplicar as acdes técnico-taticas e as principais regras dos

desportos coletivos.

e Jogo de raquetas: Badminton

Identificar, compreender e aplicar as acoes técnico-taticas e as principais regras do

badminton.

e Atividades Ritmicas Expressivas:

Compor e realizar sequéncias de elementos técnicos em coreografias individuais, aplicando

os critérios de expressividade, de acordo com os motivos das composicoes.

A prova é constituida por grupos de modalidades. Avalia o conjunto de aprendizagens e

competéncias desenvolvidas no secundario e é constituido por cinco grupos de itens:

- Grupo 1 - Aptidao Fisica:

Teste de Condicao Fisica do FITescola “Vai/Vem” - Exercicio critério de resisténcia aerdbia com
base num sinal sonoro/cadéncia de gravacao, até ao limite individual.

Teste de Condicao Fisica do FITescola “Extensdes de Bracos” - Exercicio critério que consiste em,
com base num sinal sonoro/cadéncia de gravacado, executar extensoes de bracos até atingir o

maximo de 80 repeticoes.
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- Grupo 2 - Atividades Fisicas Desportivas Individuais (o aluno escolhe ou uma de ginastica ou as duas

atletismo)

Ginastica de Solo: Rolamento a frente engrupado ou rolamento a frente de pernas afastadas e

estendidas; rolamento a retaguarda com pernas estendidas ou rolamento a retaguarda com pernas
afastadas e estendidas; apoio facial invertido com apoio/ajuda ou apoio facial invertido seguido

de rolamento; roda; rodada ou salto de maos; posicao de flexibilidade; posicao de equilibrio; salto

Ginastica de aparelhos: Salto de eixo (feminino) salto entre maos (masculino) no boque.

Atletismo: Corrida de estafetas, salto em altura (Fosbury Flop- 1,10 feminino e 1,30 masculino),

lancamento do peso.

- Grupo 3 - Atividades Fisicas Desportivas Coletivas (o aluno escolhe duas modalidades)

Voleibol: Passe de frente; passe de costas; manchete; servico por cima colocado; remate em
suspensao.

Basquetebol: Passe de peito, picado, ombro e rececao; drible de protecao com mudanca de
direcao; lancamento em salto; drible de progressao; passe e corte; lancamento na passada.

Andebol: Passe de ombro/ rececao; drible de progressao; finta e remate em suspensao

Futsal: Conducao de bola; passe; rececao; drible; remate com bola passada.

Aplicacao das regras de jogo e de alguns principios técnico-taticos basicos em situacdo de
exercicio critério.

- Grupo 4 - Jogo de raquetas

Badminton: Clear, lob, drive, amortie, remate, servico curto e servico comprido.

Aplicacao das regras de jogo e de alguns principios técnico-taticos basicos em situacdo de
exercicio critério.

- Grupo 5 - Atividades Ritmicas Expressivas (o aluno escolhe uma danca tradicional ou social)

Danca tradicional Portuguesa: o aluno realiza os passos em sincronia com a musica uma danca
tradicional a sua escolha.

Danca social: Realiza coreografia de uma danca social a sua escolha, evidenciando os passos

caracteristico
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A componente escrita consta de um questionario referente as matérias apresentadas no quadro
seguinte, com questdes que poderao ser de respostas curta, verdadeiro e falso, escolha multipla e

completamento. A cotacao da prova é de 200 pontos distribuidos da seguinte forma:

Quadro 1 - Tema e descritores

TEMA DESCRITORES
C idad e Define o conceito de capacidade
aAFI)\a(t:I ades motora condicional e coordenativa.
otoras

Identifica e define as diferentes

capacidades motoras condicionais.
¢ Identifica e define as diferentes
capacidades motoras coordenativas

e Conhece e identifica o processo de
avaliacdo da aptidao fisica e testes do
FITEscola: - aptiddao aerébia (vaivém) e
aptidao muscular: forca e resisténcia
abdominal (abdominais), forca e
resisténcia da regido superior do corpo
(extensao de bracos) e flexibilidade
(senta e alcanca).

Condicao Fisica

Fatores Sabe identificar a:
Associados a um
Estilo de Vida

Saudavel

e Importancia da alimentacao, hidratacao,
repouso, higiene e meio ambiente.

Processos de .
Controlo de
Esforco

Frequéncia Cardiaca

Paragem cardiorrespiratoria;
Cadeia de sobrevivéncia;

Etapas da cadeia de sobrevivéncia;
Posicao lateral de seguranca;
Obstrucéo da via aérea;

Palmadas interescapulares;
Manobra de Heimlich.

Suporta Basico
de Vida

3. Critérios gerais de classificacao

A classificacao final da prova sera arredondada as unidades e expressa pela média ponderada
das classificacdes obtidas pelo aluno em cada uma das provas (escrita e pratica) realizadas,

de acordo com a formula que se segue:

CLASSIFICACAO FINAL = Prova escrita (30%) + Prova pratica (70%)
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E atribuida a seguinte cotacéo:

Escrita
Quadro 2 - Tema, descritores, nUmero de itens e nUmero de pontos
N° N°
TEMA DESCRITORES .
itens | pontos
C idad o Define o conceito de capacidade 10 40
apacidades motora condicional e coordenativa.
Motoras e Identifica e define as diferentes
capacidades motoras condicionais.
e Identifica e define as diferentes
capacidades motoras coordenativas
e Conhece e identifica o processo de 4 40
avaliacao da aptidao fisica e testes do
s FITEscola: - aptidao aerobia (vaivém) e
Condicao

e aptidao muscular: forca e resisténcia
Fisica abdominal (abdominais), forca e
resisténcia da regido superior do corpo
(extensao de bracos) e flexibilidade
(senta e alcanca).

Fatores Sabe identificar a: 2 40
Associados a

e Importancia da alimentacao,

um Estilo de hidratacao, repouso, higiene e meio
Vida ambiente;
Saudavel
Processos de e Frequéncia Cardiaca 3 40
Controlo de
Esforco
e Paragem cardiorrespiratoria; 5 40
e Cadeia de sobrevivéncia;
Suporta o Etapas da cadeia de sobrevivéncia;
Basico de e Posicao lateral de seguranca;
Vida e Obstrucdo da via aérea;
e Palmadas interescapulares;
e Manobra de Heimlich.

Total 200
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Pratica

Quadro 3 - Tipologia, modalidades e cotacoes

Prova Pratica (200 Pontos)

Tipologia Modalidades Cotacdes - pontos
Vai vem 10 pontos
Aptidao Fisica 20 pontos
Teste de abdominais 10 pontos
Ginastica de Solo 15 pontos
Ginastica de aparelhos 15 pontos
Modalidades Individuais Corrida de Velocidade 10 pontos 60 pontos
Salto em Altura 10 pontos
Lancamento do peso 10 pontos
Voleibol 30 pontos
Jogos Desportivos Coletivos
Basquetebol 30 pontos
(o aluno escolhe duas 60 pontos
) Futsal 30 pontos
modalidades)
Andebol 30 pontos
Jogo de raquetas Badminton 30 pontos | 30 pontos
Danca tradicional portuguesa ou
Atividades Ritmicas Expressivas - 30 pontos 30 pontos
dancas sociais
Cotacao total 200 pontos

Prova 311 — Educacao Fisica - Pagina 6 de 7




4. Material

Material necessario para a realizacao da Prova Pratica: é necessario equipamento desportivo adequado a
pratica desportiva (calcoes, t-shirt, ténis e sapatilhas de ginastica). Na Parte Escrita: o examinando pode
usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével azul ou preta. As respostas sao
registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino. Nao é permitido o uso de corretor

nem respostas a lapis.

5. Duracéao

A Prova tem a duracdo de 180 minutos, sendo 90 minutos (escrita) + 90 minutos (pratica).
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